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O FotogrAFA – Aqui Focamos Amigos é um 

evento realizado na cidade de Leiria no ano de 

2017 no âmbito do estágio curricular pertencente 

à unidade curricular de Estágio do curso Desporto 

e bem-estar do Instituto Politécnico de Leiria. Este 

evento foi realizado pelas estagiárias e 

coordenadores da OASIS – Organização de Apoio 

e Solidariedade para a Integração Social. O 

objetivo principal foi reunir todas as instituições 

que fornecem apoio a pessoas com deficiência do 

distrito de Leiria e, através de um roteiro pré-

definido, mostrar os pontos turístico de Leiria 

Cidade. As estratégias utlizadas passaram por 

agrupar os elementos das instituições em grupos 

heterogéneos, fotografar todos os pontos referidos 

e distribuir técnicos e voluntários por todas as 

equipas. Em suma, o balanço geral do evento foi 

bastante positivo pois foi possível dar a conhecer 

a cidade a pessoas que caso contrário não o fariam 

e promover a interação entre os elementos de 

diversas instituições através do convívio final com 

partilha das fotografias tiradas e a dinamização de 

uma aula de aeróbica. 
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