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Fechado que está, em termos do Continente Europeu, o ciclo de apuramento para os Jogos 

Paralímpicos de Tóquio 2020, é com enorme regozijo que, uma vez mais, Portugal se tenha 

conseguido apurar com a quota máxima, em termos da qualificação coletiva, que é a mais 

importante para efeitos de representação dos países no evento. Não foi uma tarefa fácil 

mas, com tenacidade e empenho de todos os atletas que integram o Plano de Preparação 

Paralímpica Tóquio 2020, conseguiu-se alcançar o objetivo inicialmente traçado e o mais 

ambicionado. 

Para os Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020, de acordo com os Critérios de Qualificação 

da BISFed em termos coletivos, apura-se diretamente um máximo de 10 Equipas BC1/BC2, 

10 Pares BC3 e 10 Pares BC4, dos dez países que ocupam os primeiros lugares do Ranking 

Mundial. 

Na variante individual, com base nas classificações do Ranking Mundial, poderão estar 

ainda em aberto possibilidades de participação de mais alguns atletas, situação que só se 

saberá no dia 31 de dezembro, data limite para a obtenção de resultados em competições 

internacionais da BISFed, para qualificação para os Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020. A 

última competição BISFed realiza-se de 14 a 20 de dezembro no Dubai, sendo um Regional 

Open. 

Assim, pelas razões expostas, damos primazia na informação à situação do Ranking 

Coletivo das Equipas BC1/BC2 e Pares BC3 e BC4, indicando, de seguida, as situações e 

posições nos Rankings Individuais de cada atleta BC1, BC2, BC3 e BC4. 

 

 RANKINGS COLETIVOS 

Coletivos Classe 2017 2018 2019 
Total de Equipas e 
Pares em Ranking 

Equipa  BC1/BC2 4.º 12.º 7.º 38 

PAR BC3 6.º 11.º 10.º 38 

PAR BC4 6.º 6.º 8.º 33 

 

 

 



 

FPDD – Projeto Paralímpico Tóquio 2020 

 
 

3 

 

Os Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020 decorrerão de 25 de agosto a 6 de setembro.  

Alguns dos atletas que integram o Plano de Preparação Paralímpica poderão, ainda, serem 

apurados para a competição individual em Tóquio, já que a atribuição de quotas é 

nominativa e não exclusivamente para o país, como acontece nas variantes coletivas. 

 

Assim, sem prejuízo de qualquer um dos atletas que integram o Plano de Preparação 

Paralímpica serem convocados para a Equipa BC1/BC2, Pares BC3 e BC4, no âmbito da 

seleção final, apresenta-se seguidamente os Rankings Mundiais Individuais atuais de todos 

os atletas de Boccia que integram o Projeto Tóquio: 

 

RANKINGS INDIVIDUAIS 

Atleta Classe Ano 2017 Ano 2018 Ano 2019 
Total de 

atletas em 
Ranking 

António Marques BC1 10.º 19.º 15.º 
110 

André Ramos BC1 - 31.º  17.º 

Abílio Valente BC2 6.º 10.º 6.º 

156 Cristina Gonçalves BC2 19.º 11.º 11.º 

Nelson Fernandes BC2 - 12.º  30.º 

José Macedo BC3 5.º 13.º 11.º 

1 
Avelino Andrade BC3 Só Par BC3 21.º 14.º 

Ana Sofia Costa BC3 - - Só Par BC3 

José Gonçalves BC3 Só Par BC3 75.º 95.º 

Nuno Guerreiro BC4 BC4 25.º 31.º 

136 

Manuel Cruz BC4 BC4 25.º 31.º 

Carla Oliveira BC4 
Incluída 

Pares BC4 
Incluída 

Pares BC4 
35.º 

Pedro Clara BC4 
Incluído 

Pares BC4 
46.º 63.º 

 

 

Os 13 atletas integrados no Projeto Tóquio 2020 na época desportiva de 2019/2020 estão, 

de acordo com decisão do Comité Paralímpico de Portugal sustentada no Regulamento do 

Projeto Tóquio 2020, com os seguintes níveis de integração, até junho de 2020: 
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Variante Individual     Nível 

Abílio Valente        1  

Avelino Andrade        3 

Cristina Gonçalves           3  

José Carlos Macedo        3 

 

Variantes Coletivas        Nível   

Equipa BC1/BC2          

André Ramos, António Marques e Nelson Fernandes    Único   

 

Pares BC3 

Ana Sofia Costa e José Abilio Gonçalves     Único 

Pares BC4  

Carla Oliveira, Manuel Cruz, Nuno Guerreiro e Pedro Clara   Único                                 

 

Segundo o Regulamento da BISFed e IPC, em todas as variantes coletivas tem que estar, 

obrigatoriamente, representado o género feminino, para que o preenchimento da quota, por 

qualquer National Paralympic Committee (NPC), seja aceite para a participação nos Jogos 

Paralímpicos de Tóquio 2020.  

Com base no cenário exposto, apresenta-se os quadros competitivos internacionais e 

consequentes ações de preparação para os Jogos Paralímpicos Tóquio 2020.   

 

ACÕES DE PREPARAÇÃO NACIONAIS  

 

Estão agendados para 2020, 21 estágios de preparação, a realizar em Vila Nova de Gaia/ 

Porto, para os atletas que integram o Programa de Preparação Paralímpica Tóquio 2020. 

Estes estágios enquadrarão as variantes individual e coletiva.  
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COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS BISFed 

Preparação para Jogos Paralímpicos Tóquio 2020 

Competição: BISFed 2020 Laval Boccia World Open 

Data: 23 a 30 de abril 

Local: Canadá 

Competição: BISFed 2020 Póvoa de Varzim Boccia World Open 

Data: 13 a 20 de julho 

Local: Portugal 

Competição: BISFed 2020 Eilat Boccia World Open 

Data: 1 a 8 de novembro 

Local: Israel 

 

As quotas coletivas e individuais para os Jogos Paralímpicos de Tóquio serão comunicadas 

a cada NPC, pela BISFed e IPC, no dia 15 maio de 2020.  

A data de confirmação da aceitação das quotas por cada NPC, terá que ser transmitida à 

BISFed e IPC, impreterivelmente até ao dia 1 de julho de 2020. 

 

Finalmente, dá-se nota dos elementos de enquadramento associados a cada atleta, nas 

variantes coletiva e individual: 

 

PARCEIROS DE COMPETIÇÃO 

 Roberto Mateus – José Macedo 

 Jorge Cardoso – Avelino Andrade 

 Paulo Correia – José Abílio Gonçalves 

 Celina Gameiro – Ana Sofia Costa 

 Emilio Conceição – António Marques 

 José Pedro Patrício – André Ramos 

 

 



 

FPDD – Projeto Paralímpico Tóquio 2020 

 
 

6 

 

TÉCNICOS ASSISTENTES DESPORTIVOS 

 Ricardo Neves – Abílio Valente 

 Inês Henriques – Cristina Gonçalves 

 Maria Fernanda Silva – Carla Oliveira 

 Maria Celeste Lopes – Manuel Cruz 

 Rui Diogo Rebelo – Nelson Fernandes 

 Rodrigo Jerónimo – Nuno Guerreiro 

 Alberto Clara – Pedro Clara 

 

SELECIONADOR NACIONAL 

Luís Ferreira 

 EQUIPAS BC1/BC2 

 PARES – BC3 

 PARES – BC4 


