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I. INTRODUÇÃO 
 

Apesar de o exercício que se procura refletir neste documento ser referente ao ano transato, é 

inescapável uma perspetiva de estranheza pelo momento que o país e o mundo atravessam.  

O relatório de atividades e contas que agora introduzimos é o último de um mandato que fica 

marcado por um sentimento de incompletude. Nomeadamente, os nossos atletas, os nossos treinadores, 

os nossos clubes, as nossas cidades e vilas, não tiveram a oportunidade de vibrar com as participações 

do país nos Jogos Paralímpicos, bem como em muitas outras competições internacionais cujas 

cerimónias protocolares tantas alegrias têm trazido à federação, aos seus associados e ao país. 

Sabemos que, apesar de todas as vicissitudes, o desporto será capaz de mostrar a resiliência dos 

campeões, aquela resiliência que todos os agentes do desporto ensinam e que são um exemplo, acima 

de tudo, para as nossas crianças e os nossos jovens, apanhados de surpresa pelos efeitos diretos e 

indiretos da COVID19 lhes trouxeram. Acima de tudo, acreditamos que tudo o que pode ser adiado sê-lo-

á e que, portanto, se trata de um processo de adiamento da gratificação (mesmo que só da honra 

suprema de competir naqueles palcos). E este é um elemento central também no processo de 

construção da personalidade, não só de crianças e jovens, mas de todos os que se mostram disponíveis 

para aprender ao longo da vida – aqui se incluem as entidades coletivas que se orgulham de ter por 

cultura organizacional a melhoria contínua. Assim é a FPDD e assim continuará a sê-lo, com toda a 

certeza, com as pessoas que no próximo mandato vierem a assumir a responsabilidade de dar corpo à 

nossa missão, sempre incompleta, sempre partilhada, mas a cada passo um pouco mais perto da utopia. 

Por fim, gostaríamos de fazer uma referência que, tendo relação com o passado, pode ajudar a 

desenhar o futuro da federação. É fundamental que nos consideremos suficientemente grandes para 

também contribuirmos para o cumprimento dos objetivos do desenvolvimento sustentável – na 

educação, no combate à pobreza, no emprego digno, na produção e no consumo, na relação com o 

meio ambiente – e que sejamos consequentes com essa grande estratégia, posicionando-nos em 

conformidade.  

No entanto, é necessário que reconheçamos, que mesmo crescendo em orçamento, em recursos 

humanos, etc. (necessidade evidente), ainda assim seremos pequenos para conseguir fazer tudo o que 

é preciso. E isso, recordamos sempre, é garantir condições de “equidade” no acesso ao desporto, para 

que, na sua dimensão competitiva, os atletas que se posicionam nos blocos à espera do tiro de partida 

tenham a possível “igualdade de oportunidades” para vencer. Sozinhos não o conseguiremos, mas em 

parceria e inspirando o alinhamento dos sistemas desportivo, escolar e comunitário tudo é possível. A 

FPDD pode ser o agente que espoleta essa mudança. 

Com esta reflexão terminamos a nossa última comunicação neste contexto formal aos associados, 

com os votos de muito sucesso para todos os membros dos órgãos sociais, para todos os trabalhadores, 

para todos os membros das ANDD’s e para todos os agentes desportivos, começando e terminando nos 

atletas. 

Obrigado a todos por terem feito acontecer o ano de 2019 e todos os restantes 30 da história da “nossa” 

federação. 

A direção da FPDD 
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ORGANIZAÇÃO E GESTÃO 

1. Relações Institucionais 

A FPDD manteve o habitual relacionamento institucional com as tutelas governamental – 

Secretarias de Estado da Juventude e do Desporto e da Inclusão das Pessoas com Deficiência – e da 

administração pública – Instituto Português do Desporto e Juventude e Instituto Nacional para a 

Reabilitação – entidades com as quais a Federação tem celebrado os Contratos-Programa de apoio 

humano, técnico, material e financeiro aos programas de desenvolvimento desportivo e ao 

funcionamento.  

A Federação mantém, simultaneamente, uma estreita ligação com o Comité Paralímpico de 

Portugal (CPP), com o qual colaborou no processo relativo ao Projeto de Preparação Paralímpica Tóquio 

2020, com o Comité Olímpico de Portugal (COP), a Confederação do Desporto de Portugal (CDP), a 

Fundação do Desporto e a Confederação dos Treinadores de Portugal. 

A FPDD manteve, também, relações de cooperação com os diferentes subsistemas e setores 

dos sistemas desportivo, educativo e de saúde, com várias autarquias, designadamente os municípios 

de Odivelas e Lisboa, INATEL, instituições do ensino superior universitário e politécnico, desporto 

escolar, saúde, reabilitação e com o associativismo desportivo em geral. 

Foi dada continuidade ao relacionamento com algumas instituições de ensino superior, 

nomeadamente no âmbito das parcerias para o Programa de Formação de Recursos Humanos, do 

desenvolvimento da Revista Científica da FPDD “Desporto e Atividade Física para Todos” e da 

organização do nosso Seminário anual e a entrada na REDESPP. 

Procurámos, na medida das nossas possibilidades, ouvir e dar resposta a algumas solicitações 

provenientes dos países de língua portuguesa, em particular, dos Países Africanos de Língua Oficial 

Portuguesa (PALOP’s) e realizámos uma ação de formação e prática de Rugby em cadeira de rodas 

com a Associação representativa da modalidade no Brasil. 

No plano internacional mantivemos contactos regulares e de cooperação com as organizações 

desportivas internacionais, designadamente as International Organisations of Sports for the Disabled 

(IOSD’s) e as International Sports Federations (ISF’s) de que a Federação é membro, tendo-se verificado 

uma maior ligação com a IWRF. 

Apresentam-se, em seguida (Quadro 1), as principais reuniões realizadas em 2019 no âmbito da 

Cooperação Institucional e dos vários projetos realizados. 
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Quadro 1 – Reuniões efetuadas em 2019 

Data Entidade Local Assunto 

14 jan 
Comité Olímpico 

de Portugal 
Lisboa Sport Integrity Global Alliance 

15 jan. 
Faculdade de 

Motricidade Humana 
Lisboa 

Resport (Programa Erasmus +) Reunião com a 
Prof.ª Leonor Moniz Pereira 

17 jan. C. M. de Lisboa Lisboa Lisboa – Capital Europeia do Desporto 2021 

21 jan 
Ginásio Clube 

Português 
Lisboa ReSport 

29 jan. 
NOS Lusomundo 

Audiovisuais 
Olival Basto Revisão de contrato NOS 

30 jan. 
NOS Lusomundo 

Audiovisuais 
Olival Basto Apresentação do Filme “Campeões” 

4 fev. 
Associação Nacional 
de Desporto para a 
Deficiência Visual 

Olival Basto 
Curso de árbitros, treinadores  

e classificadores de Showdown 

20 fev. 
Junta da Freguesia 

dos Olivais 
Olival Basto Olisipíadas 

26 fev. C. M. de Lisboa Lisboa Lisboa – Capital Europeia do Desporto 2021 

18 mar. C. M. de Odivelas Odivelas 1.ª Reunião do Conselho Municipal do Desporto 

23 mar. 

REDESPP – Rede de 
Escolas de Desporto 
do Ensino Superior 
Politécnico Público 

Rio Maior Grupo de Trabalho para o Desporto Adaptado 

26 mar. 
Comité Paralímpico 

de Portugal 
Loures Programa de Preparação Paralímpica Tóquio 2020 

28 mar. 
Escola Superior de 

Desporto de Rio Maior 
Rio Maior 

FPDD, ANDDVIS e ESDRM sobre 
Desenvolvimento do Projeto de Goalball 

29 mar. C. M. de Odivelas Odivelas 2.ª Reunião do Conselho Municipal do Desporto 

1 abr. Ministério da Saúde Lisboa 
Plano de Ação Nacional de Atividade Física - 

Balanço e Avaliação de Iniciativas 

23 abr. REDESPP Rio Maior Grupo de Trabalho para o Desporto Adaptado 

29 abr. C. M. de Odivelas Odivelas 
1.ª Reunião extraordinária do Conselho Municipal 

do Desporto de Odivelas 

16 mai. Associação Salvador Lisboa Júri da Ação de Qualidade de Vida 2019 

21 mai. C. M. de Odivelas Odivelas 
Novo Protocolo de Cooperação entre a CMO e a 

FPDD 

6 jun. 
Liga Portuguesa de 

Desporto para Surdos 
Lisboa 

Ponto de situação sobre o funcionamento da 

LPDS 

12 Jun. 
Desporto Escolar 

nacional 
Lisboa Inclusive Games 2019 

14 Jun. 

Centro de Medicina 

Física e Reabilitação 

do Centro, Rovisco 

Pais 

Tocha ReSport 

1 jul. REDESPP Leiria Grupo de Trabalho para o Desporto Adaptado 

30 jul. 

Secretaria de Estado 

da Juventude  

e do Desporto 

Lisboa Financiamento para o Goalball 

9 ago. 
Instituto Nacional  

para a Reabilitação 
Lisboa Contestação a intenção de devolução de verba 
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6 set. 

Paralisia Cerebral 

Associação Nacional 

de Desporto 

Coimbra Processo “Luís Ferreira” 

16 set. 

Instituto Português do 

Desporto e Juventude 

(IPDJ) 

Lisboa 
Nova legislação relativa aos treinadores  

de desporto 

21 out. C. M. de Loures Olival Basto 
Possibilidade de parceria entre a FPDD 

e a C. M. de Loures 

28 out. 
Federação 

Portuguesa de Rugby 
Lisboa Desenvolvimento do Rugby em cadeira de rodas 

11 nov. REDESPP Castelo Branco Grupo de Trabalho para o Desporto Adaptado 

13 nov. C. M. de Lisboa Lisboa Olissipíadas 

13 nov. 
European Goalball 

Clubs Association 
Olival Basto Mundial de Clubes de Goalball – Odivelas 2020 

18 nov. IPDJ Lisboa Estatutos FPDD e Processo “Luís Ferreira” 

20  nov. IPDJ Lisboa Missão aos “Trisome Games” Antália 2020 

20 nov. 
Desporto Escolar 

Nacional 
Lisboa Inclusive Games 2019 

21 nov. C. M. de Odivelas Odivelas Odivelas Cidade Europeia do Desporto 2020 

18 dez. IPDJ Lisboa 
Nova legislação e regras no âmbito da formação 

de treinadores de desporto 

 

2. Património 

 

Manteve-se em funcionamento regular o espaço da sede administrativa e social sita na Rua 

Presidente Samora Machel, Lote 7, R/C, Loja Direita, 2620-061 Olival Basto, gentilmente cedida, desde 

2000, pela Câmara Municipal de Odivelas, através de um contrato de comodato. 

3. Relações Públicas 

 

Em 2019 a FPDD esteve representada por membros dos seus órgãos sociais e/ou do 

Departamento de Desporto em diversas cerimónias de caráter social e desportivo para as quais foi 

convidada, como galas e homenagens a dirigentes e atletas promovidas por várias entidades ligadas ao 

mundo do desporto (Quadro 2).  
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Quadro 2 – Representações da FPDD em 2019 

Data 
 

Entidade Evento Local 

4 jan. 
Sport Integrity Global 

Alliance (SIGA) 
Receção de Ano Novo Lisboa 

15 jan. 
Confederação do Desporto 

de Portugal 

Sessão de apresentação dos candidatos 

finais do prémio "Desportistas do Ano" – 23.ª 

Gala do Desporto 

Lisboa 

18 jan. 
Câmara Municipal  

de Portimão 

Cerimónia de Abertura "Portimão Cidade 

Europeia do Desporto 2019" 
Portimão 

23 jan. Fac. Motricidade Humana Cerimónia do 79.º Aniversário Cruz Quebrada 

28 jan. 
Federação Portuguesa  

de Futebol 

Lançamento Público  

da Revista de Direito do Desporto 
Oeiras 

30 jan. 
Confederação do Desporto 

de Portugal 
23.ª Gala do Desporto Estoril 

1 fev. 

Centro de Investigação em 

Desporto, Saúde e 

Desenvolvimento Humano 

(CIDESD) - FADEUP 

Seminário Internacional Porto 

7 fev. Presidência do CDS 
Conferência " Pela Saúde  

- Ser Cuidador por um Estatuto Maior" 
Lisboa 

12 fev. Assembleia da República 

Audição Pública sobre Alterações Legislativas 

na Área do Desporto  

(Treinadores e Violência no Desporto) 

Lisboa 

19 fev. 
Comité Paralímpico  

de Portugal 

Reunião de balanço sobre o Programa de 

Preparação Paralímpica Tóquio 2020 
Loures 

20 fev. 
Instituto Nacional  

para a Reabilitação 

Guia de Intervenção,  

Precoce na Disfunção Visual 
Lisboa 

23 fev. 

Faculdade de Ciências  

do Desporto e Educação 

Física da Universidade  

de Coimbra 

Seminário "Inclusão pelo Desporto - 

Experiências e desafios" 

- Sessão de Abertura e Workshop 

Coimbra 

23 fev. 
Comité Paralímpico  

de Portugal 

Reunião Geral de atletas integrados no 

Programa de Preparação Paralímpica Tóquio 

2020 

Rio Maior 

10 mar. Fed. Ginástica de Portugal Taça do Mundo de Ginástica Acrobática Maia 

11 mar. 

Minhoto - Troféus 

desportivos e C. Municipal 

de Celorico de Basto 

Gala-Jantar de entrega dos prémios 

referentes ao ano 2018 

Celorico  

de Basto 

12 mar. 

Câmara Municipal  

de Odivelas e Sporting 

Clube de Portugal 

Cerimónia de apresentação pública da Etapa 

Final da Super European Goalball League 
Odivelas 

18 mar. 

Santa Casa da Misericórd. 

de Lisboa e Comités 

Olímpico e Paralímpico  

de Portugal 

Cerimónia de atribuição  

das Bolsas de Educação “Jogos Santa Casa” 
Lisboa 

20 mar. 
Comité Paralímpico  

de Portugal 
Assembleia Plenária Lisboa 

23 mar. 
C. M. de Odivelas  

e Sporting C. P. 

Super European Goalball League  

“Loures Shopping Cup” 
Odivelas 

26 mar. Com. Olímp. de Portugal Assembleia Plenária Lisboa 
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29 mar. 

Cooperativa para o 

Desenvolvimento 

Psicossocial de Crianças 

com Necessidades 

Especiais 

Mini Olimpíadas Escolares Braga 

04 abr. 
Instituto Superior  

de Ciências Educativas 

Turismo e Inclusão  

- Uma Gestão Turística de Futuro 
Odivelas 

11 abr. 
Associação de Cegos  

e Amblíopes de Portugal 

I Congresso Internacional da Deficiência 

Visual e II Congresso da ACAPO 
Lisboa 

16 abr. Presidência da República 
Receção à Seleção Nacional de Futsal  

de Síndrome de Down 
Lisboa 

05 mai. 

Associação Centro  

de Vida Independente  

do Porto 

II Marcha pela Vida Independente Porto 

10 mai. 
Instituto Politécnico  

de Viseu 

5.º Congresso - Desporto Adaptado:  

Atividade Física, Saúde e Ensino 
Viseu 

14 mai. NOS Visionamento do filme “Campeões” Lisboa 

18 mai. 

Associação Nacional  

de Desporto para 

Desenvolvimento 

Intelectual 

2.os Jogos da ANDDI Viseu 

19 mai. Feder. Portuguesa de Surf 1.º Campeonato Europeu de Surf Adaptado Viana do Castelo 

6 jun. 
Instituto Português  

do Desporto e Juventude 

Cerimónia de apresentação do programa  

dos 75 anos do Estádio Nacional 
Cruz Quebrada 

10 jun. 
Liga Portuguesa  

de Desporto para Surdos 

7.º Campeonato Nacional  

de Futsal de Surdos 
Alcabideche 

12 jun. 

Paralisia Cerebral 

Associação Nacional  

de Desporto 

Taça de Portugal de Boccia Sénior Individual 

Jogos Santa Casa 
Odivelas 

17 jun. Desporto Escolar Nacional 

Cerimónia de entrega de equipamentos 

náuticos aos Centros de Formação 

Desportiva do Desporto Escolar  

e Assinatura do Protocolo 

Lisboa 

17 a 20 

jun. 

Associação  

de Paralisia Cerebral  

de Almada e Seixal 

Curso de Liderança no Desporto para Todos 

TAFISA 
Seixal 

26 jun. Associação Salvador 
Cerimónia de Entrega de Apoios  

- Ação Qualidade de Vida 2019 
Porto 

27 jun. 
Confederação do Desporto 

de Portugal 

Assembleia Eleitoral - Eleição para os órgãos 

sociais, quadriénio 2019-2023 
Algés 

8 jul. 
Desporto Escolar Nacional 

e C. M. Póvoa de Varzim 
Cerimónia de abertura dos Inclusive Games Póvoa de Varzim 

9 jul. 
Desporto Escolar Nacional 

e C. M. Póvoa de Varzim 
Seminário Internacional Inclusive Games Póvoa de Varzim 

11 jul. 
Desporto Escolar Nacional 

e C. M. Póvoa de Varzim 

Cerimónia de Encerramento  

dos Inclusive Games 
Póvoa de Varzim 

21 jul. 
Federação Portuguesa  

de Atletismo 
Campeonato de Portugal Lisboa 

22 jul. 

Secretaria de Estado  

da Juventude  

e do Desporto 

Inauguração da sede da Autoridade para a 

Prevenção e o Combate à Violência no 

Desporto (APCVD) 

Viseu 
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31 jul. 

Ministério do Trabalho  

da Solidariedade  

e Segurança Social 

Informação + Acessível Matosinhos 

31 jul. 
Federação Académica  

do Desporto Universitário 

European Universities 3x3 Basketball 

Championships - Cerimónia de Abertura 
Matosinhos 

31 jul. 
Federação Portuguesa  

de Ciclismo 
81.ª Volta a Portugal em Bicicleta Viseu 

24 ago. Fed. Andebol de Portugal IX Edição da Gala de Andebol Lamego 

2 set. Feder. Port. de Futebol Gala Quinas de Ouro 2019 Lisboa 

17 set. 
Instituto Português do 

Desporto e da Juventude 

Apresentação  

da Semana Europeia do Desporto 
Oeiras 

19 set. 

Ministério da Saúde  

e Câmara Municipal  

de Lisboa 

Apresentação do Relatório do Programa de 

Ação Nacional da Atividade Física; 

Resultados preliminares “Siga o Assobio” 

Lisboa 

21 set. Partido Socialista Encontro sobre Politicas de Inclusão Lisboa 

25 set. 

Associação  

de Paralisia Cerebral  

de Almada e Seixal 

In Sport Project - Sport Inclusion:  

1st Multiplier Event - Inclusive Sport A World 

of share and opportunity 

Lisboa 

26 set. Com. Paral. de Portugal Dia Paralímpico e Gala do 11.º Aniversário Portimão 

29 set. 
Federação Portuguesa  

de Basquetebol 

XIX Torneio Internacional  

de Basquetebol em cadeira de rodas 
Lisboa 

29 set. Ministério da Saúde 
1.º Simpósio do Plano de Ação Nacional  

para a Atividade Física 
Porto 

4/5 out. 
Paralisia Cerebral Ass. 

Nacional de Desporto 

CPISRA Multi-Sports Development Games, 

Portimão 2019 
Portimão 

16 out. 

Faculdade de Ciências  

do Desporto e Educação 

Física da Universidade  

de Coimbra 

Almoço entre as entidades parceiras e a 

Comissão de Avaliação do Ensino Superior, 

no âmbito do Mestrado em Exercício e Saúde 

em Populações Especiais 

Coimbra 

25 out. 
Soc. Científica Pedagogia  

do Desporto/ESEC 

8.º Edição do Congresso SCPD  

- Cerimónia de abertura 
Coimbra 

28 out. 
Paralisia Cerebral Ass. 

Nacional de Desporto 
BISFed 2019 Boccia World Open Póvoa de Varzim 

30 out. 
Comité Paralímpico  

de Portugal 
Dia Paralímpico 2019 Loures 

19 nov. 

Santa Casa  

da Misericórdia de Lisboa 

e Comités Olímpico  

e Paralímpico de Portugal 

Cerimónia de entrega  

das Bolsas de Educação “Jogos Santa Casa” 
Lisboa 

26 nov. Com. Olímp. de Portugal Assembleia Plenária Lisboa 

27 nov. Com. Paral. de Portugal Assembleia Plenária Lisboa 

30 nov. 
Ass. Nacional de Desporto 

p/ Desenvolv. Intelectual 

Cerimónia de abertura  

dos Campeonatos do Mundo IBA 21 
Guimarães 

30 nov. Feder. Portug. de Ciclismo Festa do Ciclismo - 120 Anos Lisboa 

4 dez. 
Ass. Nacional de Desporto 

p/ Desenvolv.º Intelectual 

Sessão Solene de entrega de prémios INAS 

Awards 2019 

Vila Nova de 

Gaia 

5 dez. 

Rede de Escolas de 

Desporto do Ensino Sup. 

Politécnico Público 

22.º Aniversário da Escola Superior de 

Desporto de Rio Maior e assinatura de 

Protocolo com a REDESPP 

Rio Maior 

6 dez. 
Ass. Nacional de Desporto 

p/ Desenvolv.º Intelectual 

Sem. Internacional - O Desporto para o 

Desenvolv.º Intelectual - Inovar para Crescer 
Porto 
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7 dez. Fed. Portuguesa de Judo Gala do 60.º Aniversário Coimbra 

13 dez. 
Câmara Municipal  

de Portimão 

Cerimónia de Encerramento de "Portimão 

Cidade Europeia do Desporto 2019" 
Portimão 

17 dez. Sporting Clube de Portugal 
Cerimónia de Entrega de Prémios Honoris 

Sporting 2019 
Estoril 

   

4. Contencioso 
 

Devido ao Processo de arbitragem n.º 1/2014 contra a Federação Portuguesa de Desporto para 

Pessoas com Deficiência, sendo o autor Gabriel Furtado Potra, que correu no Centro de Informação, 

Arbitragem e Mediação da Ordem dos Notários, a FPDD foi condenada a pagar a quantia de 10.422,00 

€, acrescida de juros à taxa legal, em 2016. Em fevereiro de 2017, a FPDD efetuou um pagamento no 

valor total de 12.327,97 €. 

 Em abril de 2017, a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência interpôs 

uma ação de recurso contra o atleta Gabriel Furtado Potra. O Processo n.º 8963/17.0T8LSB corre, 

ainda, em 2019, termos pelo Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Norte, Juízo Local Cível de Loures, 

Juiz 3, peticionando o pagamento da quantia de 10.782,92 €, acrescida de juros vencidos desde 29 de 

abril de 2014 e vincendo, até integral pagamento de custas e demais encargos legais.  

 Encontra-se a decorrer a fase de inquérito do Processo 12570/19.5T9PRT na 1.ª secção criminal 

do DIAP do Porto referente a um processo-crime movido por uma denúncia anónima, em que está a ser 

investigado o Selecionador Nacional de Boccia, Luís Ferreira. A FPDD constituiu-se como assistente 

neste processo. 

5. Prémios e Galardões 
 

Na época desportiva de 2018/2019 foram propostos para distinção na Gala do Desporto da 

Confederação do Desporto de Portugal, as seguintes personalidades: 

Atleta Masculino do Ano: Abilio Valente (Boccia – PCAND). 

Atleta Feminino do Ano: Ana Margarida Filipe (Atletismo – ANDDI). 

Jovem Promessa do Ano: Maria do Rosário Vicente (Atletismo – ANDDI). 

Treinador do Ano: Timo Laitinen (Goalball – ANDDVIS). 

Equipa do Ano: Seleção Nacional de Futsal INAS (ANDDI). 

Personalidade do Ano: APCAS - Associação de Paralisia Cerebral Almada Seixal (PCAND). 
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III. DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO  
 

Programas Financiados pelo IPDJ, I.P. 

 

As atividades desenvolvidas no âmbito dos Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo 

firmados entre a Federação e o IPDJ foram enquadradas da seguinte forma: 

 PROGRAMA 1 – ATIVIDADES REGULARES 

- Projeto 1.1. – Organização e Gestão da Federação 

- Projeto 1.2. – Desenvolvimento da Atividade Desportiva 

 Recursos Humanos – DAD 

 Organização de Quadros Competitivos Nacionais 

 Apoio a Associados 

 Projeto Inovador do DPD Juvenil (“Desporto com Bicas é Inclusão”) 

 Projeto de Ética no Desporto 

 Outras Despesas e aquisições de apoio ao projeto 

- Projeto 1.3. – Seleções Nacionais e Alto Rendimento – SNAR  

 Ações de preparação/estágios 

 Participações em Competições Internacionais 

 Enquadramento Humano – SNAR 

 Projeto de Deteção e Desenvolvimento de Talentos 

 PROGRAMA 5 – EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS 

 PROGRAMA 6 – FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 

 PROGRAMA NACIONAL DE DESPORTO PARA TODOS – PROJETO “+ DESPORTO ≠”  

 
Alguns destes Programas e Projetos foram desenvolvidos pela Federação em articulação com os 

seus Associados – as quatro Associações Nacionais de Desporto por área de deficiência (ANDDs): 

- ANDDI-Portugal, Associação Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual; 

- ANDDVIS, Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Visual; 

 - LPDS, Liga Portuguesa de Desporto para Surdos; 

 - PCAND, Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto. 

A FPDD celebrou Contratos-programa de Desenvolvimento Desportivo com estes quatro 

associados para o cumprimento do estabelecido nos respetivos Planos de Atividades. 

Apresentam-se, de seguida, os Contratos-programa que a FPDD celebrou com o IPDJ, 

beneficiando de apoios financeiros para os seguintes Programas e Ações (Quadro 3). 
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Quadro 3 – Contratos-programa celebrados com o IPDJ 

Contrato-Programa Rubricas 

 

Atividades Regulares 

 

CP 133/DDF/2019 

376.000,00 € 

 

 

Aditamento ao 

CP133/DDF/2019 

CP 394/DDF/2019 

10.000,00 € 

Organização e Gestão 

50.000,00 € 

 

Desenvolvimento da 

Atividade Desportiva 

171.250,00 € 

Atividade Desportiva 

115.750,00 € 

Equipa Técnica DAD  

39.500,00 € 

Projeto Inovador de Desenvolvimento da 

Prática Desportiva Juvenil 

12.000,00 € 

Ética no Desporto  

4.000,00 € 

Seleções Nacionais  

e Alto Rendimento  

164.750,00 € 

Atividade Desportiva  

126.000,00 € 

Equipa Técnica SNAR 

24.750,00 € 

 
Deteção e Desenvolvimento de Talentos 

14.000,00 € 

Organização de Eventos 

Desportivos Internacionais 

45.000,00 € 

CP 207/DDF/2019 - CPISRA Multi Sports Development Games  

15.000,00 € 

CP 202/DDF/2019 - BISFed 2019 World Open  

30.000,00 € 

CP 149/DFQ/2019 - Formação de Recursos Humanos - 18.000,00 € 

CP 400/DDT/2019 – Apoio à Atividade Desportiva - Mais Desporto Diferente - 40.000,00 € 

CP 142/DDT/2019 – 1st ISF Inclusive Games – 75.000 € 

CP 736/DDT/2019 – Aditamento ao Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo  

nº 142/DDT/2019 – 15.542 €  

Neste âmbito importa referir os seguintes aspetos: 

Tendo em consideração a redução relevante do financiamento ocorrido em 2019 na rubrica de 

Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD) e conforme estabelecido no n.º 8, da cláusula 3.ª do 

Contrato-Programa de Atividades Regulares, a Federação “pode alterar o destino do apoio, até ao 

máximo de 10 % do montante global, para outro(s) projeto(s) do programa (excluindo eventuais 

consignações específicas indicadas), sem necessidade de se proceder a revisão contratual nos termos 

da cláusula 12.ª”. 

Neste contexto foi realizada uma mobilização financeira no valor de 5.500,00 €, da verba 

referente à Equipa Técnica de DAD para a rubrica de Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD) e 
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a mobilização no valor de 5.250,00 € da verba referente à Equipa Técnica de SNAR para a rubrica de 

Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD), cujos valores estão já expressos no quadro 3. 

Foi assinado, em 4 de novembro de 2019, um aditamento ao Contrato-Programa de Atividades 

Regulares, no valor de 10.000,00 €, montante que está expresso no quadro 3. 

Foi assinado, em 20 de novembro de 2019, um aditamento ao Contrato-Programa de Apoio à 

Atividade Desportiva para o 1st ISF Inclusive Games, no valor de 15.542,00 €, também expresso no 

quadro 3. 

 
Em suma, apresenta-se o quadro sinótico referente ao financiamento do IPDJ desde 2015 

(Quadro 4). 

Quadro 4 - Quadro Sinótico – Financiamento da FPDD pelo IPDJ 

 2015 2016 2017 2018 2019 

Verba Total 

(em euros) 
412.000,00 € 364.500,00 € 415.500,00 € 466.295,00 € 544.014,54 € 

 

1. Programa de Atividades Regulares 
 

O Programa de Atividades Regulares foi celebrado com o IPDJ através do CP/133/DDF/2019, no 

montante total de 376.000,00 € e do CP/394/DDF/2019 - aditamento ao Contrato-programa 

133/DDF/2019 – no montante de 10.000,00 €, totalizando os 2 Contratos-programa o valor de 

386.000,00 € para o desenvolvimento dos diversos projetos que o compõem e que a seguir se detalham.  

1.1. Organização e Gestão da Federação 

Em 2019, a FPDD recebeu do IPDJ um financiamento de 50.000,00 € para gestão e organização 

da sua estrutura. Porém, esta verba foi insuficiente para fazer face a todas as despesas porque os 

custos totais desta rubrica ascenderam a um total de 61.452,15 €. O acréscimo de despesas está, em 

parte, relacionado com o crescente envolvimento da Federação em ações e atividades dinamizadas por 

outras federações desportivas e a nível local, que suscitam a participação dos nossos técnicos e 

dirigentes, em resultado do crescimento que se tem vindo a registar na prática do desporto por pessoas 

com deficiência. 

1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva 

Para o Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD) foi contratualizada uma verba de 

166.000,00 € sendo que, deste valor, fazem parte os Recursos Humanos de DAD no valor de 45.000,00 

€, o Projeto Inovador de DPD Juvenil, no valor de 12.000,00 € e o projeto no âmbito da Ética no 

Desporto, no valor de 4.000,00 €.  

Houve, ainda, a necessidade de transferir o valor de 10.750,00 € para este projeto, dos quais 

5.250 € referente à contratação da Equipa Técnica do projeto de SNAR e 5.500 € referente à contratação 
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da equipa Técnica de DAD (em conformidade com o previsto no n.º 8 da cláusula 3.ª do Contrato-

programa), atendendo a que este projeto viu reduzido o montante do apoio concedido para o ano de 

2019. Deste modo, o valor final financiado para o Projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva foi 

de 115.750,00 €. 

Do Programa de DAD foi contemplado o apoio de 8.750 € para cada uma das quatro entidades 

associadas, como forma de apoio à sua gestão e organização, de acordo com o quadro seguinte. 

Quadro 5 – Custos de gestão dos quatro Associados 

 ANDDI-Portugal  ANDDVIS  LPDS PCAND 
 

TOTAL 

Financiado 8.750,00 € 8.750,00 € 8.750,00 € 8.750,00 € 35.000,00 € 

Custos 66.154,91 € 8.918,67 € 4.426,55 € 15.206,18 € 94.706,31 € 

 

 Organização dos Quadros Competitivos Nacionais e 

Apoios a Agrupamentos de Clubes e Clubes 

A FPDD delegou nos seus Associados por área de Deficiência (ANDD’s), a organização dos 

respetivos Quadros Competitivos Nacionais para as diversas modalidades dinamizadas por estas. Para 

este efeito, foi concedido um financiamento total de 80.750,00 €, distribuído pelas ANDD’s da seguinte 

forma (Quadro 6). 

Quadro 6 – Custos da Organização de Quadros Competitivos Nacionais (B.) e Apoios a 

Associados (C.)  

 
ANDDI-

Portugal 
ANDDVIS LPDS PCAND TOTAL 

Custos de Organização 

Quadros Competitivos 

Nacionais (B.) 

105.698,94 € 5.791,89 € 3.762,12 € 15.930,93 € 131.183,88 € 

Custos de Organização 

Quadros Competitivos 

Regionais (C.) 

25.033,44 €  -   -   17.659,98 € 42.693,42 € 

Custos de Apoios a 

Associados (C.) 
-   -  1.000,00 € 37.804,20 € 38.804,20 € 

Total Custos B. e C. 130.732,38 € 5.791,89 € 4.762,12 € 71.395,11 € 212.681,50 € 

Financiado 52.350,00 € 4.550,00 € 850,00 € 23.000,00 € 80.750,00 € 

 

Foram organizados Quadros Competitivos Nacionais referentes a 23 modalidades por via de 

competições regulares e eventos pontuais. Em algumas das modalidades, as atividades previstas não 

foram realizadas por dificuldades organizativas de cada Associado. 
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Quadro 7 – Custos da Organização dos Quadros Competitivos Nacionais e Apoio a Associados 

por Modalidade 

Modalidade 
Custos do Quadro 

Competitivo Nacional 

Custos do Quadro  

Competitivo Regional 

Deficiência Intelectual 

Atividades Aquáticas 12.708,44 €  

Atletismo 12.086,97 € 3.287.29 € 

Basquetebol 4.005,57 € 4.031,71 € 

Boccia  1.746,15 € 

Canoagem  288,38 € 

Ciclismo 4.306,57 €  

Equitação  875,63 € 

Escalada  965,90 € 

Futebol de 5 625,30 €  

Futebol de 7 1.819,77 € 223,54 € 

Futsal 21.041,44 € 546,42 € 

Golfe  2.928,10 € 

Judo 2.437,40 €  

Multiatividades 26.125,29 €  

Orientação 1.795,89 €  

ParaHóquei 3.576,88 € 3.074,59 € 

Remo  1.149,34 €  

Ténis  98,00 € 

Ténis de Mesa 14.020,08 € 6.967,73 € 

Sub-Total 105.698,94 € 25.033,44 € 

Paralisia Cerebral 

Boccia 15.678,75 € 17.659,98 € 

Tricicleta 252,18 €  

Sub-Total 15.930,93 € 17.659,98 € 

Deficiência Auditiva 

Futsal 3762,12 €  

Sub-Total 3.762,12 €  

Deficiência Visual 

Goalball 5.791,89 €  

Sub-Total 5.791,89 €  

TOTAL 131.183,88 € 42.693,42 € 

 

 Recursos Humanos – DAD 

 
Para assegurar o regular funcionamento do Projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva, o 

Contrato-programa com o IPDJ contemplou uma verba específica para Recursos Humanos no valor de 

45.000,00 €, destinados a comparticipar, exclusivamente, a contratação da equipa técnica de apoio ao 

projeto, quer da Federação quer das ANDD’s, e dinamizar a gestão dos Programas, Projetos e Ações 

Técnico-Desportivas, nos vários eixos. 
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Houve a necessidade de se mobilizar a verba de 5.500,00 € de Desenvolvimento da equipa Técnica 

de DAD para a rubrica de Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD). 

Quadro 8 – Recursos Humanos DAD – Custos e Distribuição do Financiamento  

Âmbito da 

Intervenção 
Técnicos Cargo / Função 

Valor Anual 

Financiado  
Custo Real 

FPDD 

Raúl Cândido 

Responsável pela Inclusão 

pelo Desporto para 

Pessoas com Deficiência e 

organização de atividades 15.500,00 € 

13.794,45 € 

Carlota Cunha 

Responsável pela Formação 

de Recursos Humanos (FRH) 

e projetos 

3.145,15 € 

ANDDVIS Lia Silva 
Técnica Desportiva para a 

área da Deficiência Visual 
12.000,00 € 12.000,00 € 

PCAND 
Ana Formiga e 

Pedro Saraiva  

Técnicos Desportivos para a 

área da Paralisia Cerebral 
12.000,00 € 12.000,00 € 

Total 39.500,00 € 40.939,60 € 

A LPDS não indicou qualquer técnico para 2019 pelo que o valor de 3.000,00 € foi redistribuído 

pela ANDDVIS, FPDD e PCAND, no montante de 1.000,00 € para cada entidade. 

 

 Projeto Inovador de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 

 
A FPDD desenvolveu um Projeto Inovador de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 

“Desporto com Bicas é Inclusão”, comparticipado pelo IPDJ no valor de 12.000,00 €. 

Em 2019 este projeto não contou com o cofinanciamento do Instituto Nacional para a 

Reabilitação pelo facto da candidatura apresentada não ter sido aceite. 

 

Desporto com Bicas é Inclusão 

 

Ao longo do ano de 2019, a Federação Portuguesa de Desporto para 

Pessoas com Deficiência realizou duas das três ações planeadas. 

Através deste projeto a FPDD pretendeu alcançar as mais distintas 

entidades de cada município, promovendo ações de formação creditadas 

para professores, treinadores e técnicos e desenvolvendo a área do desporto 

para pessoas com deficiência através da concretização prática de diversas modalidades. 

Este projeto é constituído por três momentos sendo que no primeiro momento é realizada uma 

reunião com as entidades de maneira a estabelecerem-se parcerias essenciais para a sustentabilidade 

do projeto e para a continuidade da prática desportiva por pessoas com deficiência no local 

implementado. No quadro 9 estão descritos os segundo e terceiro momentos de cada uma das 

atividades. 
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Quadro 9 – Ações do Projeto “Desporto com Bicas é Inclusão” 

Local/Data Atividades 

Portimão 

 

26 e 27 de abril 

27 de maio 

No segundo momento deste projeto foi concretizada a Ação de Formação 

“Iniciação à Atividade Física e Desportiva para Crianças e Jovens com NEE”, 

em que estiveram presentes 22 participantes (entre treinadores, professores 

de educação física, professores de educação especial, técnicos das áreas das 

ciências do desporto e da saúde). A ação foi creditada para professores de 

educação física e com dupla creditação para treinadores (componente geral e 

componente específica de Desporto Adaptado). 

No terceiro momento realizou-se o Dia do Desporto Inclusivo na escola, em 

que foram praticadas as modalidades abordadas na formação: Boccia, 

Goalball, Voleibol sentado, Polybat e Slalom em cadeira de rodas. 

Covilhã 

 

6 e 7 de dezembro 

16 de dezembro 

 

 

Esta ação iniciou-se com uma formação na área do desporto para pessoas 

com deficiência, mais especificamente “Iniciação à Atividade Física e 

Desportiva para Crianças e Jovens com NEE”, dirigida a professores, 

treinadores, alunos e técnicos das áreas das ciências do desporto e da saúde. 

Estiveram presentes 12 participantes.  

No terceiro momento realizou-se o Dia do Desporto Inclusivo na escola, em 

que foram praticadas as modalidades abordadas na formação: Boccia, 

Goalball, Voleibol sentado, Polybat e Slalom em cadeira de rodas. 

Quadro 10 – Financiamento do Projeto “Desporto com Bicas é Inclusão” 

Projeto INR IPDJ FPDD Custo Total 

“Desporto com Bicas é Inclusão” 
Não 

financiado 
 12.000,00 € 208,81 €   12.208,81 € 

 
 

 Outras despesas e aquisições de apoio ao projeto 

 
Nesta rubrica estão contemplados os seguros desportivos dos agentes desportivos e as 

franquias de sinistro de seguro desportivo. Em 2019 a FPDD teve um custo de 4.056,74 € com os 

seguros desportivos e de 392,20 € com franquias de seguro desportivo. Os valores mencionados dizem 

respeito, apenas, ao montante não reembolsável pelos agentes desportivos.  

 Ética no Desporto 

 
A FPDD quando realiza as suas iniciativas fá-lo de uma forma inclusiva, aflorando os valores éticos 

intrínsecos aos seus Programas. Com os seus projetos “Desporto com Bicas é Inclusão” e “+ Desporto ≠”, 

procurou integrar momentos para abordagem da “Ética no Desporto”, utilizando o vídeo “O Bicas explica a 

Ética!”, para sensibilizar as pessoas envolvidas nas ações, fossem elas da comunidade escolar, autárquica ou 
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outra, colocando sempre o enfoque aos recetores das nossas intervenções, nas relações interpessoais como 

meios para uma mudança de atitude e na forma de ver e conhecer o “outro”.  

Sempre que foi possível, convidámos atletas paralímpicos e outros agentes para prestarem os seus 

testemunhos, tentando contribuir para um estreitamento e aprofundamento das relações no seio das 

comunidades com os seus protagonistas desportivos que, por vezes, passam mais despercebidos na própria 

comunidade a que pertencem. 

Porém, um elemento que faria complementar as nossas intervenções, que era a criação e 

apresentação do “Jogo da Ética”, como elemento interativo, estimulando os alunos a uma experimentação 

lúdica e que faria uma ligação final a uma proposta de expressão, desportiva, não foi possível de aplicar, já 

que não chegou a tempo, por ter sido produzido e fornecido, apenas no final do ano, por dificuldade também 

em encontrar a empresa apropriada para a produção do Jogo de tabuleiro, a preços aceitáveis. 

Não é, pois, possível avaliar todo o impacto que poderia ter esta ação, sendo certo que irá ser 

testada na sua plenitude em 2020. 

A Ética no Desporto teve um custo total de 4.054,16 €, em que o IPDJ financiou o montante de 

4.000,00 € através do Contrato-programa n.º 133/DDF/2019 – Atividades Regulares. 

1.3. Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

Para o Programa de Seleções Nacionais e Alto Rendimento (SNAR) foi 

contratualizado o montante de 164.750,00 €, dos quais 24.750,00 € 

destinaram-se, exclusivamente, à contratação da equipa técnica para apoio à 

concretização do projeto; 45.000 € destinou-se a comparticipar, 

exclusivamente, a participação no INAS Global Games, Brisbane 2019 e 

14.000 € a comparticipar o projeto de Deteção e Desenvolvimento de Talentos. 

 Atendendo a que o projeto de Desenvolvimento da Atividade 

Desportiva viu reduzido o montante para 2019, houve a necessidade de se 

transferir 5.250,00 € referente à contratação da equipa técnica de SNAR para DAD.  

Em novembro de 2019 foi contratualizado um aditamento ao CP/133/DDF/2019 para este 

Programa no valor de 10.000 €. 

Deste modo, o valor final financiado para o Programa de Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

foi de 126.000,00 €. 

A FPDD continua a desenvolver, em conjunto com as suas ANDD’s, através de Contratos-

programa, o desenrolar do Projeto de Seleções Nacionais e Alto Rendimento nas diferentes modalidades 

com as suas componentes de preparação e participação, continuando a confirmar a estabilização e, 

também, alguns progressos nos resultados alcançados nas diversas competições internacionais. O 

Programa abrangeu um total de 279 atletas, distribuídos por 19 Seleções, considerando ambos os 

géneros. Neste ano, que foi o último de qualificação para os Jogos Paralímpicos, estiveram envolvidos 

no Boccia 14 atletas no Projeto de Preparação Paralímpica Tóquio 2020, tendo conseguido, em 

dezembro, o preenchimento total da quota máxima oficial BISFed/IPC – 10 atletas, com a qualificação da 

equipa BC1/BC2 e dos pares BC3 e BC4. 
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Quadro 11 – Seleções Nacionais e Níveis (N.º de Atletas) 

Seleções Nacionais/ 
 Alto Rendimento 

Inscritos  
no Alto 

Rendimento 

Seleções Nacionais 
(SN) e Sem Qualificação 

(SQ) 
Total 

Andebol Masculino (D. Intelectual) 16 SN 12 28 

Andebol Feminino (D. Intelectual) 0 SN 14 14 

Basquetebol Masculino (D. Intelectual) 13 SN 6 19 

Basquetebol (Síndrome de Down) 0 SN 13 13 

Ciclismo (D. Intelectual) 1 SN 3 4 

Futebol (D. Intelectual) 0 SQ 25 25 

Futsal (D. Intelectual) 11 SN 6 17 

Futsal (S. Down) 9 SN 6 15 

Futsal (Surdos) 0 SN 42 42 

Judo (D. Intelectual) 0 SN 1 1 

Judo (S. Down) 7 SN 13 20 

Parahóquei (D. Intelectual) 0 SN 15 15 

Remo Indoor Masculino (D. Intelectual) 0 SN 2 2 

Remo Indoor Feminino (D. Intelectual) 2 SN 2 4 

Ténis de Mesa Masculino (D. Intelectual) 0 SN 5 5 

Ténis de Mesa Feminino (D. Intelectual) 0 SN 3 3 

Ténis de Mesa Masculino (S. Down) 4 SN 2 6 

Ténis de Mesa Feminino (S. Down) 0 SN 2 2 

Goalball Sénior Masculina (D. Visual) 0 SN 13 13 

Goalball Juvenil (D. Visual) 0 SN 6 6 

Goalball Sénior Feminina (D. Visual) 0 SN 8 8 

Tricicleta (P. Cerebral) 0 SN 5 5 

Boccia (P. Cerebral) 5 SN 38 43 

Total 68 242 310 

 

No que se refere à distribuição dos atletas no Projeto SNAR por Áreas de Deficiência, 

independentemente do Nível, constata-se um predomínio de atletas da ANDDI- Portugal, com um total 

de 193 elementos (62,3 %), a PCAND com 48 (15,5 %), a LPDS com 42 (13,5%) e a ANDDVIS com 27 

(8,7%). 

Quadro 12 – Distribuição de Atletas SNAR por Associação Nacional 

 ANDDI-Portugal ANDDVIS LPDS PCAND TOTAL 

TOTAL 193 27 42 48 310 
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Quadro 13 – Praticantes inscritos no Regime de Alto Rendimento 

Modalidade ANDDI-Portugal PCAND TOTAL 

Andebol DI Masculino  16  16 

Basquetebol DI Masculino 13  13 

Boccia  5 5 

Ciclismo DI 1  1 

Futsal DI 11  11 

Futsal S. Down 9  9 

Judo S. Down 7  7 

Remo Indoor Feminino DI 2  2 

Ténis de Mesa Masculino S. Down 4  4 

Total 63 5 68 

 

O financiamento do IPDJ foi distribuído pelas ANDD’s, no âmbito da delegação de 

representatividade, para efeitos de operacionalização das Ações de Preparação e Participação nas 

Competições. Os montantes de financiamento foram decididos de acordo com os critérios aprovados na 

Direção que levaram em consideração, entre outros, o número de praticantes registados no Alto 

Rendimento em 2019. 

Quadro 14 – Financiamento SNAR – Distribuição pelas ANDD’s 

 ANDDI-Portugal ANDDVIS LPDS PCAND Total 

Financiamento 78.400,00 € 31.600,00 € 0 € 16.000,00 € 126.000,00 € 

Custo Real 219.459,69 € 32.596,44 € 0 € 16.242,77 € 268.298,90 € 

Ações Preparação / 

Estágios 
20.961,47 € 25.607,66 €  - 7.220,65 € 53.789,78 € 

Participação em 

Competições 

Internacionais 

198.498,22 € 6.988,78 € - 9.022,12 € 214.509,12 € 

 
 Ações de Preparação/Estágios 

 
No ano em que se realizaram os Global Games pela Federação Internacional INAS 

recentemente renomeada – agora VIRTUS – foram várias as modalidades com que Portugal marcou 

presença nestes jogos, que decorreram em outubro, em Brisbane na Austrália. Os Global Games, evento 

multidesportivo destinado a atletas com deficiência intelectual, são realizados de acordo com o ciclo 

competitivo bienal desta Federação Internacional e configuram a realização de Campeonatos de Mundo. 

As modalidades FPDD/ANDDI da representação portuguesa presentes na Austrália foram o 

Basquetebol, Ciclismo, Futsal, Judo, Remo e Ténis de Mesa. A participação portuguesa ficou completa 

com a modalidade de Atletismo, que está na esfera de responsabilidade da Federação Portuguesa de 

Atletismo. 

No âmbito também da FIFDS/SU-DS para atletas com Síndroma de Down, as seleções 

nacionais também realizaram várias ações de preparação visando a participação no Campeonato do 

Mundo de Futsal e da Europa de Basquetebol, Judo e Ténis de Mesa. 
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Nas competições da BISFed, muito embora se possam considerar as participações positivas, 

atendendo ao facto de que o objetivo maior do Ciclo Paralímpico foi atingido, a conquista do apuramento 

de Portugal, com a quota total de vagas a ser preenchida, os resultados coletivos tiveram alguma 

oscilação face a anos anteriores, tendo sido mais relevantes e com destaque as participações dos 

atletas nas variantes individuais, das diferentes competições. 

Na Tricicleta, nas competições CPISRA, continuamos com um nível de desempenho elevado, 

alcançando resultados que o comprovam. 

No Goalball, este foi um ano de preparação para o Europeu - Divisão B de 2020 - e a Seleção 

Nacional continua a dar boas indicações quanto a resultados apresentados, além de que a Seleção de 

juniores, face ao resultado obtido nos Jogos Europeus da Juventude do Paralympic European 

Committee, passou a integrar o Projeto de Esperanças e Talentos Paralímpicos (PETP) do Comité 

Paralímpico de Portugal.   

Embora continuem algumas limitações em termos financeiros ao nível do contrato-programa com 

a tutela, a FPDD tenta proporcionar uma preparação mínima/satisfatória, mas tão adequada quanto 

possível, às suas Seleções Nacionais, em articulação com as suas Associadas. Este esforço para 

prosseguir com as participações ao nível competitivo, deve-se ao empenho das Associações Nacionais, 

que têm possibilitado, no prosseguimento dos resultados positivos, que a tutela possa continuar a 

considerar a reivindicação da FPDD que, com maior equidade, se ajuste às necessidades de preparação 

com que, objetivamente, as Seleções Nacionais estão confrontadas.    

Realizaram-se 65 ações de preparação, com o objetivo de que as Seleções das várias 

modalidades se pudessem apresentar com um bom nível nas competições internacionais. 

Quadro 15 – Discriminativo das Ações de Preparação 

Seleção Nacional N.º de ações Dias de Estágio 
Média de 

Participantes 
Custo Total 

Andebol Masculino (DI) 3 6 23 594,21 € 

Andebol Feminino (DI) 4 4 18 792,30 € 

Basquetebol (DI) 4 6 13 3.152,40 € 

Basquetebol (SD) 3 3 10 2.367,30 € 

Boccia (PC) 12 45 6 7.220,65 € 

Futsal (DI) 2 2 13 1.862,24 € 

Futsal (SD) 10 14 15 8.976,25 € 

Goalball (DV)  6 20 10 25.607,66 € 

Judo (SD) 1 1 33 280,11 € 

ParaHóquei (DI) 9 18 17 829,68 € 

Remo Indoor (DI) 1 1 13 204,52 € 

Ténis de Mesa (DI) 6 6 2 492,46 € 

Ténis de Mesa (SD) 4 4 5 1.410,00 € 

Total 65 130 178 53.789,78 € 
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Torneo do Goallball de 

Madrid 2019 

 Competições Internacionais 

A FPDD e as suas Associadas ANDDI, ANDDVIS e PCAND participaram, com seleções nacionais, 

em 14 competições de grande prestígio internacional, nas diferentes modalidades, das Federações 

Internacionais em que a FPDD é filiada, BISFed, CPISRA, IBSA, SU-DS e VIRTUS, tendo conseguido 

obter bons resultados, o que credibiliza o trabalho realizado, continuando a conferir um estatuto de 

prestígio a Portugal, no seio daquelas entidades e no panorama desportivo internacional. 

Quadro 16 – Participação em Competições Internacionais 

Modalidades Competições Destaques nas Participações 

Basquetebol (DI) Global Games - Brisbane 1 Medalha 

Basquetebol (SD) Global Games - Guimarães 1 Medalha 

Ciclismo (DI) Global Games - Brisbane 3 Medalhas 

Futsal (DI) Global Games - Brisbane 1 Medalha 

Futsal (SD) FIFIDS – Ribeirão Preto 5º Lugar 

Judo (SD) SU-DS - Guimarães 9 - 1ºs Lugares 

Ténis de Mesa (SD) 2º Campeonato Europa ITTADS - Tampere 2 Medalhas 

Remo Indoor (DI) Global Games - Brisbane 5º Lugar  

 

Boccia (PC) 

World Open - Montreal 4 Medalhas 

Campeonato da Europa - Sevilha 2 Medalhas 

Regional Open - Olbia 7 Medalhas 

Tricicleta (PC) CPISRA Race Running - Copenhaga 3 Medalhas 

Goalball Senior 

Masculino (DV) 
Torneio Internacional - Madrid 1 Medalha 

Goalball Júnior 

Masculino (DV) 
Jogos Europeus da Juventude EPC - Pajulahti 

1 Medalha 

 

 
12 - 19 Outubro 2019 

 29 Abril – 4 Maio 

2019 

   5-8 Setembro 2019 

 
24 - 29 Julho 2019 

 

26 Maio - 5 Junho 2019 

 26 – 31 Agosto 2019 25-30 Junho 2019 

 
29 Fevereiro - 2 Março 2019 

  5 - 10 Junho 2019 7-14 Julho 

2019 

 

Em 2019 o custo por seleção com as ações de preparação e de participação em competições 

internacionais, no âmbito do Alto Rendimento e Seleções Nacionais, foi de 268.298,90 €. 
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Quadro 17 – Custo por Seleção no âmbito do Alto Rendimento e Seleções Nacionais 

ANDD Modalidade 
Ações de 

Preparação 

Competições 

Internacionais 
Total 

ANDDI-

PORTUGAL 

 

Andebol Masc. (DI) 594,21 € 3.076,36 € 3.670,57 € 

Andebol Fem. (DI) 792,30 €  792,30 € 

Basquetebol (DI) 3.152,40 € 53.774,88 € 56.927,28 € 

Basquetebol (SD) 2.367,30 € 480,08 € 2.847,38 € 

Ciclismo (DI)  13.944,62 € 13.944,62 € 

Futsal (DI) 1.862,24 € 53.774,87 € 55.637,11 € 

Futsal (SD) 8.976,25 € 29.696,36 € 38.672,61 € 

Judo (SD) 280,11 € 1.296,20 € 1.576,31 € 

ParaHóquei (DI) 829,68 €  829,68 € 

Remo Indoor (DI) 204,52 € 13.944,61 € 14.149,13 € 

Ténis de Mesa (DI) 492,46 € 7.960,68 € 8.453,14 € 

Ténis-Mesa (SD) 1.410,00 € 20.549,56 € 21.959,56 € 

PCAND 
Boccia (PC) 7.220,65 €  7.220,65 € 

Tricicleta (PC)  9.022,12 € 9.022,12 € 

ANDDVIS  Goalball (DV) 25.607,66 € 6.988,78 € 32.596,44 € 

TOTAL 53.789,78 € 214.509,12 € 268.298,90 € 

 

 Enquadramento Humano – SNAR 

Para o apoio técnico a este Programa foi disponibilizada uma verba de 24.750,00 € destinados, 

exclusivamente, à contratação de equipa técnica. 

Foi contratualizado o valor de 30.000,00 € para este Programa, mas a FPDD solicitou a 

mobilização de verba no valor de 5.250,00 € para o Desenvolvimento da Atividade Desportiva. 

Quadro 18 – Enquadramento Humano SNAR – Custos e Distribuição do Financiamento 

Âmbito da 

Intervenção 
Técnicos Cargo / Função 

Valor Anual 

Financiado  
Custo Real 

FPDD 
Eduardo 

Borges Pereira 
Diretor Técnico Nacional 9.900,00 € 9.961,91 € 

ANDDI-Portugal 
Maria Edite 

Costa 
Técnico Desportivo 4.950,00 € 4.950,00 € 

ANDDI-Portugal 
António Costa 

Pereira 
Técnico Desportivo 4.950,00 € 4.950,00 € 

ANDDI-Portugal Rui Alecrim Técnico Desportivo 4.950,00 € 4.950,00 € 

Total 24.750,00 € 24.811,91 € 
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2. Organização de Eventos Desportivos Internacionais 

No decurso de 2019 a FPDD concretizou dois eventos desportivos:  

CPISRA Multi Sports Development Games, Portimão, 2 a 6 outubro 2019. 

Organização: PCAND – Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto 

Portimão enquanto Cidade Europeia do Desporto, foi a escolhida para receber os 

“CPISRA Multi Sports Development Games” evento que teve como principal 

objetivo a promoção e o desenvolvimento de diferentes modalidades desportivas, 

como o Boccia, Slalom em cadeira de rodas e Tricicleta.  

O evento contou com um total de 60 participantes, representando Portugal, Espanha, Inglaterra, 

Escócia e Holanda. Para além da competição, realizaram-se sessões de formação para técnicos, nas 

modalidades de Slalom em cadeira de rodas e Tricicleta. 

BISFed 2019 World Open - 28 Outubro - 4 de Novembro - Póvoa de 

Varzim. 

Organização: PCAND – Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto 

No último evento internacional para apuramento para os Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020, 

estiveram presentes 24 países, com um total de 115 participantes. 

Esta derradeira prova de qualificação era de extrema importância para a seleção nacional, já que 

estava em jogo a qualificação, em todas as variantes, equipas e pares a concretização de uma vez mais 

Portugal conseguir o preenchimento da quota máxima definida pela BISFed e pelo IPC.  

Dos resultados obtidos destacamos em particular o Par BC3, constituído por José Carlos 

Macedo, Avelino Andrade e Ana Costa, ao ter alcançado o 1º lugar na competição. 

Quanto ao Par BC4 e à Equipa BC1/BC2, ocuparam no final o 4º e 5º lugar respetivamente. 

Quadro 19 – Organização de Eventos Desportivos Internacionais em 2019 

Eventos ANDD Orçamento Financiamento Realizado 

CP 207/DDF/2019 

CPISRA Multi Sports Development 
Games 

PCAND 90.000,00 € 10.014,54 € * 50.085,00 € 

CP 202/DDF/2019 

BISFed 2019 World Open 
PCAND 295.000,00 € 30.000,00 € 276.699,75 € 

TOTAL 385.00,00 € 40.014,54 € 326.784,75 € 
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* Para este evento foi contratualizado o valor de 15.000,00 €. Após validação do relatório final pelo IPDJ, 

a 2.ª tranche foi, apenas, no montante de 2.514,54 €.  

3. Formação de Recursos Humanos  
 

De maneira a desenvolver e proporcionar 

oportunidades de Formação dos Recursos Humanos 

relacionados com a área do desporto para pessoas com 

deficiência, a Federação celebrou um Contrato-Programa 

com o IPDJ (CP/149/DFQ/2019) no valor global de 

18.000,00 €, o qual foi, apenas, assinado em 8/07/2019; 

este previu a realização de um total de 68 ações de 

formação, sob a forma de Cursos e Ações de Formação, destinadas a Técnicos, Treinadores, Juízes, 

Árbitros, Classificadores, Dirigentes e outros Agentes Desportivos. 

A FPDD, em parceria com as ANDD’s, desenvolveu a maioria das ações referidas, sendo que 

das 68 ações de formação previstas, foram concretizadas 51; foram, ainda, realizadas 5 ações que não 

estavam previstas, perfazendo um valor global de 19.010,34 €. 
 

Quadro 20 – Ações do Programa de Formação de Recursos Humanos 

Tipo de Formação Horas de Formação N.º de Ações Custo 

Formação Inicial de Árbitros/Juízes (FIA) 338 23 12.497,33 € 

Formação Contínua de Treinadores (FCT) 50,3 8 2.255,89 € 

Ação de Formação de Professores (FP) 64 5 1.689,65 € 

Ações de Formação de Agentes Desportivos 33,3 19 1.822,98 € 

Formação Inicial de Classificadores (FIC) 7,5 1 744,49 € 

TOTAL 493,50 56 19.010,34 € 
 

As 56 ações de formação abordaram, não só, 17 modalidades de forma específica como, 

também, temáticas mais generalistas relativas ao desporto em geral.  

De destacar a realização de ações com vista à creditação dos Treinadores em termos de 

Formação Inicial e Contínua, em articulação com o Programa Nacional de Formação de Treinadores. 

Quadro 21 – Modalidades / Temas incluídas na Formação de Recursos Humanos 

Modalidade / Tema Entidade Organizadora Carga Horária Custo 

Atividades Aquáticas ANDDI 4 87,54 € 

Atletismo ANDDI 3,50 197,67 € 

Basquetebol ANDDI 4 23,26 € 

 

Boccia 

PCAND 282 7.949,89 € 

FPDD 5,15 146,17 € 
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 ANDDI 2,15 71,72 € 

Ciclismo ANDDI 4 61,20 € 

Corfebol ANDDI 4 24,23 € 

Futebol ANDDI 3,50 334,11 € 

Futsal ANDDI 3,45 449,30 € 

Goalball 
ANDDVIS 14 288,10 € 

FPDD 6 137,62 € 

Judo ANDDI 3 0 € 

Netball FPDD 3 332,63 € 

Polybat FPDD 56,5 4.720,40 € 

Remo Indoor ANDDI 3,45 197,04 € 

Rugby em Cadeira de Rodas FPDD 30 2.030,87 € 

Slalom em Cadeira de Rodas FPDD 4,45 137,62 € 

Ténis de Mesa ANDDI 3,50 136,31 € 

Voleibol Sentado FPDD 4,15 118,84 € 

Componente Geral 
FPDD 40,15 982,23 € 

ANDDI 8,15 583,59 € 

Total  493,50 19.010,34 € 

 

A FPDD contou com a colaboração das ANDD’s na organização das diversas Ações de 

Formação e Cursos, tendo sido atribuído o financiamento de acordo com os custos efetivos. A LPDS não 

efetuou qualquer ação de formação, pelo que não obteve qualquer financiamento. 

Quadro 22 – Distribuição do Financiamento – Programa de Formação de Recursos Humanos 

Financiamento % 

ANDDI-Portugal 2.050,86 € 11,39 % 

ANDDVIS 272,79 € 1,52 % 

PCAND 7.527,38 € 41,82 % 

FPDD 8.148,97 € 45,27% 

TOTAL 18.000,00 €  
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4. PNDpT – Projeto “+ Desporto ≠” 
 

Em 2019 procedeu-se à continuidade de ações no âmbito do Programa 

Nacional de Desporto para Todos (PNDpT). Este projeto, para além do 

financiamento do IPDJ, foi também financiado pelo Instituto Nacional para a 

Reabilitação, pelo que será desenvolvido mais à frente no capítulo destinado ao 

Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. 

No que concerne ao financiamento do IPDJ, no âmbito do PNDpT a FPDD solicitou a este 

Instituto um financiamento de 37.326,93 €, correspondente a 37,8 % do custo total previsto para este 

Projeto (98.614,93 €). A verba atribuída foi de 40.000,00 €, enquadrada no Contrato-Programa 

CP/400/DDT/2019, traduzindo-se num financiamento do IPDJ no valor de 25.000,00 € e do INR no valor 

de 15.000,00 €. 
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IV. PROGRAMA NACIONAL DE FINANCIAMENTO A PROJETOS PELO 

INSTITUTO NACIONAL PARA A REABILITAÇÃO, I.P. (INR) 

 

Como já foi referido anteriormente, a FPDD foi cofinanciada pelo INR no âmbito do Apoio ao 

Funcionamento e do Programa de Financiamento a Projetos. Apresentam-se, de seguida, os apoios 

financeiros do INR para os seguintes Programas e Projetos: 

Rubricas Valor 

 Apoio ao Funcionamento das ONGPD’S 20.347,42 € 

 Programa de Financiamento a Projetos  

 Projeto n.º 101/2019 - Mais Desporto Diferente 17.391,74 € 

 CP 400/DDT/2019 - Apoio à Atividade Desportiva  15.000,00 € 

 CP 736/DDT/2019 – 1st ISF Inclusive Games 15.542,00 € 

 

Quadro 23 - Quadro Sinótico – Financiamento pelo INR 

 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Verba 
Total 

84.236,95 € 67.471,10 € 73.575,96 € 72.664,17 € 58.993,20 € 68.281,16 € 

 

O apoio financeiro do Instituto Nacional para a Reabilitação foi fundamental para executar o 

projeto da FPDD, tendo sido possível contar com o financiamento no âmbito do Programa de Apoio ao 

Funcionamento às ONGPD e do Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P., este 

último a enquadrar apenas um dos três projetos candidatados pela Federação - o projeto “Mais Desporto 

Diferente”; Os projetos “Desporto com Bicas é Inclusão” e “ Conhecer Mais para Incluir Melhor” não 

mereceram qualquer apoio financeiro. 

Quadro 24 – Resumo do Financiamento INR – 2019 

Programa / Projeto Financiamento INR, I.P. Custo Total 

Apoio ao Funcionamento às ONGPD  20.347,42 € 20.347,42 € 

Projeto “Mais Desporto Diferente” – n.º 101/2019 

(cofinanciado pelo IPDJ – PNDpT) 
17.391,74 € 

59.857,78 € 

CP 400/DDT/2019 – Apoio à Atividade Desportiva 15.000,00 € 

CP 736/DDT/2019 – 1st ISF Inclusive Games 15.542,00 € 102.367,76 € 

Total 68.281,16 €  
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1. + Desporto ≠ 
 

Em 2019 a FPDD deu continuidade ao projeto “+ Desporto ≠” alargando a sua área de 

intervenção. Com a concretização deste projeto pretendeu-se dar a conhecer, nos diferentes municípios, 

as duas modalidades abrangidas por este projeto: Polybat e Rugby em cadeira de rodas (Rugby CR). 

Ambas as modalidades podem ser praticadas por todas as pessoas, promovendo a prática, 

principalmente, às pessoas com lesões em 3 ou 4 membros. Além disso, com a execução deste projeto, 

pretendeu-se aumentar o número de praticantes das duas modalidades, proporcionando a prática 

reiterada e disponibilizando a informação e material necessários para que tal se concretizasse. Assim, 

estas modalidades vêm dar resposta a uma lacuna existente relativamente à oferta desportiva no que diz 

respeito à deficiência motora, uma vez que em 2019 não existiu qualquer Associação Nacional de 

Desporto a desenvolver atividades desportivas específicas para a deficiência motora. 

Este projeto contemplou a realização de ações de formação, torneios e momentos de prática 

conjunta em parceria com os municípios e entidades locais. Foram realizadas 15 atividades, das quais 9 

foram ações de formação seguidas de um Torneio de Polybat e 6 foram campos de treino de Rugby CR. 

Este projeto pretendeu, não só, dar resposta àqueles que não encontravam uma oferta desportiva 

específica face à sua condição mas, também, promover e proporcionar ocasiões que apoiassem a 

prática nos clubes, instituições e escolas. 

Quadro 25 – Ações do Projeto “+ Desporto ≠” 

Local e Data Atividades 

Rio Maior - 16 e 17 de janeiro Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Castelo Branco - 31 de janeiro e 1 de fevereiro Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Viseu - 28 de fevereiro e 1 de março Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Angra do Heroísmo - Ilha Terceira - 14 e 15 de março Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Bragança - 28 e 29 de março Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Portimão - 25 de abril Torneio de Polybat 

Braga - 9 e 10 de maio Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Seixal - 20 e 21 de maio Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Lisboa - 24 de setembro Torneio de Polybat 

Vila Nova de Gaia - 9 e 10 de março I Campo de Treino de Rugby CR 

Coimbra - 13 e 14 de abril II Campo de Treino de Rugby CR 

Vila Nova de Gaia - 18 e 19 de maio III Campo de Treino de Rugby CR 

Rio Maior - 20 e 21 de julho IV Campo de Treino de Rugby CR 

Seixal - 14 e 15 de setembro V Campo de Treino de Rugby CR 

Vila Nova de Gaia - 23 e 24 de novembro VI Campo de Treino de Rugby CR 

 

Quadro 26 – Financiamento do Projeto “+ Desporto ≠” 

Projeto INR IPDJ FPDD Custo Total 

“+ Desporto ≠” 32.391,74 € 25.000,00 € 2.466,04 € 59.857,78 € 
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2. Conhecer Mais para Incluir Melhor 

 

Em 2019 foi editado mais um número da Revista Científica 

“Desporto e Atividade Física para Todos”. 

A FPDD reforçou a necessidade de incentivo à produção 

científica no âmbito do Desporto e da Atividade Física para Todos, 

através da publicação do sexto número da sua Revista Científica, que 

incluiu seis artigos, e de um Suplemento, apenas publicado na página da Federação na internet, com as 

apresentações efetuadas no I Seminário Internacional de Inclusão pelo Desporto, realizado em Coimbra. 

Para estimular a apresentação de artigos manteve-se em vigor o concurso em que o melhor 

artigo publicado na Revista se habilitou a receber um prémio monetário e foi feita a divulgação pelas 

instituições de ensino superior nacionais e internacionais.  

Foram convidados para júri do concurso, quatro personalidades com relevo nas áreas científicas 

em estudo, as quais se pronunciaram sobre os artigos submetidos, nomeadamente em termos de 

qualidade, para integrarem a Revista “Desporto e Atividade Física para Todos” e avaliaram-nos de modo 

a estipular o vencedor do prémio.  

O projeto culminou com a produção e distribuição da Revista e com a atribuição do primeiro 

prémio, por ocasião do IV Seminário FPDD – Conhecer Mais para Incluir Melhor, que se realizou na 

Covilhã, numa parceria estabelecida com o Departamento de Desporto da Universidade da Beira Interior, 

em que os artigos com maior destaque foram apresentados. 

O desenvolvimento de conteúdos científicos na área do Desporto e da Atividade Física para 

Todos será um fator propulsionador do desenvolvimento de metodologias que contribuirão para a 

melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência no campo bio-psico-social. 

Este projeto veio despertar o interesse na comunidade científica para o desenvolvimento de 

estudos e trabalhos em que o desporto para a pessoa com deficiência seja o elemento central. 

A possibilidade de concorrer a um prémio e o facto de ser aberta a possibilidade de publicação 

de artigos, assume-se como um fator essencial para a promoção do espírito crítico e de inovação na 

comunidade estudantil e académica, para que a atenção dos docentes e currículos do ensino superior 

possa ser mais dirigida para a temática do Desporto e da Atividade Física para Todos. 

Ao disseminar-se a informação congregada através da distribuição da Revista e publicação dos 

artigos na página da Federação na internet, consegue-se uma maior sensibilidade da sociedade para as 

medidas necessárias à melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiência sendo, igualmente, 

uma forma de demonstração das capacidades dos praticantes desportivos.  

 Foi efetuada candidatura deste projeto ao INR, no âmbito do programa de financiamento a 

projetos, mas a mesma não foi aceite. 
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V. OUTROS PROJETOS FPDD 

1. ReSport – Programa Erasmus + 

 
A FPDD foi uma das oito entidades participantes no projeto ReSport que teve o Center NAPREJ 

(Eslovénia) como entidade promotora e que terminou no final de 2019. Os restantes seis participantes 

foram: 

Município de Keçiören (Turquia), Centro Sportivo Italiano (Itália), Human Profess Közhasznú 

Nonprofit Kft (Hungria), Rijeka Disability Sports Association (Croácia), Council of International Fellowship, 

CIF France (França) e Brain Injury Matters (Irlanda do Norte-Reino Unido). 

O projeto teve a denominação de Parceria de 

Colaboração e esteve enquadrado no Programa 

“Erasmus +” da Comissão Europeia. 

“ReSport” visa a reabilitação de pessoas com 

necessidades especiais através do desporto e teve 

como prazo de desenvolvimento 36 meses: 2017 a 

2019.  

A FPDD foi responsável pela introdução e/ou crescimento das modalidades de Cross Boccia, 

Netball, Orientação e Stand Up Paddle (SUP). Destaca-se, neste contexto, a conceção de um modelo 

único de prancha de SUP que foi utilizada durante o ano por várias entidades para a concretização de 

várias atividades para pessoas com deficiência, em contexto de piscina, barragem, lagoa e mar. 

Em 2019 a FPDD efetuou várias ações e atividades no âmbito das modalidades identificadas, 

em colaboração com as entidades a seguir identificadas, com destaque para as seguintes: 

- APCAS – Associação de Paralisia Cerebral de Almada e Seixal -> Orientação; 

- APERCIM – Associação para Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas de Mafra -> 

Stand Up Paddle; 

- Ginásio Clube Português -> Cross Boccia; 

- Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa -> coordenação do processo de 

avaliação dos participantes de Cross Boccia, que originou a realização de um Relatório formal sobre a 

prestação dos participantes com deficiência intelectual. 

Para além do contributo da equipa da FPDD para a elaboração do Relatório Final do projeto, 

colaborámos, também, na elaboração de um livro intitulado “Guidelines para as atividades ReSport”, 

editado no final do ano, e participámos em duas ações e nas respetivas atividades realizadas nos outros 

países, designadamente em Maribor (Eslovénia) – atividades desportivas de inverno e em Budapeste 

(Hungria) – Conferência final de encerramento do projeto. 
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Fevereiro: Atividades desportivas na neve e em pavilhão desportivo e reunião de trabalho – 

Maribor (Eslovénia)  
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Setembro: Conferência e reunião de trabalho – Budapeste (Hungria), em que o Diretor Técnico 

Nacional da FPDD foi um dos conferencistas convidados, tendo apresentado a comunicação 

”Inclusion+Funding = +Development for people with disabilities”. 
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Financeiramente, este projeto teve um orçamento, na componente de Portugal, no valor de 56.467,66 

euros; foi executado 65,8 % (correspondente a 37.184,45 euros) e foi financiado pela Comissão 

Europeia em 52,7 % (29.747,56 euros). Foi uma experiência bastante positiva para a FPDD. 

Quadro 27 – Financiamento do Projeto “ReSport Erasmus +” 

 
2017 2018 2019 Total 

Financiamento  

“ReSport Erasmus +” 
4.807,54 € 16.163,77 € 8.776,25 € 29.747,56 € 

Custos – ReSport Erasmus + 6.009,42 € 20.204,71 € 10.970,32 € 37.184,45 € 

 

2. Outras Atividades 

 

2.1 Olisipíadas 2019 

A FPDD continuou empenhada em colaborar e trabalhar com a Câmara Municipal de Lisboa, 

participando em diversas iniciativas das Olisipíadas, continuando com ações de experimentação em 

escolas de várias freguesias de Lisboa, promovendo a prática de atividade física adaptada com as 

crianças e jovens, ou em iniciativas multidesportivas mais alargadas, com outras entidades, em 

instalações do município. A FPDD, em conjunto com a ANDDVIS, ativou as modalidades de Boccia e 

Goalball. 

Este tem sido o meio que a FPDD tem encontrado para participar ativamente nas fases Locais 

das Olisipíadas. Na 5.ª edição das Olisipíadas, a FPDD marcou, também, presença na jornada de 

encerramento que, mais uma vez, decorreu no Parque Desportivo do Inatel. 

2.2  Formação em Princípios Básicos de Classificação Desportiva – BOCCIA 

 
Numa parceria entre a FPDD, o Comité Paralímpico de Portugal, o Instituto Português do 

Desporto e da Juventude, o Ministério da Educação - Desporto Escolar e Centros de Formação, 

realizaram-se ações de formação contínua para professores sobre o tema “Princípios Básicos de 

Classificação do Boccia”, em escolas de Lisboa, Porto, Coimbra e Portimão. 

Esta formação foi ministrada pela Fisioterapeuta Cristina Marques, da Seleção Nacional de 

Boccia, contou com a participação de atletas nacionais e foi, também, creditada para Treinadores de 

Desporto Adaptado e Treinadores de Boccia, dirigindo-se a todos quantos pretendiam tomar contato com 

os conhecimentos sobre os princípios básicos da Classificação Desportiva os agentes desportivos que 

acompanham os praticantes que se iniciam na modalidade. 

Estas ações de formação terão continuidade em 2020. 
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Quadro 28 – Financiamento do CPP “Classificação desportiva” 

Ações Custo Solicitado ao CPP 

Princípios básicos de Classificação Desportiva no Boccia  

e no Desporto Escolar 

Lisboa – Escola António Damásio - 29 de junho de 2019 

135,70 € 135,70 € 

Princípios básicos de Classificação Desportiva no Boccia  

e no Desporto Escolar 

Porto – Escola Carolina Michaelis - 12 de outubro de 2019 

 

297,16 € 

 

297,16 € 

Princípios básicos de Classificação Desportiva no Boccia  

e no Desporto Escolar 

Coimbra – Escola Básica 2,3 Martim Freitas 

19 de outubro de 2019 

 

291,18 € 

 

291,18 € 

Princípios básicos de Classificação Desportiva no Boccia  

e no Desporto Escolar 

Portimão – Escola Básica e Secundária da Bemposta  

16 de novembro de 2019 

 

416,18 € 

 

416,18 € 

Edição e impressão em Língua Portuguesa do Manual  

“Perfis Funcionais para Desportistas com Deficiência” 
2.871,70 € 2.871,70 € 

Total 4.011,92 € 4.011,92 € 

 

Estas ações tiveram um custo total de 4.011,92 € pelo que foi solicitado ao CPP a totalidade do 

valor, estando ao abrigo do Contrato-programa de Atividades Regulares assinado entre o IPDJ e o CPP. 

2.3 1st Inclusive Games 2019 

1. Introdução  
 

Aqui se apresenta o balanço e respetivos resultados do primeiro Campeonato do Mundo Escolar 

de Desporto Adaptado – International School Sport Federation (ISF) – Inclusive Games – que se realizou 

na cidade de Póvoa de Varzim, de 7 a 12 de julho de 2019, numa organização conjunta com o Ministério 

da Educação – Desporto Escolar. 

Este evento incluiu a realização de competições em três modalidades – Boccia, Goalball e 

Atletismo, um Friendship event de Orientação, momentos sociais e um Seminário Internacional sobre o 

tema da “Inclusão no Desporto” aberto à comunidade. 

Sendo a ISF uma federação internacional de desporto escolar, todos os seus países filiados 

foram convidados a participar. Cada país constituía uma delegação que podia participar em uma, em 

duas ou nas três modalidades. 

Todas as modalidades obtiveram uma classificação e os países que participaram em mais do 

que uma modalidade, concorriam ao Inclusive Games Global Trophy. 
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Portugal, ao propor à ISF a organização e realização deste campeonato, teve como objetivo 

contribuir para a inclusão através do desporto, pois as equipas podiam e deviam ser constituídas por 

alunos com e sem limitação/deficiência/incapacidade e diferentes géneros. 

Foi, assim, criada uma oportunidade para que estes alunos competissem internacionalmente, 

tendo sido dado mais um passo na inclusão desportiva, cumprindo assim o grande objetivo deste evento. 

2. Atividades desenvolvidas 

 
O ISF “Inclusive Games” teve, além da componente competitiva, uma forte componente social.  

As atividades desenvolvidas foram: 

A nível desportivo – Competições de Atletismo, Boccia e Goalball, Evento da Amizade de Orientação, 

Atividades náuticas de experimentação (Surf e Stand Up Paddle na piscina e atividades de mar, como 

Canoagem e Vela); 

A nível social – Cerimónias de abertura e de encerramento, passeio cultural ao Porto e Festival Cultural 

(divulgação e apresentação de cultura e gastronomia de cada país). 

Programa  

Sunday: 7/07 10:00/22:00 | Reception, Accreditation and Accommodation - Rocha 

Peixoto Secondary School  

12:00/15:00 | Lunch - Rocha Peixoto High School  

18:30/21:00 | Dinner - Rocha Peixoto High School  

21:30 | Transportation to the Hotels 

Monday: 8/07 09:00/12:30 | Training  

08:45 | Transportation to Rocha Peixoto (HD) 

09:00 | Heads of Delegation meeting - Rocha Peixoto High School 

10:00 | Techincal meeting - Competition venues (Stadium and Sport Hall)  

10:30 | Referee meeting 

12:00/14:00 | Lunch - Rocha Peixoto High School  

14:30/17:00 | Sports Experimentation  

17:30/18:30 | Transportation to Hotels  

18:30/20:00 | Dinner - Rocha Peixoto High School  

20:00 | Transportation to Garrett Theater  

21:30 | Opening Ceremony - Garrett Theater  

22:45 | Transportation to the Hotels 

Tuesday: 9/07 08:00/13:00 | Athletics Competition  

08:00/13:00 | Boccia Competition  

08:00/13:00 | Goalball Competition  

12:00/14:00 | Lunch - Rocha Peixoto High School  

14:30/17:00 | Sports Experimentation  
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14:00/20:00 | Inclusive Games Seminar  

17:30/18:30 | Transportation to the Hotels  

18:30/20:00 | Dinner - Rocha Peixoto High School  

20:30 | Transportation to the Hotels  

20:30 | Official Dinner 

Wednesday, 10/07 09:00/11:00 | Cultural visit  

12:00/14:00 | Lunch - Rocha Peixoto High School  

14:00/16:30 | Cultural Visit  

17:30/19:30 | Cultural Festival  

19:30/21:00 | Dinner - Rocha Peixoto High School  

21:30 | Transportation to the Hotels  

Thursday, 11/07 08:00/13:00 | Athletics Competition  

08:00/13:00 | Boccia Competition  

08:00/13:00 | Goalball Competition  

12:00/14:00 | Lunch - Rocha Peixoto High School  

14:30/16:30 | Orientering Experimentation 

16:30/18:00 | Transportation to Hotels  

19:30/22:00 | ISF Inclusive Games Prize and Closing Ceremony - City Park 

of Póvoa de Varzim  

23:00 | Transportation to the Hotels 

Friday, 12/07 Departure 

A nível formativo – Seminário internacional sobre a “Inclusão no Desporto”, destinado a professores, 

treinadores e pessoas ligadas à atividade física e desporto. Contou com mais de 500 inscrições mas, 

devido a constrangimentos de espaço, apenas puderam estar presentes 250. 

 
Programa do SEMINÁRIO “INCLUSIVE GAMES” 

9 de julho de 2019 – Auditório da Escola Secundária Rocha Peixoto – Póvoa de Varzim 

14h00: Sessão de abertura  

Vice-Presidente da Câmara Municipal da Póvoa de Varzim: Luís Diamantino 

Diretor da Escola Secundária Rocha Peixoto: Albertino Cadilhe 

Subdiretora da Direção-Geral da Educação: Eulália Alexandre 

14h30: Conferência: O Desporto como espaço e veículo de inclusão  

David Rodrigues, Presidente da ONG Pró-Inclusão e Conselheiro Nacional da Educação 

15h15: Painel: A Inclusão no Desporto 

Moderador: Jorge Carvalho, Instituto Português do Desporto e Juventude 

- O contributo das instituições do Ensino Superior para a inclusão na Formação inicial de 
Professores/Treinadores – Leonor Moniz Pereira, Faculdade de Motricidade Humana – Universidade de 
Lisboa 
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- O papel da Educação Física e do Desporto na construção de uma Escola mais Inclusiva – Ana Sousa, 
Faculdade de Desporto – Universidade do Porto 

- Evidence based research on measures of physical activity in children with and without disabilities – Aija 
Klavina, EUFAPA 

- All for Sports for all: aligning the education, sports and community systems – Mário Lopes, Federação 
Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 

17h45: Apresentação de Práticas de Inclusão  

Moderadora: Graça Breia – Direção-Geral da Educação 

- Desporto Escolar em Inglaterra – Karen Eriksson 

- Agrupamento de Escolas Óscar Lopes, de Matosinhos – Luísa Gama 

- Faculdade de Desporto – Universidade do Porto – Rui Corredeira 

- Movimento de Apoio de Pais e Amigos ao Diminuído Intelectual, da Póvoa de Varzim – António 
Ramalho  

19h45: Sessão de encerramento 

Subdiretora da Direção-Geral da Educação: Eulália Alexandre 

3. Participação 

Estiveram presentes seis países – Portugal, Croácia, Eslováquia, França, Grécia e Inglaterra e 

participaram 89 pessoas, distribuídas do seguinte modo: 

- Na modalidade de Atletismo (5 países) – Portugal, Croácia, Eslováquia, França e Inglaterra; 

- Na modalidade de Boccia (2 países) – Portugal e França; 

- Na modalidade de Goalball (3 países) – Portugal, Eslováquia e Grécia. 

 

Modalidades Atletas (alunos) 
Acompanhantes 

(adultos) 

Chefes de 

Delegação 

Atletismo 30 16 

6 Boccia 7 5 

Goalball 14 11 

Total 51 32 6 89 

 

4. Recursos  

a) Humanos  

Foram necessárias, aproximadamente, 100 pessoas nas diferentes áreas, para que este evento 

pudesse ser concretizado com qualidade. Estas pessoas desempenharam funções no alojamento e 

alimentação, transportes dos participantes, logística, equipamentos e materiais, arbitragem, apoio à 

competição, secretariado, gestão financeira, imagem, multimédia e comunicação. 

b) Instalações   

Foram utilizadas as instalações desportivas e escolares existentes na cidade da Póvoa de 

Varzim, pertencentes à Câmara Municipal e à Escola Secundária Rocha Peixoto. Esta escola foi utilizada 

como centro de operações e para as refeições. 
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Foi utilizado o Pavilhão Desportivo Municipal para a competição de Boccia, o Estádio Municipal 

para a de Atletismo e o Pavilhão Desportivo da Escola Rocha Peixoto, para a de Goalball. 

O Seminário desenrolou-se no auditório da escola. 

c) Financeiros      

 
O evento teve as seguintes fontes de financiamento: 

 - Instituto Português do Desporto e Juventude (IPDJ); 

 - Instituto Nacional para a Reabilitação (INR); 

 - Santa Casa da Misericórdia de Lisboa (SCML); 

 - Inscrições dos países participantes. 

Quadro 29 – Financiamento ISF-Inclusive Games 

 
INR IPDJ SCML 

Inscrições 
Países 

Total 

1st ISF Inclusive Games 15.542,00 € 75.000,00 € 30.000,00 € 19.780,00 € 140.322,00 € 

 

5. Avaliação do evento (apreciação global) 

A organização elaborou um questionário de avaliação do evento destinado a todos os elementos 

constituintes das delegações dos diferentes países. 

O questionário contou com vários itens que incidiam em aspetos organizativos e dinâmica do 

evento, assim como uma apreciação global do mesmo. Apresenta-se, em seguida, o resultado alcançado 

neste último item. 

A avaliação geral do evento foi de 4,6 (escala de 0 a 5).  

O evento excedeu as expetativas de todos os participantes: 5,0 (escala de 0 a 5). 
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VI. TÓQUIO 2020 – PROGRAMA DE PREPARAÇÃO PARALÍMPICA 

 

 O ano de 2019 foi o das grandes decisões pois, em 

dezembro, ficou a conhecer-se, de acordo com os 

Regulamentos Internacionais, quem poderá marcar presença 

nos Jogos Paralímpicos de Tóquio 2020 na modalidade de 

Boccia. 

Esteve periclitante a qualificação plena (4 classes) de Portugal que, em termos de histórico, 

pretendia. uma vez mais, corresponder com o apuramento máximo direto, atribuído a cada país, ou seja, 

o preenchimento total das quotas disponíveis, na variante coletiva, que é o primeiro critério de 

qualificação, e que cobre a participação global no Torneio Paralímpico.   

Vividos que foram alguns momentos de incerteza, conseguiram-se concretizar os objetivos 

estabelecidos, e Portugal poderá contar nos Jogos de Tóquio com toda a quota, tendo apurado a Equipa 

BC1/BC2 e os Pares BC3 e BC4, num total de 10 atletas. 

Os próximos meses que faltam até aos Jogos Paralímpicos, agora calendarizados para 2021, 

serão de uma preparação intensa para que o Boccia contribua para os objetivos traçados e 

contratualizados pelo Comité Paralímpico de Portugal com a tutela, possam vir a ser alcançados. 

Fazemos, de seguida, um balanço das prestações desportivas dos atletas do Boccia durante o 

ano de 2019, começando pelas variantes coletivas e concluindo com os resultados de âmbito individual. 

Equipas e Pares – Resultados coletivos e objetivos 2019 

1. Equipa – Classes BC1/BC2 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 2.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 5.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 4.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 2.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

Posição no Ranking em 2017 Posição no Ranking em 2018 Posição no Ranking em 2019 

6.º 9.º 7.º em 38 

 

Objetivos: Cumprido 
Não 

cumprido 
Observações 

Subida no Ranking  

e Apuramento da 

Equipa para os 

Jogos Paralímpicos 

de Tóquio 2020  

  

Elementos que fizeram parte da Equipa BC1/BC2: 

Abílio Valente, André Ramos, António 

Marques, Cristina Gonçalves e Nelson 

Fernandes  
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2. Par BC3 – classe BC3 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 5.º Lugar 

BISFed 2019 Póvoa World Open – 1.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 5.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 2.º Lugar 

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

Posição no Ranking em 2017 Posição no Ranking em 2018 Posição no Ranking em 2019 

5.º 11.º 10.º em 40 

 

Objetivos: Cumprido 
Não 

cumprido 
Observações 

Subida no 

Ranking e 

Apuramento do 

Par BC3 para os 

Jogos 

Paralímpicos de 

Tóquio 2020 

  

Elementos que fizeram parte do Par BC3: 

Ana Sofia Costa, Avelino Andrade, José 

Gonçalves e José Macedo 

 

3. Par BC4 – Classe BC4 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 3.º Lugar 

BISFed 2019 Póvoa World Open – 4.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 2.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 3.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

Posição no Ranking em 2017 Posição no Ranking em 2018 Posição no Ranking em 2019 

11.º 7.º 8.º em 33 

 

Objetivos: Cumprido 
Não 

cumprido 
Observações 

Subida no Ranking   Elementos que fizeram parte do Par 

BC4: 

Carla Oliveira, Manuel Cruz, Nuno 

Guerreiro e Pedro Clara 

Apuramento do Par BC4 para 

os Jogos Paralímpicos de 

Tóquio 2020 

  



 

 

 

FPDD – Relatório de Atividades e Contas 2019 

 

42 

Atletas classificações Individuais – Ranking – Resultados Individuais  

1. António Marques – Classe BC1    

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 14.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 19.º Lugar   

BISFed 2019 Montreal World Open – 3.º Lugar   

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 2.º Lugar 

2. André Ramos – Classe BC1 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 11.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 13.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 5.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 1.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou. 

3. Abílio Valente – Classe BC2 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 1.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 16.º Lugar   

BISFed 2019 Montreal World Open – 3.º Lugar   

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 4.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

4. Cristina Gonçalves – Classe BC2 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 7.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 17.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 7.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 11.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

5. Nelson Fernandes – Classe BC2 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 12.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – Só participou em Equipas 

BISFed 2019 Montreal World Open – 14.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 5.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 
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6. José Macedo – Classe BC3 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 14.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 18.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 2.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 3.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

7. Avelino Andrade – Classe BC3 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 6.º Lugar  

BISFed 2019 Póvoa World Open – 7.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 11.º Lugar  

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 5.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

8. Ana Sofia Costa – Classe BC3 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – Só participou no Par BC3 

BISFed 2019 Póvoa World Open – Só participou no Par BC3 

BISFed 2019 Montreal World Open – Só participou no Par BC3 

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 11.º Lugar  

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

9. Carla Oliveira – Classe BC4 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 18.º Lugar 

BISFed 2019 Póvoa World Open – 16.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – Só participou no Par BC4 

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 2.º Lugar 

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

10. Nuno Guerreiro – Classe BC4 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – Só participou no Par BC4 

BISFed 2019 Póvoa World Open – 18.º Lugar 

BISFed 2019 Montreal World Open – 17.º Lugar 

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 9.º Lugar 

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 
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11. Manuel Cruz – Classe BC4 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – 19.º Lugar 

BISFed 2019 Póvoa World Open – Só participou no Par BC4 

BISFed 2019 Montreal World Open – 13.º Lugar 

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) – 5.º lugar 

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

12. Pedro Clara – Classe BC4 

BISFed 2019 European Championships Sevilha – Não participou 

BISFed 2019 Póvoa World Open – Não participou  

BISFed 2019 Montreal World Open – Não participou 

BISFed 2019 Olbia Regional Open (Prova NPR) - Não participou 

BISFed 2019 Croatian Regional Open (Prova PNR) - Portugal não participou 

13. José Abilio Gonçalves – Classe BC3 

Esteve integrado no Plano de Preparação Paralímpica Tóquio, durante o ano de 2019. 

 

14. Sara Vieira – Classe BC3 

Esteve integrada 1 mês no Plano de Preparação Paralímpica Tóquio, durante o ano de 2019.  

Saíu do Plano de Preparação Paralímpica Tóquio 2020. 

15. João Pinto – Classe BC1 

Esteve integrado 3 meses no Plano de Preparação Paralímpica Tóquio, durante o ano de 2019.  

Saíu para reintegrar o Projeto de Esperanças e Talentos Paralímpicos. 

Quadro 30 – Comparação de posições no Ranking – Variante Individuais 

Ranking a 31-12-2019 

# 

Atletas 

no 

PPP 

 

Nome 

 

Posição no 

Ranking em 

2017 

 

Posição no 

Ranking em 

2018 

 

Posição no 

Ranking em 

2019 

Subida no 

Ranking 

1.  António Marques 10.º 20.º 15.º Sim 

2.  André Ramos - 28.º 18.º Sim  

3.  Abílio Valente 6.º 10.º 6.º Sim 

4.  Cristina Gonçalves 18.º 11.º 11.º Manutenção 

5.  Nelson Fernandes 13.º 13.º 30.º Não 

6.  José Macedo 5.º 11.º 12.º Não 

7.  Avelino Andrade 27.º 13.º 16.º Não 

8.  Ana Sofia Costa - - 90.º Entrou 

9.  Carla Oliveira 36.º 45.º 35.º Sim 

10.  Nuno Guerreiro 29.º 35.º 30.º Não 
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11.  Manuel Cruz - 23.º 31.º Não  

12.  Pedro Clara 11.º 24.º 67.º Não 

13.  José Gonçalves 27.º 60.º 107.º Não 

14.  Sara Vieira *  -   -  147.º Saiu do PPP 

15.  João Pinto **  -   -  60.º Saída PPP  

e integração no 

PETP 

* A atleta esteve 1 mês no PPP. 

** O atleta esteve 3 meses no PPP. 

Os atletas que integraram o Plano de Preparação Paralímpica Tóquio 2020 tiveram o seguinte 

enquadramento Técnico em 2019/2020: 

 

TREINADORES FUNÇÕES 

1. Luís Ferreira Selecionador Nacional 

2. Emílio Conceição Treinador 

3. Carlos Teixeira Treinador 

4. André Tavares Treinador 

5. Ricardo Neves Treinador 

6. Hélder Bruno Treinador 

7. Luís Marta Treinador 

8. Joana Silva Treinadora 

 

PARCEIROS DE COMPETIÇÃO - PNC 

1. José Pedro Patrício 5. Emílio Conceição 

2. André Tavares 6. Ana Lúcia Pinto 

3. Roberto Mateus 7. Jorge Cardoso 

4. Paulo Correia 8. Celina Lourenço 

 

TÉCNICOS AUXILIARES DESPORTIVOS - TAD 

1. Ricardo Neves 5. Rui Diogo Rebelo 

2. Maria Fernanda Silva 6. Maria Celeste Lopes 

3. Rodrigo Jerónimo 7. Alberto Clara 

4. Inês Henriques  
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Quadro 31 – Programa de Preparação Paralímpica – Financiamento à Preparação 2019 

  

Atletas no Programa de Preparação Tóquio 2020 Variante Montantes 

1 Abilio Valente Individual / Coletiva 15.600,00 € 

2 Avelino Andrade Individual / Coletiva 17.333,33 € 

3 Cristina Gonçalves Individual / Coletiva 23.400,00 € 

4 José Carlos Macedo Individual / Coletiva 17.333,33 € 

5 Nuno Guerreiro Individual / Coletiva 19.500,00 € 

6 João Pinto 

Coletiva 

3.250,00 € 

7 André Ramos 13.000,00 € 

8 António Marques 9.750,00 € 

9 Nelson Fernandes 11.700,00 € 

10 José Abilio Gonçalves 

Coletiva 
 

13.000,00 € 

11 Sara Vieira 1.083,33 € 

12 Ana Sofia Costa 11.916.67 € 

13 Carla Oliveira 

Coletiva 

11.700,00 € 

14 Manuel Cruz 11.700,00 € 

15 Pedro Clara 11.700,00 € 

 

Total 191.966,67 € 

 

Quadro 32 – Financiamento CPP e Custos 2019 

    Financiamento Realizado 

Projeto de Preparação Tóquio 2020 - Boccia 191.966,67 € 191.966,67 € 

Projeto Esperanças e Talentos Paralímpicos 

 Boccia - João Pinto 

 Goalball – Seleção Goalball (João M. Sousa, 

Alexandre Almeida, Fábio Oliveira, João 

Macedo, João P. Sousa e Tomás Delfim) 

8.100,00 € 

2.700,00 € 

 

 

5.400,00 € 

8.100,00 € 

2.700,00 € 

 

 

5.400,00 € 

Projeto Apoio Complementar   2.829,49 €   2.829,49 € 

TOTAL 202.896,16 € 202.896,16 € 
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VII. COMUNICAÇÃO, MARKETING E RELAÇÕES PÚBLICAS 

 

O trabalho no âmbito do Gabinete de Comunicação, Marketing e 

Relações Públicas manteve a rotina dos anos anteriores, na medida das 

possibilidades dos técnicos da Federação, atendendo a que não houve 

qualquer profissional deste setor afeto a esta unidade orgânica; apenas se 

registou uma colaboração pontual para a conclusão da Revista Científica. 

Verificou-se o normal e habitual acompanhamento das atividades 

realizadas pela Federação ao nível dos diferentes projetos, bem como o apoio 

a algumas atividades de seleções nacionais e das ANDDs, com as 

consequentes divulgações na nossa página na internet e nas redes sociais e a 

emissão de alguns comunicados de imprensa quando se justificou. Foram 

realizadas algumas reportagens fotográficas e criados ficheiros com fotografias 

que podem ser utilizadas no futuro, bem como alguns registos em vídeo que 

mereceram a respetiva divulgação pública, designadamente na nossa página no 

“facebook”. 

Foi, também, dado apoio na criação dos materiais 

gráficos de divulgação, nos certificados e diplomas 

relativos à organização de ações de formação e ao Seminário anual da 

Federação e na preparação das edições da Revista Científica da FPDD.  

No setor do marketing, apesar das várias abordagens realizadas, não 

foi possível concretizar qualquer novo contrato de patrocínio para além do já 

existente com os “Jogos Santa Casa” que, possibilitou um apoio financeiro à 

FPDD, ao Boccia (PCAND) e ao Goalball (ANDDVIS). 

Ao nível da produção de materiais gráficos salienta-se e agradece-se, 

de novo, a colaboração gratuita da agência “White”, que continuou a apoiar a 

FPDD através da sua participação na criação das imagens para alguns 

projetos e iniciativas da Federação. 

Continuou a registar-se a cedência da “Plural & Singular” de um 

espaço à FPDD na sua revista, para publicação de um artigo de opinião. 
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VIII. RESULTADOS ECONÓMICOS E FINANCEIROS 

1. Situação Económica e financeira 

 

O resultado líquido do período referente ao ano de 2019 foi positivo no valor de 5.199,31 euros 

que resulta de: 

 Gastos:      918.543,03 €    

 Rendimentos: 923.742,34 €    

 

e de onde se extrai: 

 

 Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos – 25.663,76 € 

 

 Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) – 6.444,83 € 

 

 Resultado antes de impostos – 6.525,33 €  

 

 Resultado líquido do período – 5.199,31 € 

 

2. Proposta de aplicação de resultados do período 
 

Para os resultados líquidos do período de 5.199,31 € a Direção apresenta a proposta de 

aplicação deste resultado para o fundo social. 

 

IX. DÍVIDAS AO ESTADO E À SEGURANÇA SOCIAL 
 

À data do presente relatório, a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 

Deficiência não tem qualquer dívida à Autoridade Tributária nem à Segurança Social. 

 

 

 

 



 

 

 

FPDD – Relatório de Atividades e Contas 2019 

 

49 

 

Acontecimentos após data do fecho de contas 

O primeiro trimestre de 2020 foi marcado pelo aparecimento de uma epidemia a nível mundial provocada 

pelo vírus SARS-Cov-2 (Covid-19), sendo que em 11 de março de 2020 foi declarada como pandemia 

pela Organização Mundial de Saúde.  

Este período coincide com o após data de fecho do exercício da FPDD, que obrigou a que no mês de 

março o governo português decretasse o estado de emergência em Portugal, numa primeira fase por um 

período de 15 dias, podendo ser prolongado por um período mais alargado dependendo da evolução da 

situação da doença. Esta medida governativa teve um impacto significativo na vida das pessoas, das 

empresas e de todas as instituições. A Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 

Deficiência, tendo em conta as orientações da Organização Mundial de Saúde e da Direção-Geral de 

Saúde, decidiu suspender de imediato todas as atividades desportivas agendadas entre os meses de 

março e junho. Esta medida de contenção da COVID 19 manter-se-á até que estejam reunidas as 

condições para se retomar a normal atividade da federação. Apesar desta situação, e tendo como 

objetivo prosseguir a atividade assim que possível, reformulando o calendário das atividades desportivas 

não se preveem que existam quaisquer situações que possam afetar as demonstrações financeiras 

apresentadas. 
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X. AGRADECIMENTOS 

 

Pelo trabalho desenvolvido e por toda a colaboração prestada à Federação queremos manifestar 

o nosso agradecimento: 

- Aos atletas, pois são eles a razão principal do nosso trabalho e esforço diários. 

- Aos treinadores, árbitros, dirigentes e demais agentes que enquadram e apoiam os praticantes 

desportivos. 

- Aos trabalhadores Ana Gomes, Carla Soares, Carlota Cunha, Eduardo Pereira, Manuela 

Palma, Raúl Cândido e Susana Santos pelo seu empenho contínuo e disponibilidade constante. 

- Aos membros dos Órgãos Sociais por manterem acesa a chama que a nossa missão 

transporta. 

- Aos parceiros que, ao longo deste ano, proporcionaram às pessoas com deficiência e aos 

demais agentes e entidades com intervenção no setor, mais e melhores oportunidades e possibilidades 

de prática, com especial destaque para a Câmara Municipal de Odivelas pela continuidade da cedência 

da nossa sede e pela colaboração permanente e para a Santa Casa da Misericórdia de Lisboa pelo 

contrato de patrocínio celebrado e o apoio dado ao setor. Também aos parceiros que colaboraram no 

projeto ReSport, designadamente a APCAS, a APERCIM e o Ginásio Clube Português, a Prof.ª Dr.ª 

Leonor Moniz Pereira e a Faculdade de Motricidade Humana da Universidade de Lisboa, e aos que nos 

apoiaram nos nossos projetos, como a FADEUP – Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, a 

FCDEF – Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra e a 

Universidade da Beira Interior, pelo seu Departamento de Desporto. Ainda à White e à ESET, parceiros 

pro bono da Federação que se mantêm como nossos apoiantes nas suas áreas de especialização. 

- Aos voluntários, técnicos, acompanhantes, dirigentes e familiares pelo apoio prestado sempre 

que foi necessário. 

- Aos Associados ANDDI-Portugal, ANDDVIS, LPDS e PCAND, aos Clubes e Instituições e às 

Federações de Modalidade que connosco colaboraram. 

- Ao Comité Paralímpico de Portugal, ao Comité Olímpico de Portugal, à Confederação do 

Desporto de Portugal e à Fundação do Desporto pela confiança e reconhecimento do papel da FPDD; 

- E, finalmente, à Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto, à Secretaria de Estado da 

Inclusão das Pessoas com Deficiência, ao IPDJ, I.P. – Instituto Português do Desporto e Juventude e ao 

INR, I. P. – Instituto Nacional para a Reabilitação pelo apoio, incentivo e colaboração que têm prestado à 

FPDD e ao crescente reconhecimento da importância de desenvolvermos, mais e melhor, o desporto 

para os cidadãos com deficiência. 
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XI. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES REALIZADAS PELAS NOSSAS 

ASSOCIADAS  

 

ANDDI – PORTUGAL 
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ANDDVIS 
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LPDS 
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PCAND 
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XII. ANEXOS 

 

1. Demonstrações financeiras 2019 

2. Relatório e Parecer do Conselho Fiscal 

3. Certificação Legal das Contas 

 

 

 

 

Olival Basto, 23 de junho de 2020 

A Direção da FPDD 

 

Presidente – Mário Lopes 

Vice-Presidente para a Área Intelectual – Fausto Pereira 

Vice-Presidente para a Área da Paralisia Cerebral – Joaquim Viegas 

Vice-Presidente para a Área Auditiva – Armando Baltazar 

Vice-Presidente para a Área Visual – João Fernandes   

Vice-Presidente para a Área Motora – Rui Lourenço 

Tesoureiro – Ricardo Soares 

 

 

 

Nota: À data da aprovação deste documento, Mário Lopes tinha declarado impedimento 

temporário para exercer o cargo de Presidente da Federação, que deixou de exercer em 1 

de junho de 2020. A Federação passou a ter como Presidente em Exercício, Fausto 

Pereira (Vice-Presidente da Direção) até ao ato eleitoral agendado para 6 de outubro de 

2020. 


