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I. INTRODUÇÃO 

 
O ano de 2020 foi duplamente atípico para a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 

Deficiência. 

Atípico, porque a partir de março a pandemia COVID-19 teve um impacto enorme nas atividades da nossa 

federação, de tal forma que o que se fez foi bem menos do que aquilo que foi cancelado, tanto nos 

calendários nacionais como nos internacionais, e os prejuízos económicos que daí resultaram foram muito 

grandes. 

Atípico foi também o calendário eleitoral com eleições para os Corpos Sociais em Outubro, pelo que 

apresentamos o Relatório de Atividades que só em parte, no último trimestre, foram realizadas por esta 

Direção. 

O Relatório espelha com clareza o que foram as nossas atividades e aquilo que é a nossa realidade, e é 

isso mesmo que deve ser, mas não demonstra o que tem sido a dedicação e competência dos profissionais 

da FPDD e dos meus colegas da Direção e dos outros Corpos Sociais a quem agradeço a colaboração prestada. 

 

 
 
 

A Direção da FPDD 
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II. HOMENAGEM 
Não podemos recordar 2020, sem deixar de lembrar, algo de 

bastante triste que se abateu sobre o Desporto para Pessoas com 

Deficiência neste ano, que foi a súbita partida de alguém que deu 

muito de seu, ao Desporto Paralímpico, e que será sempre lembrado 

Nuno Alpiarça (1966-2020). 

A nossa sentida homenagem à Pessoa, Atleta-Guia e Treinador 

que contribuiu para alguns dos maiores feitos do nosso Desporto em 

termos internacionais de que se destacam: 

 Atleta-Guia e Treinador do Atleta Paralímpico do SCP, Carlos Lopes 

desde 1995, com participações e títulos conquistados em: 

 Jogos Paralímpicos, 1996 (Atlanta), 2000 (Sydney), 2004 

(Atenas); 

 Campeonatos do Mundo, 2002 (Lille), 2003 (Quebec); 

 Campeonatos da Europa, 1999 (Lisboa), 2001 (Bialstok), 2003 

(Assen) e 2005 (Espoo).  

 Treinador de outros atletas Paralímpicos: Gabriel Potra e Luís 

Gonçalves, com títulos conquistados: 

 Jogos Paralímpicos Pequim 2008 e Rio 2016; 

 Campeonato do Mundo de Assen 2006 e Doha em 2015. 

 

Currículo Paralímpico - Atletismo (Deficiência Visual)        

 Atlanta 1996 – 400m – Carlos Lopes Medalha de Bronze - 

(Atleta-Guia) 

 Sidney 2000 – 400m – Carlos Lopes Medalha de Ouro - (Atleta-

Guia e Treinador); 200m – Gabriel Potra Medalha de Ouro - 

(Treinador); 100m – Gabriel Potra Medalha de Bronze - 

(Treinador); Estafeta 4x100m Medalha de Ouro - (Atleta-Guia e 

Treinador) 

 Pequim 2008 – 400m Luís Gonçalves Medalha de Prata - 

(Treinador) 

 Rio 2016 - 400m Luís Gonçalves Medalha de Bronze - (Treinador) 
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III. ORGANIZAÇÃO E GESTÃO 

 
1. Órgãos Sociais  
A 3 dezembro de 2020, em Cerimónia Pública no Pavilhão Multiusos de Odivelas, com a 

presença de diversas individualidades e convidados, tomaram posse os Órgãos Sociais da FPDD para 
o quadriénio 2020-24: 

 
 MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

 Presidente - Hugo Miguel da Silva 

 Vice-Presidente - Humberto Carvalho Gomes 

 Secretário - Ricardo Nuno de Bastos Soares 

 

 PRESIDENTE 

 Fausto José da Cruz Pereira 

 

 DIREÇÃO 

 Vice-Presidente ANDDI - Margarida José César Osório Silva Duarte 

 Vice-Presidente ANDDVIS - Luís Filipe Teixeira Gestas 

 Vice-Presidente LPDS - Armando Gabriel Teixeira Baltazar 

 Vice-Presidente PCAND - Rui Manuel Firmino de Oliveira 

 Tesoureiro - Joaquim Manuel Correia Guerreiro Viegas 

 

 CONSELHO FISCAL 

 Presidente - Mário Augusto de Oliveira Dias 

 1.º Vogal - João Luís Santana Duarte 

 2.º Vogal - João Pedro Ferreira Rafael 

 

 CONSELHO DE JUSTIÇA 

 Presidente - Carlos André de Almeida Dias Ferreira 

 1.º Vogal - Pedro Afonso Nóbrega Moita de Melo e Sá 

 2.º Vogal - Telmo Manuel Coutinho Rodrigues 

 

 CONSELHO DE DISCIPLINA 

 Presidente - Tiago Fragoso de Carvalho 

 1.º Vogal - Luís Manuel Pacheco Carvalho 

 2.º Vogal - Tânia Catarina Fernandes Camões Flores 

 

 CONSELHO DE ARBITRAGEM 

 Presidente - António José Gaspar da Silva 

 1.º Vogal - João Lopes Cardoso da Silva 

 2.º Vogal - Maria de Fátima Gomes Sarmento Chaves 
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2. Relações Institucionais 

A FPDD manteve o habitual relacionamento institucional com as tutelas governamentais – 

Secretarias de Estado da Juventude e do Desporto e da Inclusão das Pessoas com Deficiência – e da 

administração pública – Instituto Português do Desporto e Juventude e Instituto Nacional para a 

Reabilitação – entidades com as quais a Federação tem celebrado os Contratos-Programa de apoio 

humano, técnico, material e financeiro aos programas de desenvolvimento desportivo e ao 

funcionamento. 

A Federação mantém, simultaneamente, uma estreita ligação com o Comité Paralímpico de 

Portugal (CPP), com o qual colaborou no processo relativo ao Projeto de Preparação Paralímpica 

Tóquio 2020, com o Comité Olímpico de Portugal (COP), a Confederação do Desporto de Portugal 

(CDP), a Fundação do Desporto (FD) e a Confederação dos Treinadores de Portugal (CTP). 

A FPDD manteve, também, relações de cooperação com os diferentes subsistemas e setores 

dos sistemas desportivo, educativo e de saúde, com várias autarquias, designadamente os 

municípios de Odivelas e Lisboa, instituições do ensino superior universitário e politécnico, desporto 

escolar, saúde, reabilitação e com o associativismo desportivo em geral. 

Foi dada continuidade ao relacionamento com algumas instituições de ensino superior, 

nomeadamente no âmbito das parcerias para o Programa de Formação de Recursos Humanos, do 

desenvolvimento da Revista Científica da FPDD “Desporto e Atividade Física para Todos” e da 

organização do nosso Seminário anual e a participação na REDESPP - Rede de Escolas com Formação 

em Desporto do Ensino Superior Politécnico Público. 

Ao nível da Direção Geral da Educação, nomeadamente no Desporto Escolar, foram 

aprofundados os contactos tendo sido estabelecido um protocolo com vista ao apetrechamento 

de Agrupamentos Escolares com materiais para o desenvolvimento do Desporto Inclusivo. 

No plano internacional mantivemos contactos regulares e de cooperação com as organizações 

desportivas internacionais, designadamente as International Organisations of Sports for the 

Disabled (IOSD’s) e as International Sports Federations (ISF’s) de que a Federação é membro, tendo-

se verificado uma maior ligação com a IWRF. 

Apresentam-se, em seguida (Quadro 1), as principais reuniões realizadas em 2020 no âmbito da 

Cooperação Institucional e dos vários projetos realizados. 

 
Quadro 1 – Reuniões efetuadas em 2020 

Data Entidade Local Assunto 

23 Jan. SEIPD Lisboa Reunião de Balanço legislatura anterior 

28 Jan. CPP Loures Reunião Preparação Paralímpica 

3 Fev. CDP Algés Apresentação CDP Saúde 

18 Fev. Central de Cervejas Alverca Patrocínio da Guiness a evento de Rugby CR 

26 Fev. Desporto Escolar Lisboa Parceria para aquisição de material desportivo 

4 Mar. Nuno Januário - FMH Sede da FPDD 
Desenvolvimento do Rugby CR na área 

metropolitana de Lisboa 
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23 Mar. ANDDs Videoconferência Programa Nacional de Desporto para Todos 

27 Mar. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

24 Abr. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

3 Jun. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

8 Jul. 
Associação de 

Treinadores de Patinagem 
Videoconferência 

Organização de ação de formação para 

treinadores de Patinagem 

13 Jul. CPP Videoconferência Projeto Paralímpico 

16 Jul. ANDO Videoconferência Discussão sobre possível parceria 

29 Jul. 
Confederação do 

Desporto de Portugal 
Videoconferência 

Ponto da situação do impacto da COVID-19 nos 

desportos coletivos 

4 Set. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

9 Set. Desporto Escolar Videoconferência Parceria para aquisição de material desportivo 

22 Set. Desporto Escolar Videoconferência Parceria para aquisição de material desportivo 

24 Set. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

25-set SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

28 Set. Direção Geral Educação Odivelas Desporto Escolar - Entrega de material 

21 Out. Fullback Videoconferência 
Apresentação da APP para telemóvel “Federação 

360” 

23 Out. REDESPP Videoconferência 
Relatório de Atividades 2019/2020 e Plano de 

Atividades 2020/2021 

27 Out. Maidot Videoconferência 
Novas funcionalidades na página da FPDD na 

internet 

30 Out. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

6 Nov. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

18 Nov. Desporto Escolar Videoconferência Parceria para aquisição de material desportivo 

20 Nov. Fidelidade Videoconferência Discussão sobre possível colaboração futura 

24 Nov. IPDJ Videoconferência 
Treinadores de Desporto Adaptado e Título 

Profissional de Treinador de Desporto 

25 Nov. 
Desporto Escolar e 

federações desportivas 
Videoconferência 

Apreciação da colaboração realizada e 

perspetivar ações futuras em parceria 

4 Dez. SEDY 2 Videoconferência Desenvolvimento do projeto 

 

3. Património 

Manteve-se em funcionamento regular o espaço da sede administrativa e social sita na Rua 

Presidente Samora Machel, Lote 7, R/C, Loja Direita, 2620-061 Olival Basto, gentilmente cedida, desde 

2000, pela Câmara Municipal de Odivelas, através de um contrato de comodato. 

 
4. Relações Públicas 

Em 2020 a FPDD esteve representada por membros dos seus órgãos sociais e/ou do 

Departamento de Desporto em diversas cerimónias de caráter social e desportivo para as quais foi 

convidada, como galas e homenagens a dirigentes e atletas promovidas por várias entidades ligadas 

ao mundo do desporto (Quadro 2). 



8 FPDD – Relatório de Atividades e Contas 2020 

 

 

 

 

Quadro 2 – Representações da FPDD em 2020 

Data Entidade Evento Local 

17 Jan. 
Camara Municipal de 

Odivelas 

Jantar de Gala e Festa de Abertura de Odivelas - 

Cidade Europeia do Desporto 2020 
Odivelas 

23 Jan. 
Faculdade de Motricidade 

Humana 
Cerimónia do 80.º Aniversário da FMH Lisboa 

29 Jan. 
Confederação do Desporto 

de Portugal 
24.ª Gala do Desporto Estoril 

31 Jan. 
ANDDI - Portugal Sessão de Abertura dos Jogos de Inverno da 

ANDDI 2020 
Bragança 

1 Fev. 
Comité Paralímpico de 

Portugal 
Encontro Geral de Atletas Paralímpicos Coimbra 

19 Fev. 
FCDEF Universidade de 

Coimbra 
28.º Aniversário Coimbra 

23 Jun. 
Comité Paralímpico de 

Portugal 
Assembleia Plenária 

Vídeo 

conferência 

15 Jul. COP/CPP/CDP Cimeira das Federações Desportivas Nacionais Algés 

17 Out. Sport Club Conimbricense Apresentação da equipa de futebol para Cegos Coimbra 

24 Nov. 
Comité Paralímpico de 

Portugal 
Assembleia Plenária Lisboa 

18 Dez. 
Academia Equestre João 

Cardiga 
Gala Prémios Cardiga Oeiras 

 
5. Contencioso 

5.1. Devido ao Processo de arbitragem n.º 1/2014 contra a Federação Portuguesa de Desporto 

para Pessoas com Deficiência, sendo o autor Gabriel Furtado Potra, que correu no Centro de 

Informação, Arbitragem e Mediação da Ordem dos Notários, a FPDD foi condenada a pagar a 

quantia de 10.422,00 €, acrescida de juros à taxa legal, em 2016. Em fevereiro de 2017, a FPDD 

efetuou um pagamento no valor total de 12.327,97 €. 

Em abril de 2017, a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência interpôs 

uma ação de recurso contra o atleta Gabriel Furtado Potra. O Processo n.º 8963/17.0T8LSB corre, 

ainda, em 2020, termos pelo Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Norte, Juízo Local Cível de 

Loures, Juiz 3, peticionando o pagamento da quantia de 10.782,92 €, acrescida de juros vencidos 

desde 29 de abril de 2014 e vincendo, até integral pagamento de custas e demais encargos legais, 

o qual se encontra em fase de Recurso pela FPDD. 

5.2. Encontra-se, ainda a decorrer a fase de inquérito do Processo 12570/19.5T9PRT na 1.ª 

secção criminal do DIAP do Porto referente a um processo-crime movido por uma denúncia 

anónima, em que está a ser investigado o Selecionador Nacional de Boccia, Luís Ferreira. A FPDD 

constituiu-se como assistente neste processo. 
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6. Prémios e Galardões 

Apesar do ano 2020 ter sido um ano difícil para o Desporto devido à situação pandémica a 

CDP não quis deixar de homenagear os atletas. A festa do Desporto será realizada em moldes 

diferentes dos anos anteriores, apenas haverá duas categorias: atleta Masculino e Atleta Feminina 

do Ano. 

Assim, para a época desportiva de 2019/2020 foram propostos para distinção na Gala do 

Desporto da Confederação do Desporto de Portugal, 3 personalidades por categoria de acordo com 

o seguinte: 

 
Atleta Masculino do Ano 

   Hadiley Sacramento (Goalball) 

   Lenine Cunha (Atletismo Adaptado) 

   Pedro Cardoso (Ténis de Mesa Adaptado) 

 
Atleta Feminina do Ano 

   Beatriz Bastos (Basquetebol Adaptado) 

   Carla Oliveira (Remo Adaptado) 

   Maria Ribeiro (Judo Adaptado) 
 



10 FPDD – Relatório de Atividades e Contas 2020 

 

 

 

IV. DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

 

Programas Financiados pelo IPDJ, I.P. 

As atividades desenvolvidas no âmbito dos Contratos-Programa 

de Desenvolvimento Desportivo firmados entre a Federação e o 

IPDJ foram enquadradas da seguinte forma: 

 PROGRAMA - ATIVIDADES REGULARES 2020 

- AR 1 – Organização e Gestão da Federação 

- AR 2 – Desenvolvimento da Atividade Desportiva 

- AR.3 – Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

 PROGRAMA – FORMAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 

 PROGRAMA - APOIO À ATIVIDADE DESPORTIVA “DESPORTO INCLUSIVO E ACESSÍVEL PARA TODOS” 

 
Alguns destes Programas e Projetos foram desenvolvidos pela Federação em articulação com 

os seus Associados – as quatro Associações Nacionais de Desporto por área de deficiência (ANDDs): 

- ANDDI Portugal, Associação Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual; 

- ANDDVIS, Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Visual; 

- LPDS, Liga Portuguesa de Desporto para Surdos; 

- PCAND, Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto. 

A FPDD celebrou Contratos-programa de Desenvolvimento Desportivo com estes quatro 

associados para o cumprimento do estabelecido nos respetivos Planos de Atividades. 

Apresentam-se, de seguida, os Contratos-programa que a FPDD celebrou com o IPDJ, 

beneficiando de apoios financeiros para os seguintes Programas e Ações (Quadro 3). 

 
Quadro 3 – Contratos-programa celebrados com o IPDJ 

Contrato-Programa Rubricas 

 Organização e Gestão: 50.000,00 € 
 

Atividades Regulares 
 Atividade Desportiva: 122.735,00 € 

Equipa Técnica DAD: 45.000,00 € 
 

CP 89/DDF/2020 

331.000,00 € 

Desenvolvimento da 

Atividade Desportiva 

178.735,00 € 

Projeto de Desenvolvimento da Prática Desportiva 

Juvenil: 7.000,00 € 

Ética no Desporto: 4.000,00 € 

Aditamento ao CP 

89/DDF/2020 

CP 659/DDF/2020 

Seleções Nacionais 

e Alto Rendimento 

102.265,00 € 

Atividade Desportiva: 70.000,00 € 

Equipa Técnica SNAR: 23.265,00 € 

Deteção e Desenvolvimento de Talentos 

9.000,00 € 

CP 172/DFQ/2020 - Formação de Recursos Humanos - 18.000,00 € 

CP 631/DDT/2020 – Programa Nacional de Desporto para Todos – “Desporto Inclusivo e Acessível a 

Todos” - 5.000,00 € (Nota: Valor referente ao apoio do PNDpT estritamente pelo IPDJ, além do 

Financiamento do IPDJ, este projeto teve Financiamento pelo INR e Fundos Próprios da FPDD) 
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Tendo em consideração as necessidades de financiamento e as vicissitudes do ocorrido em 2020 

verificou-se a mobilização de verbas entre programas, enquadrando-se no estabelecido no n.º 3, da 

cláusula 3.ª do Contrato-Programa de Atividades Regulares, em que a Federação “pode alterar o 

destino do apoio, até ao máximo de 10 % do montante global, para outro(s) projeto(s) do   programa 

(excluindo eventuais consignações específicas indicadas), sem necessidade de se proceder a revisão 

contratual nos termos da cláusula 12.ª”. 

Neste contexto foi realizada uma mobilização financeira no valor de 11.000 €, da verba 

referente a SNAR para a rubrica de Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD). Estes valores 

já estão expressos no quadro acima. 

Também, por serem de consignação específica, as mobilizações abaixo careceram de aprovação 

do IPDJ, a saber: 

- Mobilização de verba da Equipa Técnica de SNAR para Desenvolvimento da Atividade 

Desportiva no valor de 6.735,00 €; 

- Mobilização de verba do Projeto de DPD Juvenil “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir” para 

SNAR (Preparação da Seleção de Goalball - Campeonato da Europa B) no valor de 5.000,00 €; 

- Mobilização de verba do projeto de Deteção e Desenvolvimento de Talentos para SNAR 

(Preparação da Seleção de Goalball - Campeonato da Europa B) no valor de 5.000,00 € 

Os valores acima indicados já se encontram expressos no quadro 3. 

Foi assinado, em dezembro de 2020, um aditamento ao Contrato-Programa de Atividades 

Regulares para revisão dos termos contratuais. 

 
Em suma, apresenta-se o quadro sinótico referente ao financiamento do IPDJ desde 2016 

(Quadro 4). 

Quadro 4 - Quadro Sinótico e Gráfico – Comparativo Financiamento da FPDD pelo IPDJ 

 2016 2017 2018 2019 2020 

Verba Total 

(em euros) 
364.500,00 € 415.500,00 € 466.295,00 € 544.014,54 € 363.517,50 € 
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1. Programa de Atividades Regulares IPDJ 

 
O Programa de Atividades Regulares foi celebrado com o IPDJ através do CP 89/DDF/2020, no 

montante total de 331.000,00 € e do CP/659/DDF/2020 - aditamento ao Contrato-programa 

89/DDF/2020 que visa o desenvolvimento dos diversos projetos que o compõem e que a seguir se 

detalham. 

 
1.1. Organização e Gestão da Federação 

Em 2020, a FPDD recebeu do IPDJ um financiamento de 50.000,00 € para gestão e organização 

da sua estrutura. Porém, esta verba foi insuficiente para fazer face a todas as despesas porque os 

custos totais desta rubrica ascenderam a um total de 60.534,58 €, tendo sido necessário recorrer a 

Fundos Próprios. O acréscimo de despesas está, em parte, relacionado com o crescente 

envolvimento da Federação em ações e atividades dinamizadas por outras federações desportivas 

e a nível local, que suscitam a participação dos nossos técnicos e dirigentes, em resultado do 

crescimento que se tem vindo a registar na prática do desporto por pessoas com deficiência. 

 
1.2. Desenvolvimento da Atividade Desportiva 

Para o Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD) foi contratualizada uma verba de 

166.000,00 € sendo que, deste valor, fazem parte os Recursos Humanos de DAD no valor de 

45.000,00 €, o Projeto Inovador de DPD Juvenil, no valor de 12.000,00 € e o projeto no âmbito da 

Ética no Desporto, no valor de 4.000,00 €. 

Houve a necessidade de serem revistos os termos contratuais, pelo que com a assinatura do 

aditamento ao CP de Atividades Regulares (CP 659/DDF/2020),as alterações foram as seguintes: 

- Redução em 5.000,00 € do apoio ao projeto de desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 

e destinar esta verba ao subprograma de Seleções Nacionais e Alto Rendimento (Seleção Nacional 

de Goalball de Seniores Masculinos); 

- Mobilização de 6.735,00 € de equipa Técnica SNAR para desenvolvimento da Prática 

Desportiva. 

 
A FPDD alterou o destino do apoio, conforme previsto no nº 3 da cláusula 3ª, no valor de 

11.000,00 € referente à mobilização de Seleções Nacionais e Alto Rendimento (SNAR) para 

Desenvolvimento da Atividade Desportiva (DAD). 

Deste modo, o valor final financiado para o Projeto de Desenvolvimento da Atividade 

Desportiva foi de 178.735,00 € e para o Projeto de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 

foi de 7.000,00 €. 
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 Organização dos Quadros Competitivos Nacionais e Apoios a Associados 

A FPDD delegou nos seus Associados por área de Deficiência (ANDD’s), a organização dos 

respetivos Quadros Competitivos Nacionais, Distritais, Regionais e Internacionais para as diversas 

modalidades dinamizadas por estas. Também os associados da FPDD foram comtemplados com 

financiamento para a sua organização e gestão. 

Para este efeito, dentro do DAD, foi concedido um financiamento total de 122.735,00 €, 

distribuído pelas ANDD’s da seguinte forma (Quadro 5). 

 
Quadro 5 – Custos da Organização de Quadros Competitivos Nacionais (B.) e Apoios a 

Associados (C.) 

 ANDDI- 

Portugal 
ANDDVIS LPDS PCAND TOTAL 

Custos de Organização 

Quadros Competitivos 

Nacionais (B.) 

 
69.966,54 € 

 
4.576,81 € 

 
4.058,66 € 

 
- 

 
78.602,01 € 

Custos de Organização 

Provas distritais, Regionais e 

Internacionais (C.) 

 
34.460,98 € 

 
- 

 
- 

 
10.906,53 € 

 
45.367,51 € 

Custos de Apoios a 

Associados (C.) 

Organização e Gestão das 

ANDD´s 

 

40.789,25 € 

 

8.754,99 € 

 

2.126,45 € 

 

35.000,35 € 

 

86.671,04 € 

Total Custos B. e C. 145.216,77 € 13.331,80 € 6.185,11 € 45.906,88 € 210.640,56 € 

Financiado CP - IPDJ 64.276,94 € 13.300,00 € 6.216,11 € 38.941,95 € 122.735,00 € 

 
O provimento para o diferencial de custos entre o financiado pela FPDD e o executado foi          

da responsabilidade do respetivo associado. 

Foram organizados Quadros Competitivos referentes a 20 modalidades/atividades por via    

de competições regulares e eventos pontuais. Em algumas das modalidades, as atividades         
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previstas não foram realizadas por dificuldades organizativas de cada Associado e  

maioritariamente devido à pela pandemia COVID-19. 

 
Quadro 6 – Custos com a Organização dos Quadros Competitivos Nacionais, Distrital, Regional e 

Internacional por Modalidade/Atividade 

 

Modalidade 

Custos do Quadro 

Competitivo 

Nacional 

Custos do Quadro 

Competitivo 

Distrital, Regional e 

Internacional 

 
Total 

Deficiência Intelectual 

Atividades Aquáticas 5.639,09 €  5.639,09 € 

Atletismo 10.651,61 € 8.386,02 € 19.037,63 € 

Basquetebol 4.385,96 € 5.805,07 € 10.191,03 € 

Boccia  1.281,49 € 1.281,49 € 

Caminhada  3.099,18 € 3.099,18 € 

Equitação  1.312,60 € 1.312,60 € 

Escalada  1.166,75 € 1.166,75 € 

Futsal 16.090,73 €  16.090,73 

Judo 1.253,13 €  1.253,13 € 

Multiatividades 1.879,78 €  1.879,78 € 

ParaHóquei 6.249,05 € 1.640,74 € 7.889,79 € 

Polybat  1.203,21 € 1.203,21 € 

Remo 5.029,13 €  5.029,13 € 

Ténis  1.276,13 € 1.276,13 € 

Ténis de Mesa 18.788,06 € 8.487,64 € 27.275,70 € 

Trail  802,15 € 802,15 € 

Sub-Total 69.966,54 € 34.460,98 € 104.427,52 € 

Paralisia Cerebral 

Boccia  10.906,53 € 10.906,53 € 

Sub-Total  10.906,53 € 10.906,53 € 

Deficiência Auditiva 

Futsal 2.213,66 €  2.213,66 € 

Pesca Desportiva 1.845,00 €  1.845,00 € 

Sub-Total 4.058,66 €  4.058,66 € 

Deficiência Visual 

Goalball 4.576,81 €  4.576,81 € 

Sub-Total 4.576,81 €  4.576,81 € 

TOTAL 78.602,01 € 45.367,51 € 123.969,52 € 
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 Recursos Humanos – DAD 

 
Para assegurar o regular funcionamento do Projeto de Desenvolvimento da Atividade Desportiva, 

o Contrato-programa com o IPDJ contemplou uma verba específica para Recursos Humanos no valor 

de 45.000,00 €, destinados a comparticipar, exclusivamente, a contratação da equipa técnica de apoio 

ao projeto, quer da Federação quer das ANDD’s, e dinamizar a gestão dos Programas, Projetos e 

Ações Técnico-Desportivas, nos vários eixos. 

 
Quadro 7 – Recursos Humanos DAD – Custos e Distribuição do Financiamento 

Âmbito da 

Intervenção 
Técnicos Cargo / Função 

Valor Anual 

Financiado 
Custo Real 

 
 

 
FPDD 

 

Raúl Cândido 

Responsável pela Inclusão 

pelo Desporto para 

Pessoas com Deficiência e 

organização de atividades 

 
 

 
15.333,34 € 

 

14.014,65 € 

 
Carlota Cunha 

Responsável pela 

Formação de Recursos 

Humanos (FRH) e projetos 

 
1.341,16 € 

ANDDVIS Lia Silva 
Técnica Desportiva para a 

área da Deficiência Visual 
11.833,33 € 11.833,33 € 

 

PCAND 

Ana Formiga, 

Pedro Saraiva 

e Rafael 

Simões 

 
Técnicos Desportivos para a 

área da Paralisia Cerebral 

 

17.333,33 € 

 

17.333,33 € 

LPDS 
Mário 

Bonança 

Técnico Desportivo para a 

área da Deficiência Auditiva 
500,00 € 500,00 € 

Total 45.000,00 € 45.022,47 € 

A LPDS indicou o técnico, Mário Bonança a partir do mês de novembro de 2020 pelo que o valor 

de 2.500,00 € (janeiro a outubro 2020) foi redistribuído pela ANDDVIS, FPDD e PCAND, no montante 

de 833,33 € para cada entidade. 

 

 
 Projeto Inovador de Desenvolvimento da Prática Desportiva 

Juvenil 

 
A FPDD desenvolveu um Projeto Inovador de Desenvolvimento da 

Prática Desportiva Juvenil “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir”, 

comparticipado pelo IPDJ no valor de 12.000,00 €. 

Com a celebração do CP 659/DDF/2020, houve a necessidade de 

rever os termos contratuais pelo que ficou estabelecida a redução no valor de 5.000 € do projeto de 

Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil e destinar esta verba à preparação da Seleção 
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Nacional de Goalball de seniores Masculinos no âmbito do subprograma de Seleções Nacionais e 

Alto Rendimento. 

Assim, o valor final do apoio para o projeto In(Formar) e (Des)Envolver para Incluir 

comparticipado pelo IPDJ foi no valor de 7.000,00 €. 

Em 2020 este projeto contou ainda, com o cofinanciamento do Instituto Nacional para a 

Reabilitação, no âmbito do Programa de Apoio a Projetos por este IP. 

 
Projeto “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir” 

 
Ao longo do ano de 2020, devido à situação pandémica, a Federação Portuguesa de Desporto 

para Pessoas com Deficiência realizou apenas uma das cinco ações planeadas, para o primeiro 

momento deste projeto, o que inviabilizou a realização das atividades subsequentes. 

Através deste projeto a FPDD pretendeu alcançar as mais distintas entidades de cada município, 

promovendo ações de formação creditadas para professores, treinadores e técnicos, 

desenvolvendo a área do desporto para pessoas com deficiência através da concretização prática 

de diversas modalidades. 

Este projeto foi planeado para ser constituído por três momentos sendo que no primeiro seria 

realizada uma formação de 25h creditada para professores de educação física, professores de 

ensino especial e treinadores. No segundo seria realizado um momento de experimentação e seria 

feita uma reunião com todos os parceiros de forma a encontrar estratégias de desenvolvimento do 

desporto adaptada na região. Por fim seria realizado um terceiro momento no qual se iria promover 

um dia de desporto inclusivo 

Este projeto envolveria Escolas, Instituições de Apoio à Pessoa com Deficiência, Clubes, e o 

próprio Município. Por ser um projeto ambicioso tanto no planeamento, como na abrangência 

geográfica, todos os contactos foram realizados até ao final do primeiro trimestre de 2020 e foram 

calendarizadas atividades desde o mês de março. Contudo, com o decretar do estado de Emergência 

em todo o país, aliado aos Planos de Contingência locais, automaticamente todas as atividades 

foram primeiramente reagendadas para o segundo semestre e posteriormente canceladas, devido 

à falta de condições de segurança inerentes à pandemia de COVID-19 

Embora com uma componente muito prática nas nossas ações de formação, ainda foi possível 

realizar uma das cinco ações de formação previstas. Esta foi adaptada para formato online, pelo que 

sofreu uma redução da carga horária comparativamente ao inicialmente planeado de 25h para 15h, 

por impossibilidade de adequação do conteúdo prático da formação. 

 
Quadro 8 – Financiamento do Projeto “In(Formar) e (Des)Envolver para Incluir” 

Projeto INR IPDJ FPDD Custo Total 

“In(Formar) e (Des)Envolver para 

Incluir” 
6.351,94 € 7.000,00 € 238,64 € 13.590,58 € 
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 Ética no Desporto 

 
O Projeto Ética no Desporto contemplou as ações desenvolvidas pela FPDD, com o “Jogo da 

Ética” e pela ANDDI-Portugal com o “Boccia DI”. 

Este teria sido o ano em que a FPDD, realizaria através do “Jogo da Ética”, as atividades de 

experimentação lúdica, no terreno, assentes nos valores éticos intrínsecos, para o qual o jogo foi 

desenhado. 

Como atividades previstas eram presenciais, foram canceladas devido à situação pandémica 

que se vive no país. 

Assim, com a exceção da entrega simbólica, no Município de Odivelas, de kits de materiais 

adaptados para a atividade física e desportiva e que integra o “Jogo da Ética”, as diferentes ações, 

em que estavam programadas para a utilização do “Jogo da Ética”, não foram possíveis de realizar. 

Pensamos retomar em 2021, levando para o terreno o “Jogo da Ética” servindo a comunidade 

escolar e autárquica, sempre que for possível, com atletas paralímpicos e outros agentes, para que 

com os seus testemunhos, realcem os valores Éticos, que pautam as suas carreiras desportivas, 

contribuindo para uma maior e reforçada ligação no seio das comunidades, servindo desta forma 

os Valores insignes do Desporto, em toda a sua dimensão. 

Foi celebrado contrato programa com a associada ANDDI no valor de 2.000 € para 

desenvolvimento das ações de formação e de prática, desenvolvendo o Boccia DI, nas Escolas e 

Instituições. Realizaram-se 6 ações e ainda um Workshop online, que abordou as temáticas da Ética 

no Desporto, Desenvolvimento Positivo dos Atletas e apresentação teórico-prática do jogo   de 

Boccia DI aplicado neste contexto. 

 
A Ética no Desporto teve um custo total de 4.701,52 €, em que o IPDJ financiou o montante 

de 4.000,00 € através do Contrato-programa n.º 89/DDF/2020 – Atividades Regulares, 

financiamento este que foi dividido, em partes iguais, entre a FPDD e a ANDDI-Portugal, com o custo 

remanescente a ser assegurado por fundos próprios destas. 

 

 
 Outras despesas e aquisições de apoio ao projeto - DAD 

 
Nesta rubrica estão contemplados os seguros desportivos dos agentes desportivos, as franquias 

de sinistro de seguro desportivo e aquisição de materiais e Equipamentos Desportivos. Em 2020, a 

FPDD teve um custo de 5.023,64 € com os seguros desportivos e de 840,00 € com franquias de 

seguro desportivo, que suportou na sua totalidade, com fundos próprios uma vez que o 

financiamento recebido do organismo público onde se enquadraria esta despesa, foi na sua 

totalidade entregue às ANDDs. Os valores mencionados dizem respeito, apenas, ao montante não 

reembolsável pelos agentes desportivos. 

A nossa associada PCAND adquiriu materiais e equipamentos desportivos no valor de 

1.035,56€. 
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1.3. Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

 
A FPDD tentou, no ano atípico de 2020, continuar a desenvolver, 

com as ANDD’s suas filiadas, o Projeto de Seleções Nacionais e Alto 

Rendimento nas diferentes modalidades, porém a componente de 

participação internacional ficou seriamente comprometida, por causa da 

Pandemia de COVID-19, não se conseguindo dar continuidade aos bons 

resultados alcançados em épocas anteriores, pelo cancelamento ou 

adiamento da generalidade das competições internacionais. 

 
O Programa de Seleções Nacionais e Alto Rendimento (SNAR) foi 

apoiado pelo IPDJ, através do CP 89/DDF/2020 com o montante de 

113.265,00 €. 

Em dezembro de 2020 foi celebrado o CP 659/DDF/2020, que procedeu à revisão dos termos 

contratuais pelo que ficou estabelecida a redução no valor de 5.000,00 € do projeto de 

Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil e redução no valor de 5.000,00 € do projeto de 

Deteção e Desenvolvimento de Talentos e destinar a verba de 10.000,00 à preparação da Seleção 

Nacional de Goalball de seniores Masculinos no âmbito do subprograma de Seleções Nacionais e 

Alto Rendimento. 

Também, ao abrigo do CP/659/DDF/2020 houve a necessidade de mobilizar a verba de 6.735 € 

considerada inicialmente para Equipa Técnica SNAR para Desenvolvimento da Atividade Desportiva. 

De acordo com o nº 3 da cláusula 3ª do CP 89/DDF/2020, a FPDD alterou o destino do apoio no 

valor de 11.000,00 € de Seleções Nacionais e Alto Rendimento para Desenvolvimento da Atividade 

Desportiva 

Assim, o valor final do apoio para o projeto de Seleções Nacionais e Alto Rendimento 

comparticipado pelo IPDJ foi no valor de 102.265,00 €. 

 
A quase totalidade dos atletas que estavam integrados no Projeto de Seleções Nacionais e Alto 

Rendimento, puderam permanecer no SNAR, já que beneficiaram do “Decreto-Lei n.º 18- A/2020 

de 23 de abril,” em que se estabeleceram as medidas excecionais e temporárias na área do 

desporto, no âmbito da pandemia da doença COVID-19, verificando-se que nos termos do respetivo 

artigo 7º “fica suspensa a obrigação de renovação das inscrições dos praticantes desportivos, 

treinadores e árbitros no registo dos agentes desportivos de alto rendimento, enquanto se verificar 

a inexistência de competições internacionais”. 

 
O Programa abrangeu um total de 321 atletas, distribuídos por 26 Seleções, considerando as 

diversas áreas e tipos de deficiência e ambos os géneros. 
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Quadro n.º 9 – Alto Rendimento e Seleções Nacionais e Níveis 

Seleções Nacionais/ 

Alto Rendimento 

AR 

Nível 

A 

AR 

Nível 

B 

AR 

Nível 

C 

Seleções Nacionais (SN) 

e Sem Qualificação (SQ) 

 
Total 

Andebol Masculino 

(D. Intelectual) 
14 0 0 SN 12 26 

Andebol Feminino (D. Intelectual) 0 0 0 SN 15 15 

Basquetebol Masculino 

(D. Intelectual) 
14 0 0 SN 5 19 

Basquetebol (Síndrome de Down) 0 0 0 SN 13 13 

Ciclismo (D. Intelectual) 1 0 0 SN 4 5 

Futebol (D. Intelectual) 0 0 0 SQ 25 25 

Futebol (D. Visual) 0 0 0 SQ 14 14 

Futsal (D. Intelectual) 12 0 0 SN 8 20 

Futsal (S. Down) 11 0 0 SN 5 16 

Futsal Masculino (Surdos) 0 0 0 SN 15 15 

Futsal Feminino (Surdos) 0 0 0 SN 15 15 

Judo (D. Intelectual) 0 0 0 SN 1 1 

Judo Masculino (S. Down) 0 0 0 SN 13 13 

Judo Feminino (S. Down) 0 0 0 SN 7 7 

Parahóquei (D. Intelectual) 0 0 0 SN 16 16 

Remo Indoor Masculino 

(D. Intelectual) 
0 0 0 SN 4 4 

Remo Indoor Feminino 

(D. Intelectual) 
0 0 0 SN 3 3 

Ténis de Mesa Masculino 

(D. Intelectual) 
0 0 0 SN 5 5 

Ténis de Mesa Feminino 

(D. Intelectual) 
0 0 0 SN 4 4 

Ténis de Mesa Masculino 

(S. Down) 
5 0 0 SN 3 8 

Ténis de Mesa Feminino 

(S. Down) 
0 0 0 SN 2 2 

Goalball Sénior Masculino 

(D. Visual) 
0 0 2 SN 10 12 

Goalball Juvenil (D. Visual) 0 0 4 SN 3 7 

Goalball Sénior Feminina (D. 

Visual) 
0 0 0 SN 8 8 

Tricicleta (P. Cerebral) 0 0 0 SN 4 4 

Boccia (P.Cerebral) 1 1 12 SN 30 44 

Total 58 1 18 244 321 
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No quadro anterior, estão incluídos os 13 atletas da modalidade de Boccia integrados no 

Projeto de Preparação Paralímpica Tóquio 2020, bem como os 7 atletas integrados no Projeto de 

Esperanças e Talentos Paralímpicos, dos quais 6 são da modalidade de Goalball e 1 na modalidade 

de Boccia. 

 
Quadro 10 – Praticantes inscritos no Regime de Alto Rendimento por ANDD 

Modalidade 
ANDDI- 

Portugal 
ANDDVIS PCAND TOTAL 

Andebol Masculino (D. Intelectual) 14   14 

Basquetebol DI Masculino 14   14 

Boccia   14 14 

Ciclismo DI 1   1 

Futsal DI 12   12 

Futsal S. Down 11   11 

Goalball Sénior Masculino  6  6 

Ténis de Mesa Masculino S. Down 5   5 

Total 57 6 14 77 

 

 
No que concerne à distribuição dos atletas no Projeto SNAR, incluindo as Seleções Nacionais e 

Atletas Sem Qualificação, pelas Associações Nacionais, os resultados são os seguintes: 

 
Quadro 11 – Distribuição de Atletas SNAR por Associação Nacional 

 ANDDI-Portugal ANDDVIS LPDS PCAND TOTAL 

TOTAL 202 41 30 48 321 

Percentagens 62,92% 12,77% 9,35% 14,95% 100% 
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O financiamento do IPDJ foi distribuído pelas ANDD’s, no âmbito da delegação de 

representatividade, para efeitos de operacionalização das Ações de Preparação e Participação nas 

Competições. Os montantes de financiamento foram decididos de acordo com os critérios 

aprovados na Direção que levaram em consideração, entre outros, o número de praticantes 

registados no Alto Rendimento em 2019. 

 
Quadro 12 – Financiamento SNAR – Distribuição pelas ANDD’s 

 ANDDI-Portugal ANDDVIS LPDS PCAND Total 

Financiamento 41.874,87 € 23.075,35 € 0 € 5.049,78 € 70.000,00 € 

Custo Real 146.803,21 € 23.162,59 € 0 € 5.287,12 € 175.252,92 € 

 Ações Preparação 

/ Estágios 
3.801,77 € 10.976,19 € 0 € 2.795,23 € 17.573,19 € 

Participação em 

Competições 

Internacionais 

 
143.001,44 € 

 
12.186,40 € 

 
0 € 

 
2.491,89 € 

 
157.679,73 € 

 

 
O diferencial entre o custo real (preparação e participação) e o financiamento foi assumido 

pelas ANDDs, com recurso a fundos dos próprios ou por eles autonomamente assegurados. 

 
 Competições Internacionais 

 
A FPDD e as suas Associadas ANDDI, ANDDVIS e PCAND tinham previsto a participação, com 

seleções nacionais, em competições de grande prestígio internacional, nas diferentes modalidades, 

das Federações Internacionais em que a FPDD é filiada, BISFed, CPISRA, IBSA, SU-DS e VIRTUS, com 

a perspetiva de obter bons resultados, e continuar a conferir um estatuto de prestígio a Portugal, no 

seio daquelas entidades e no panorama desportivo internacional. 
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Com a situação pandémica Mundial, as competições previstas foram sucessivamente adiadas, 

em alguns casos primeiro para o final do ano de 2020 e depois acabaram canceladas ou remetidas 

para 2021, sendo que noutras situações assumiu-se logo o cancelamento ou o adiamento para 2021 

ou inclusive para 2024, como foi o caso dos 2ºs Trissome Games. 

Estas situações provocaram uma significativa perda em termos do investimento em 

deslocações e fees que por motivo dos cancelamentos ou adiamentos nem sempre puderam ser 

recuperados. De referir que independentemente da participação, existem custos subsequentes da 

gestão do SNAR, que devem ser levados em linha de conta. 

Todavia, e apesar das limitações, tentaram manter-se os trabalhos com as Seleções, 

devidamente adaptados às circunstâncias e ao enquadramento competitivo expectável. 

Em 2020 o custo das seleções com as ações de preparação e de participação em competições 

internacionais, no âmbito do Alto Rendimento e Seleções Nacionais, foi de 175.252,92 €. 

 
Quadro 13: Síntese Ações de Preparação e Competição das SN 

Seleções Nacionais/ 

Alto Rendimento 

Preparação (Estágios)  
Participação em Competições 

Previstos Realizados 

Andebol Masculino (D. 

Intelectual) 
3 2 

4º Campeonato da Europa de Andebol INAS - 

masculino, em Itália, Cancelado. 

Andebol Feminino (D. 

Intelectual) 

Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Basquetebol Masculino 

(D. Intelectual) 
5 0 

8.º Campeonato   da   Europa   INAS,  Turquia   - 

Cancelado. 

Basquetebol (Síndrome de 

Down) 
3 1 

Campeonato do Mundo 3x3 IBA21 (2.ºs TRISOME 

GAMES Antalya, Turquia) - Adiado para 2024 

Ciclismo (D. Intelectual) 2 0 
12º Campeonato do Mundo de Ciclismo INAS, 

Anadia - Portugal - Cancelado. 

Futebol (D. Intelectual) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Futebol (D. Visual) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Futsal (D. Intelectual) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Futsal (S. Down) 4 3 
3º Campeonato do Mundo FIFDS (2.ºs TRISOME 

GAMES Antalya, Turquia) - Adiado para 2024 

Futsal Masculino (Surdos) 
11 0 Não estava prevista participação em Competição 

Futsal Feminino (Surdos) 

Judo (D. Intelectual) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Judo Masculino (S. Down) 
1 0 

Campeonato do Mundo JUDOWN (2.ºs TRISOME 

GAMES Antalya, Turquia) - Adiado para 2024 Judo Feminino (S. Down) 

Parahóquei (D. 

Intelectual) 
4 1 

Não estava prevista a participação em 

Competição 
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Remo Indoor Masculino 

(D. Intelectual) 

Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Remo Indoor Feminino (D. 

Intelectual) 

Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Ténis de Mesa Masculino 

(D. Intelectual) 
2 0 

10º Campeonato da Europa INAS. Saransk - 

Cancelado 

Ténis de Mesa Feminino 

(D. Intelectual) 

Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

Não estava prevista a participação em 

Competição 

Ténis de Mesa Masculino 

(S. Down) 

 

4 

 

1 

 

4º Campeonato do Mundo ITTADS (2.ºs TRISOME 

GAMES Antalya, Turquia) – Adiado para 2024 
Ténis de Mesa Feminino 

(S. Down) 

Goalball Sénior Masculino 

(D. Visual) 
7 5 

 
Campeonato da Europa de Goalball B – Lahti, 

Finlândia - Adiado para 2021 Goalball Sénior Feminina 

(D. Visual) 
2 0 

Goalball Juvenil (D. Visual) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 
Não estava prevista participação em Competição 

Tricicleta (P. Cerebral) 
Não estavam previstas 

nem se realizaram ações 

CPISRA Racerunning Championships, Copenhaga, 

Dinamarca - Cancelado 

 
 
 
 

Boccia (P. Cerebral) 

 
 
 
 

15 

 
 
 
 

4 

 BisFed 2020 Zagreb Boccia Regional Open, 

Croácia – Cancelado 

 BisFed 2020 Laval Boccia World Open, Canadá 

– Cancelado 

 BisFed 2020 Póvoa de Varzim Boccia World 

Open, Portugal - Cancelado 

 BisFed 2020 Eilat Boccia Regional Open, Israel – 

Cancelado 

 Challenger Cup Boccia – Inglaterra - Realizado 

 

Quadro 14 – Discriminativo das Ações de Preparação 

Seleção Nacional 
N.º de 

ações 
Dias de 
Estágio 

Total de 

Participações 
Custo Total Custo Diário 

per Capita 

Andebol Masculino (DI) 2 4 46 837,14 € 9,10 € 

Basquetebol (SD) 1 1 10 627,67 € 62,77 € 

Boccia (PC) 4 13 22 2.795,23 € 39,09 € 

Futsal (SD) 3 5 38 1.603,84 € 25,32 € 

Goalball (DV) 5 13 50 10.976,19 € 84,43 € 

Judo (SD) 1 1 34 348,01 € 10,24 € 

ParaHóquei (DI) 1 1 17 174,49 € 10,26 € 

Ténis de Mesa (SD) 1 1 6 210,62 € 35,10 € 

Total 18 39 223 17.573,19 € Média:34,54 € 
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Quadro 15 – Custo por Seleção no âmbito do Alto Rendimento e Seleções Nacionais 

ANDD Modalidade 
Ações de 

Preparação 

Competições 

Internacionais 
Total 

 
 

ANDDI- 

PORTUGAL 

Andebol Masc. (DI) 837,14 € 19.144,01 € 19.981,15 € 

Basquetebol (SD) 627,67 € 28.573,91 € 29.201,58 € 

Futsal (SD) 1.603,84 52.404,08 € 54.007,92 € 

Judo (SD) 348,01 € 28.573,91 € 28.921,92 € 

ParaHóquei (DI) 174,49 € - 174,49 € 

Ténis-Mesa (SD) 210,62 € 14.305,53 € 14.516,15 € 

PCAND Boccia (PC) 2.795,23 € 2.491,89 € 5.287,12 € 

ANDDVIS Goalball (DV) 10.976,19 € 12.186,40 € 23.162,59 € 

TOTAL 17.573,19 € 157.679,73 € 175.252,92 € 

 
 Enquadramento Humano – SNAR 

Para o apoio técnico a este Programa foi disponibilizada uma verba de 23.265,00 € destinados, 

exclusivamente, à contratação de equipa técnica. 

Foi contratualizado o valor de 30.000,00 € para este Programa, mas a FPDD solicitou a mobilização 

de verba no valor de 6.735,00 € para o Desenvolvimento da Atividade Desportiva. 

 
Quadro 16 – Enquadramento Humano SNAR – Custos e Distribuição do Financiamento 

Âmbito da 

Intervenção 
Técnicos Cargo / Função 

Valor Anual 

Financiado 
Custo Real 

 
FPDD 

Eduardo 

Borges 

Pereira 

 
Diretor Técnico Nacional 

 
9.553,50 € 

 
10.005,50 € 

ANDDI- 

Portugal 

Maria Edite 

Costa 
Técnico Desportivo 3.811,50 € 3.811,50 € 

ANDDI- 

Portugal 

António Costa 

Pereira 
Técnico Desportivo 3.300,00 € 3.300,00 € 

ANDDI- 

Portugal 
Rui Alecrim Técnico Desportivo 4.950,00 € 4.950,00 € 

ANDDI- 

Portugal 
Luis Mota Técnico Desportivo 1.650,00 € 1.650,00 € 

Total 23.265,00 € 23.717,00 € 
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2. Organização de Eventos Desportivos Internacionais 

 
Os eventos internacionais, que se realizariam em 

Portugal, em 2020, foram inicialmente reagendados, mas 

posteriormente cancelados, devido à pandemia de 

COVID-19. Apesar dos esforços das estruturas 

internacionais, em tentar manter algumas competições, 

vieram a mostrar-se infrutíferos, face à situação sanitária 

que se vive no planeta. 

Os eventos que estiveram programados, visavam a 

consolidação da posição portuguesa nos Rankings e 

internacionais, em algumas modalidades não 

paralímpicas, mas sobretudo a preparação para os Jogos 

de Tóquio 2020. 

 
Eventos agendados, em 2020, para Portugal 

 

12º Campeonato do Mundo de Ciclismo de 2020 VIRTUS - Anadia 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

© Planet Earth with Coronavirus is a drawing by Karen Foley which 

was uploaded on May 17th 2020. 
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 BISFed 2020 Boccia World Open - Póvoa de Varzim.  
 

 2020 Goalball Clubs World Cup – Odivelas.  

 

Tal como mencionado anteriormente, devido à pandemia COVID-19, os três eventos 

desportivos previstos realizar em 2020 foram cancelados, pelo que não houve financiamento do 

IPDJ. 
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3. Formação de Recursos Humanos 
 

Com o intuito de desenvolver e proporcionar oportunidades 

de Formação dos Recursos Humanos  relacionados com a área 

do desporto para pessoas com deficiência, a Federação celebrou 

um Contrato-Programa com o   IPDJ (CP/172/DFQ/2020) no valor 

global de 18.000,00 €, o qual foi, apenas, assinado em 

21/07/2020. 

Este previu a realização de um total de 87 ações de formação, sob a forma de Cursos e Ações 

de Formação, destinadas a Técnicos, Treinadores, Juízes, Árbitros, Classificadores, Dirigentes e 

outros Agentes Desportivos. 

A FPDD, em parceria com as ANDDs, desenvolveu parte das ações referidas, sendo que das 87 

ações de formação previstas, foram concretizadas 23; foram, ainda, realizadas 17 ações que não 

estavam previstas, perfazendo um valor global de 11.546,42 €. 

 
Quadro 17 – Ações do Programa de Formação de Recursos Humanos 

Tipo de Formação Horas de Formação N.º de Ações Custo 

Formação Inicial de Árbitros/Juízes (FIA) 138 h 10 4.126,65 € 

Formação Contínua de Treinadores (FCT) 90 h 24 3.632,58 € 

Formação Contínua de Treinadores (FCT) e 

Formação de Professores (FP) 
69,20 h 4 2.579,97 € 

Formação Contínua de Treinadores e 

Formação Contínua Árbitros/Juízes 
5 h 1 436,75 € 

Formação Inicial de Treinadores Grau I / II 22 h 1 770,47 € 

TOTAL 324,20 h 40 11.546,42 € 

 

As 40 ações de formação abordaram, não só, 17 modalidades de forma específica como, 

também, temáticas mais generalistas relativas ao desporto em geral, tendo sido realizadas pelas 
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FPDD e pelas suas ANDDs e ainda pela EGCA (European Goalball Clubs Association) em parceria 

com a FPDD. 

De destacar a realização de ações com vista à creditação dos Treinadores em termos de 

Formação Inicial e Contínua, em articulação com o Programa Nacional de Formação de Treinadores. 

 
Quadro 18 – Modalidades / Temas incluídas na Formação de Recursos Humanos 

Modalidade / Tema Entidade Organizadora Carga Horária Custo 

Andebol em Cadeira de Rodas FPDD 7,5 276,46 € 

Atividades Aquáticas ANDDI 4 70,62 € 

Atletismo ANDDI 4 110,88 € 

 
Boccia 

PCAND 144 4.300,33 € 

FPDD 10,5 376,99 € 

ANDDI 12 87,22 € 

Dança FPDD 7,5 276,46 € 

Equitação ANDDI 2 108,24 € 

Futsal ANDDI 4 113,85 € 

 

Goalball 
EGCA 22 770,47 € 

FPDD 3 100,54 € 

Judo ANDDI 3 17,21 € 

Natação FPDD 7,5 276,46 € 

ParaHóquei ANDDI 3 17,21 € 

 

Polybat 
FPDD 29,5 1.381,79 € 

PCAND 10,5 399,67 € 

Remo Indoor ANDDI 3 0,00 € 

Rugby em Cadeira de Rodas FPDD 10 697,75 € 

 

Slalom em Cadeira de Rodas 
FPDD 3 100,54 € 

PCAND 10,5 932,26 € 

Showdown FPDD 7,50 276,46 € 

Ténis de Mesa ANDDI 2,5 0,00 € 

Tricicleta PCAND 5,5 501,14 € 

Voleibol Sentado FPDD 3 100,54 € 

 

Componente Geral 
FPDD 3,20 120,67 € 

ANDDI 2 132,66 € 

TOTAL  324,20 h 11.546,42 € 
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A FPDD contou com a colaboração das ANDD’s na organização das diversas Ações de Formação 

e Cursos, tendo sido atribuído o financiamento de acordo com os custos efetivos. A LPDS e ANDDVIS 

não efetuaram qualquer ação de formação, pelo que não obtiveram qualquer financiamento. 

 
Quadro 19 – Distribuição do Financiamento – Programa de Formação de Recursos Humanos 

Financiamento FRH % 

ANDDI-Portugal 657,89 € 5,70 % 

EGCA 770,47 € 6,67 % 

FPDD 3.984,66 € 34,51 % 

PCAND 6.133,40 € 53,12 % 

TOTAL 11.546,42 €  

 
 

 
Tendo em conta que o financiamento não foi todo justificado está prevista a devolução ao IPDJ, 

no valor de 6.453,58 €. 
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4. PNDpT – Projeto “Desporto Inclusivo e Acessível para Todos” 

 
Em 2020 deu-se início ao Projeto “Desporto Inclusivo e 

Acessível para Todos” no âmbito do Programa Nacional de 

Desporto para Todos (PNDpT). A FPDD elaborou a candidatura ao 

PNDpT em conjunto com a ANDDI. 

 

Apesar de ser um projeto submetido ao IPDJ, por iniciativa deste Instituto em conjunto com o 

INR, é feito um financiamento por estas duas entidades, no âmbito do PNDpT, enquadrado pelo 

Contrato-Programa CP 631/DDT/2020, em que, o acordo entre os dois Institutos se reflete num 

apoio por parte do IPDJ de 5.00,00€ e do INR de 10.000,00 €, que se destinaram a desenvolver as 

ações dinamizadas pela FPDD e pela ANDDI, tal como previstas no Programa de Desenvolvimento 

Desportivo. 

 
Quadro 20 – Financiamento do Projeto PNDpT “Desporto Inclusivo e Acessível para Todos” 

Projeto INR IPDJ Total 

Desporto Inclusivo e Acessível para Todos 

CP 631/DDT/2020 
10.000,00 € 5.000,00 € 15.000,00 € 

 
O Programa de Desenvolvimento Desportivo foi executado pela FPDD, desenvolvendo o Rugby 

em Cadeira de Rodas e o Polybat e pela sua associada ANDDI-Portugal, que desenvolveu o Evento 

Multidesportivo “Jogos de Inverno Bragança 2020” 

 
 Rugby em Cadeira de Rodas (FPDD): 

Foram promovidos Campos de Treino e de Captação de dois dias, para o desenvolvimento do Rugby 

em Cadeira de Rodas em Portugal, no entanto, a execução deste programa foi severamente   afetada 

devido aos constrangimentos provocados pela situação pandémica vivida. 

Por essa razão foi diminuído o número de Ações (de 6 para 3) e o número de participantes foi 

reduzido para um máximo de 12 participantes por atividade. 

Não foi possível colocar em atividade o segundo núcleo de Rugby em cadeira de rodas, previsto para 

o Seixal, devido à indisponibilidade do Pavilhão da Torre da Marinha (usado como hospital de 

campanha). 

As ações de Formação foram também reduzidas e feitas on-line. 

Os constrangimentos e as alterações efetuadas ao programa limitaram bastante o incremento de 

novos praticantes da modalidade. 

 
 Polybat para Todos (FPDD): 

O Projeto «Polybat para Todos», teve, devido à pandemia de COVID-19, uma diminuição das ações 

calendarizadas, que envolveram uma parte formativa e de apresentação da modalidade e uma parte 

prática e de experimentação. 
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Das seis ações previstas, apenas três foram realizadas: uma em Mafra, outra em Viana do Castelo e 

outra em Campo Maior. Sendo, que as ações envolvem, uma parte formativa e outra prática, 

combinando professores, técnicos desportivos, terapeutas, alunos e clientes/utentes das 

instituições, e realizando-se em diversas zonas do país, a questão do encerramento das escolas, das 

instalações desportivas das autarquias e das restrições de acesso às instituições, inviabilizou em 

grande parte a sua realização pelas condicionantes causadas pela situação pandémica. 

Menor número de participantes, pelas restrições impostas pelas razões sanitárias. 

 
 Jogos de Inverno – Multiactividades (ANDDI-Portugal): 

Realização de 1 evento multidesportivo e sócio-recreativo: "Jogos de Inverno Bragança 2020", 

composto pelas seguintes atividades: Atividades Expressivas, Basquetebol 3X3, Boccia DI, 

Caminhada Inclusiva, ParaHóquei, Polybat, Ténis de Mesa e Trail Adaptado e Mini-Trail, de 31 de 

janeiro a 1 de fevereiro. 

 
Quadro 21 - Participantes nas atividades desenvolvidas no Projeto PNDpT “Desporto 

Inclusivo e Acessível para Todos” (Número Total) 

Faixa etária Feminino Masculino 
Número de Participantes 

Com Deficiência 

13-17 11 21 Feminino Masculino 

18-34 56 171 94 306 

35-49 30 115  

50-64 0 2 

65 ou + 0 1 

Total 97 310 

 
 
 
 

Quadro 22 – Custos do Projeto “Desporto Inclusivo e Acessível para Todos” 

Projeto “Desporto Inclusivo e 

Acessível para Todos” 

Custos Financiamento 

FPDD ANDDI FPDD ANDDI 

Rugby sobre Rodas 12.046,81 € - 8.753,50 € - 

Polybat para Todos 16.111,95 € - 1.000,00 € - 

Jogos de Inverno - Multiactividades - 5.246,50 €  5.246,50 € 

Total 28.158,76 € 5.246,50 € 9.753,50 € 5.246,50 € 

 33.405,26 € 15.000,00 € 
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 RESUMO DOS CUSTOS E APOIOS DOS PROJETOS FINANCIADOS PELO IPDJ 
 
 
 

Quadro 23 – Síntese do Custo com os Projetos e Financiamento do IPDJ 

 
Custo 

Financiamento 

IPDJ 

Taxa de 

financiamento IPDJ 

Atividades Regulares 551.397,12 € 331.000,00 € 60% 

Formação Recursos Humanos 11.546,42 € 18.000,00 € 156 % 

Programa Nacional de 

Desporto para Todos 
33.405,26 € 15.000,00 € 45% 

TOTAL 596 348,80 € 364 000,00 € 61% 

 

€551 397,12 

€11 546,42 

€33 405,26 

€331 000,00 

€18 000,00 

€15 000,00 

ATIVIDADES REGULARES

FORMAÇÃO RECURSOS HUMANOS

PROG. NAC. DE DESPORTO PARA TODOS

Financiamento IPDJ Custo
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V. APOIOS PELO INSTITUTO NACIONAL 
PARA AREABILITAÇÃO, I.P. (INR) 

 
À semelhança de anos anteriores e dado que é uma ONGPD de representação genérica, a FPDD 

foi cofinanciada pelo INR no âmbito do Apoio ao Funcionamento e do Programa de Financiamento 

a Projetos. Apresentam-se, de seguida, os apoios financeiros do INR para os seguintes Programas e 

Projetos. Devido à situação de pandemia, o INR abriu um Programa Excecional de Apoio ao 

Funcionamento para 2020. De salientar que existe uma contribuição do INR, que está inserida no 

Programa Nacional de Desporto para Todos, no âmbito do CP 631/DDT/2020. 

 
Quadro 24 – Resumo do Financiamento INR – 2020 

Programa / Projeto 
Financiamento 

INR, I.P. 
Custo Total 

Apoio ao Funcionamento das ONGPD 19.326,15 € 19.326,15 € 

Apoio Financeiro de Natureza Excecional ao Funcionamento 10.156,90 € 10.156,90 € 

Projeto n.º 57/2020 “fpdd.org acessível” 1.133,18 € 3.382,50 € 

Projeto n.º 102/2020 “Polybat para Todos” 11.595,23 € 16.111,95 € 

Projeto n.º 104/2020 “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir 6.351,94 € 13.590,58€ 

CP 631/DDT/2020 – Apoio à Atividade Desportiva - Desporto 

Inclusivo e Acessível para Todos 
10.000,00 € 33.405,26 € 

Dado que o Projeto Polybat para Todos está também incluído no Apoio à Atividade 

Desportiva (PNDpT), o Custo não é contemplado para o Total. 

Total 58.563,40 € 79.861,39 € 

 
Quadro 25 - Quadro Sinótico – Financiamento pelo INR 

 2016 2017 2018 2019 2020 

Verba 

Total 
73.575,96 € 72.664,17 € 58.993,20 € 68.281,16 € 58.563,40 € 
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O apoio financeiro do Instituto Nacional para a Reabilitação foi fundamental para executar os 

projetos da FPDD, tendo sido possível contar com o financiamento no âmbito do Programa de Apoio 

ao Funcionamento às ONGPD e do Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P., 

este último a enquadrar três projetos candidatados pela Federação - o projeto “fpdd.org acessível”, 

“Polybat para Todos” e “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir”. 

 

1. Projeto “fpdd.org acessível” 

 
Após a FPDD ter constatado que a população de utilizadores do sitio institucional da FPDD, 

www.fpdd.org na Internet, o qual está construído em WordPress, não tinha a acessibilidade 

desejável pelo que, fez-se a candidatura que passamos a descrever. 

Partindo de um diagnóstico/avaliação, de associações representantes de pessoas com 

deficiência e técnicos com conhecimentos específicos em acessibilidade digital, foi decidido 

proceder às devidas alterações na página da FPDD na internet de modo a torná-la acessível a todos, 

contratando-se, para o efeito, depois da consulta no mercado, a empresa MYDOT. 

Foi criada a solução, de uma barra autónoma, multitarefa, que permite neste momento as 

seguintes potencialidades para a acessibilidade digital: 

 A pessoas com cegueira total ou baixa visão - uma ferramenta para os softwares de leitura de 

ecrã através do sintetizador de voz, permitindo a acessibilidade ao sítio da internet. Cada 

imagem tem um texto descritivo. Os textos escritos, podem ser alterados, no tamanho de letra, 

no contraste, com diferentes cores e/ou nuances para quem sofre de baixa visão ou daltonismo; 

 Para a deficiência auditiva – criação de vídeos que terão a possibilidade de legendagem  oculta; 

 Para determinadas deficiências motoras, com a motricidade fina mais comprometida – 

aumento simultâneo dos comandos botões e links, através da ampliação dos mesmos, que 

acompanham a ferramenta lupa. 

No caso das deficiências cognitivas e intelectuais, estamos a trabalhar no backoffice para a 

criação de conteúdos em linguagem simples e direta, auxiliada por conteúdos pictóricos, em 

linguagens alternativas. 

Assim parece-nos, que uma parte significativa das lacunas que o sítio da FPDD na internet, 

www.fpdd.org apresentava ficaram agora resolvidas. 

Com uma necessidade cada vez maior e mais premente, de comunicar em ambientes digitais, 

como se demonstra insofismavelmente na situação de Pandemia que se vive, pensamos que a 

acessibilidade, aos conteúdos que vamos dando a conhecer aos nossos públicos-alvo, a 

generalidade dos cidadãos, mas em particular os atletas com deficiência, este upgrade de 

funcionalidades ajudou-nos a estar mais perto, em termos de uma comunicação mais acessível. 

A FPDD, tornou pública através das suas redes sociais esta melhoria, do seu sítio na internet, 

estando em fase de recolha, de impressões face às alterações processadas. Todos os inputs serão 

tidos em conta para que possamos continuar a melhorar a nossa comunicação. 

http://www.fpdd.org/
http://www.fpdd.org/
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Quadro 26 – Financiamento do Projeto “fpdd.org acessível” 

Projeto 
Programa Apoio a 

Projetos pelo INR 
FPDD Custo Total 

“fpdd.org acessível” 1.133,18 € 2.249,32 € 3.382,50 € 

 

 
2. (In)Formar e (Des)Envolver para Incluir 

 
Ao longo do ano de 2020, a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 

realizou uma das cinco ações planeadas. 

Através deste projeto a FPDD pretendeu alcançar as mais distintas entidades de cada município, 

promovendo ações de formação creditadas para professores, treinadores e técnicos e 

desenvolvendo a área do desporto para pessoas com deficiência através da concretização prática 

de diversas modalidades. 

Este projeto foi planeado para ser constituídos por três momentos sendo que no primeiro seria 

realizada uma formação de 25 horas creditada para professores de educação física, professores de 

ensino especial e treinadores. No segundo seria realizado um momento de experimentação e seria 

feita uma reunião com todos os parceiros de forma a encontrar estratégias de desenvolvimento do 

desporto adaptado na região. Por fim seria realizado um  terceiro momento no qual se iria promover 

um dia de desporto inclusivo. 

Este projeto envolveria Escolas, Instituições de Apoio à Pessoa com Deficiência, Clubes, e o 

próprio Município. Por ser um projeto ambicioso tanto no planeamento, como na abrangência 

geográfica, todos os contactos foram realizados até ao final do primeiro trimestre de 2020 e foram 

calendarizadas atividades desde o mês de março. 

Com o decretar do estado de Emergência em todo o país, automaticamente todas as atividades 

foram primeiramente reagendadas para o segundo semestre e posteriormente canceladas. 

Embora exista uma componente muito prática nas nossas ações de formação, ainda foi possível 

realizar uma das cinco ações de formação planeadas, em formato on-line, contando com a 

colaboração do Sindicato Democrático dos Professores do Sul. Esta formação sofreu uma redução 

da carga horaria comparativamente ao planeado, passando de 25 horas para 15 horas, devido à 

impossibilidade de adequação do conteúdo prático da formação. 

 
Quadro 27 – Financiamento do Projeto “(In)Formar e (Des)Envolver para Incluir” 

Projeto 
Programa Apoio a 

Projetos pelo INR 

IPDJ – Projeto 

Apoio Juvenil 
FPDD Custo Total 

“(In)Formar e 

(Des)Envolver para Incluir” 
6.351,94 € 7.000,00 € 238,64 € 13.590,58 € 
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3. Polybat para Todos 

 
O Projeto «Polybat para Todos», teve, devido à Pandemia de COVID-19, uma diminuição das 

ações calendarizadas. 

Das seis ações previstas, apenas três foram realizadas: em Mafra, em Viana do Castelo e em 

Campo Maior. 

Dado que as ações envolvem, uma parte formativa e outra prática, combinando professores, 

técnicos desportivos, terapeutas, alunos e clientes/utentes das instituições e, realizando-se em 

diversas zonas do país, a questão do encerramento das escolas, das instalações desportivas das 

autarquias e das restrições de acesso às instituições, aliado ao dever de confinamento e à proibição 

de circulação entre concelhos e outras medidas restritivas, inviabilizaram uma parte significativa a 

sua realização, devido às condicionantes causadas pela situação pandémica. 

Registamos um menor número de participantes, pelas restrições impostas, pois as previsões 

eram envolver 465 participantes diretos, em 6 zonas do território nacional, e apenas foi possível 

envolver 70 praticantes diretos e 35 indiretos, o que naturalmente é uma diminuição significativa, 

justificada mormente pelo facto de que as populações a quem nos dirigimos, comportam um risco 

amplificado, por fatores como comorbilidades de base, faixas etárias e fatores de 

institucionalização, em certos casos, tornam a nossa intervenção mais complexa. 

Continuamos a acreditar que o Projeto «Polybat para Todos» o qual tem como objetivo, oferecer 

uma prática lúdico-desportiva de forma inclusiva, a um leque alargado de participantes, entre os 

quais aqueles em que a funcionalidade é mais deficitária se justifica plenamente. 

É reconhecido que esta atividade desportiva, pela versatilidade, que demonstra constitui uma 

resposta muito abrangente, aos vários tipos de deficiência, funcionalidade, idade e com grande 

recetividade junto dos vários públicos-alvo, possibilitando uma interatividade que ultrapassa em 

muito as modalidades que mais convencionalmente fazem parte do universo, daquelas que dão 

corpo ao desporto adaptado. A plasticidade desta modalidade específica, as potencialidades, que 

apresenta ao nível das progressões pedagógicas e de sociabilização, é reconhecida pela 

multiplicidade dos técnicos e docentes. 

Assim, o Polybat, é uma aposta, que em condições próximas da “normalidade” ganhará cada vez 

mais praticantes, que consolidará junto das comunidades escolar, institucional e mesmo ao nível 

dos clubes, fazendo um varrimento amplo, com impactos muito positivos. 

Por isso recomendamos, que seja no futuro próximo, uma das modalidades adaptadas, 

integradas no calendário do Desporto Escolar. 

 
Quadro 28 – Ações do Projeto “Polybat para Todos” 

Local e Data Atividades 

Viana do Castelo - 13 e 14 de outubro Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Campo Maior – 17 e 18 de novembro Ação de Formação e Torneio de Polybat 

Mafra – 16 de dezembro Ação de Formação e Torneio de Polybat 
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Quadro 29 – Financiamento do Projeto “Polybat para Todos” 

 
Projeto 

 
PNDpT 

Programa Apoio 

a Projetos pelo 

INR 

 
FPDD 

 
Custo Total 

“Polybat para Todos” 1.000,00 € 11.595,23 € 3.516,72 € 16.111,95 € 

 
 
 

 

VI. CONHECER MAIS PARA INCLUIR MELHOR 

 
A Revista Científica anual da FPDD, “Desporto e Atividade Física 

para Todos”, teve mais uma edição, publicada em 2020. 

No sentido de manter a publicação de trabalhos científicos, 

visando o aprofundamento dos conhecimentos no âmbito da Desporto 

e da Atividade Física para Todos, o sétimo número, de  dezembro de 

2020, apresentou conteúdos, com uma diversidade de temas 

pertinentes e atuais, que foram revistos pelos pares, 

conferindo-lhes a credibilidade cientifica, exigível para a sua aplicação pedagógica, que aprofunda 

e abre pistas para a sua utilização instrumental. 

Os artigos trataram de temas distintos, desde os ligados a modalidades para pessoas com 

deficiência visual, como o Goalball, de Márcia Ferreira, da Universidade Lusófona de Humanidades 

e Tecnologias, ou o Surf, de Bruno Silva, do Instituto Politécnico de Vila Real, Gonçalo Cruz, da Escola 

Superior de Desporto e Lazer de Melgaço e Renato Bentes, do Centro de Alto de Rendimento de 

Surf de Viana do Castelo, passando pelo “Impacto da pandemia COVID-19 na composição corporal 

de indivíduos com dificuldade intelectual e desenvolvimental”, dos autores, Miguel Jacinto, Bruno 

Oliveira e Rafael Tereso, do Centro de Reabilitação e Integração de Alcobaça e Instituto Politécnico 

de Santarém. 

A importância, que é dada pelas famílias, ao incremento da atividade física adaptada, e os 

aspetos críticos que ainda limitam, o acesso a uma prática regular, foi o tema tratado no artigo de 

Lia Couto e Ana Sousa, da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, Maria Amaral Cunha, 

do Instituto Universitário da Maia. 

A observação da importância, que os cuidadores de Doentes com Parkinson (DP), atribuem às 

interações usando como meio lúdico os Jogos Tradicionais, e seus resultados positivos nas relações 

duais, utente – cuidador, em que o fator de relação intergeracional, que reforça e redimensiona as 

qualidades funcionais dos DP, ao mesmo tempo que promove a estabilização psico-relacional do 

conjunto utente-cuidador, foram temas tratados por Marlene Rosa, Catarina Forte do Instituto 

Politécnico de Leiria e Tânia Maurício, da Associação Portuguesa de Doentes de Parkinson. 

Um artigo que abordou a Atividade Física em pessoas com DID, e os fatores condicionantes pela 

inatividade, através da avaliação do ângulo de fase, foi tratado pelos autores, Miguel Jacinto, 
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João Brito, Rafael Oliveira Alexandre Martins, Rúben Francisco e Anabela Vitorino, da Escola  

Superior de Desporto de Rio Maior, do Instituto Politécnico de Santarém. 

Mantendo a consistência do propósito inicial, da Revista “Desporto e da Atividade Física para 

Todos”, os oito artigos apresentados, foram submetidos a um concurso, avaliado por um painel de 

três jurados, sendo que ao escolhido, foi atribuído um prémio pecuniário. 

O artigo escolhido nesta edição, foi o “Impacto da paixão na regulação da motivação e no bem-

estar subjetivo”, dos autores, professores e investigadores, Anabela Vitorino da Escola Superior de 

Desporto de Rio Maior, Luís Cid, da Unidade de Investigação do Instituto Politécnico  de Santarém, 

Teresa Bento do Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano, Diogo 

Teixeira da Faculdade de Educação Física da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias 

e Diogo Monteiro do Centro Interdisciplinar de Estudo da Performance Humana do Instituto 

Politécnico de Leiria. 

Os artigos foram apresentados no Seminário da FPDD, “Inclusão pelo Desporto”, este ano 

realizado via MS Teams, devido à situação pandémica, que condicionou a sua realização presencial, 

como estava prevista, em Odivelas, no âmbito da Cidade Europeia do Desporto. 

A Revista “Desporto e Atividade Física para Todos” este ano contou com o apoio financeiro da 

Fundação do Desporto através da celebração do Protocolo de Desenvolvimento Desportivo n.º 

02/FD/JSC/2020 no valor de 2.000,00 €. Esta comparticipação financeira visou o desenvolvimento 

do Projeto “Conhecer Mais para Incluir Melhor 2020” designadamente a Publicação da Revista 

Cientifica da FPDD, o Seminário e o Prémio de melhor artigo. 

 

 

VII. EACEA – PROJETO ERASMUS + 
 Project “SEDY 2” SPORT EMPOWERS DISABLED 

YOUTH 2 

O Projeto “SEDY 2” tem como entidade promotora a 

Hogeschool Inholland (Stichting Hoger Onderwijs Nederland 

– Inholland University of Applied Sciences) e envolve, além 

da FPDD, as seguintes entidades: Amsterdam University of Applied Sciences, Finnish Sports 

Association of Persons with Disabilities, Escola Superior de Desporto de Rio Maior do Instituto 

Politécnico de Santarém, Lithuanian Sports University, Disabled Sports Netherlands, Lithuanian 

Paralympics Committee, European Network of Sport Education e Pajulahti Sport Institute. 

O projeto tem a denominação de Parceria de Colaboração no âmbito do Desporto e está 

enquadrado no Programa Erasmus + da Comissão Europeia. 

O “SEDY 2” visa complementar as realizações do “SEDY 1” e aumentar a atividade física de 

crianças com deficiência, incrementando a sua participação em atividades físico-desportivas. Este 

consórcio continuará a analisar o campo do desporto e inclusão e as necessidades particulares dos 

jovens com deficiência nos seus diferentes campos de interesse. Em seguida irá desenvolver-se e 

colocar em prática a ferramenta SPIN – “Sport Participation and Inclusion”, a qual consistirá em 

vários instrumentos e intervenções para assistir os jovens com deficiência e proporcionar-lhes mais 

atividades físico-desportivas, de modo a tornarem-se mais ativos fisicamente. Esta 
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ferramenta será transformada em materiais educativos para serem utilizados por profissionais de 

diferentes áreas e instituições/organizações educativas e desportivas. 

Devido à pandemia, foi necessário reajustar o cronograma do projeto e suspender as Reuniões 

Transnacionais presenciais, nomeadamente a que estava prevista para Portugal, em Rio Maior, e 

que foi substituída por reunião no formato TEAMS. 

Este projeto prevê o desenvolvimento de diversos outputs intelectuais (IO), tendo sido acometido 

à FPDD a colaboração nos seguintes: 

 IO1 - Significado da inclusão no desporto na prática 

 IO2 - Recolha de melhores práticas a nível comunitário e institucional 

 IO3 - Desenvolvimento de ferramenta SPIN 

 IO5 - Análise de necessidades por país 

 IO6 - Avaliação de impacto da ferramenta SPIN 

 
Em 2020, foram desenvolvidos parcialmente os IO 1, 2 e 3, em estreita colaboração com a Escola 

Superior de Desporto de Rio Maior, tendo a equipa da FPDD sido inicialmente composta por Mário 

Lopes, Eduardo Pereira, Raul Cândido e Carla Soares. No final do ano, e devido à sua saída, a 

participação de Mário Lopes foi substituída por Carlota Cunha. 

Em termos de custos, foram contabilizadas as horas dos colaboradores afetos ao Projeto, de 

acordo com as normas do Programa Erasmus+, no que se refere ao valor hora: Carla Soares – 10h; 

Eduardo Pereira – 35h; Raúl Cândido – 8h, e ainda custos nas rubricas: Project Management and 

implementation e Transnational project meeting (1ª reunião em Amesterdão, janeiro 2020). 

 
Para os 3 anos do Projeto está previsto o financiamento total de 25.240,00 €, sendo que neste 

primeiro ano a verba recebida foi de 8.834,00 € 

 
Quadro n.º 30 – Orçamento e Comparticipação SEDY 2 (EACEA) 

 
PROJETO 

 
VERBA RECEBIDA 

 
VALOR IMPUTADO 

Project “SEDY 2” SPORT EMPOWERS 

DISABLED YOUTH 2 – Erasmus + 
8.834,00 € 3.324,50 € 
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VIII. DIREÇÃO GERAL DE EDUCAÇÃO - DESPORTO ESCOLAR 

 
Em 2020 foi estabelecido um protocolo com o Desporto Escolar para aquisição de 

equipamentos e materiais desportivos com vista ao apetrechamento de diversos Agrupamentos 

Escolares e DGESTE, distribuídas pelo território de Portugal Continental, para o desenvolvimento de 

atividades inclusivas. 

Para esta aquisição, foi utilizado o lucro proveniente do Evento Inclusive Games 2019, tendo 

sido acordado entre a FPDD e a DGE o investimento no apetrechamento. 

As duas entidades acordaram nos seguintes mapas de distribuição dos materiais: 

 
Quadro n.º 31 – Equipamentos a Distribuir – Protocolo DGE-FPDD 

Kits de Desporto Inclusivo 

 1 calha/rampa de iniciação ao Boccia; 
 1 kit - jogo de Polybat 
 1 bola de Goalball de iniciação 
 1 conjunto com 6 vendas de pano para Goalball 
 2 cadeiras de rodas para jovem/adulto (assento com 48 cm) 
 2 cadeiras de rodas para criança (assento com 38 cm) 

DSR CLDE Escola 

 
 
 

NORTE - 7 

Porto - MATOSINHOS AE Abel Salazar - Matosinhos 

Bragança e Côa AE Abade Baçal - Bragança 

Braga AE D. Maria II - Braga 

Entre Douro e Vouga - ESPINHO AE Dr. Manuel Laranjeira - Espinho 

Viana do Castelo Escola Secundária de Monserrate - Viana do Castelo 

Vila Real e Douro AE Diogo Cão - Vila Real 

Tâmega - PENAFIEL Escola Secundária de Penafiel 

 
 
 

CENTRO - 6 

Aveiro AE Aveiro - ES Homem Cristo 

Castelo Branco AE Amato Lusitano - EB 2,3 João Roiz - Castelo Branco 

Coimbra - MONTEMOR-O-VELHO EBI Pereira - Montemor-o-Velho 

Guarda AE Afonso de Albuquerque - Guarda 

Leiria Escola Secundária Afonso Lopes Vieira - Leiria 

Viseu Escola Secundária Alves Martins - Viseu 

 
 
 
 
 
 

LVT - 7 

Lisboa 
AE de Santa Maria dos Olivais - Escola Secundária 
António Damásio, Lisboa 

Amadora-Cascais-Oeiras - 
CARNAXIDE 

AE de Carnaxide - ES Camilo Castelo Branco, 
Carnaxide 

Sintra - RIO DE MOURO 
AE Leal da Camara - ES Leal da Camara, Rio de 
Mouro, Sintra 

Loures-Odivelas-Vila Franca de 
Xira - ODIVELAS 

AE D. Dinis – Escola Básica D. Dinis, Odivelas 

Lezíria e Médio Tejo - ALMEIRIM CRIAL 

Oeste - BOMBARRAL 
AE de Fernão do Pó - EB e Sec. Fernão do Pó, 
Bombarral 

Península de Setúbal - PALMELA AE de Palmela - EB Hermenegildo Capelo, Palmela 
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ALENTEJO - 3 

Alto Alentejo - ÉVORA Dgeste Alentejo 

Alentejo Central - ÉVORA Dgeste Alentejo 

Baixo Alentejo e Alentejo Litoral - 
ÉVORA 

 
Dgeste Alentejo 

ALGARVE - 1 Algarve - FARO Dgeste Algarve 

Kits Mobil 

 3 Bicicletas Tandem 

 1 Handbike 

DSR Escola 

NORTE - MAIA AE Águas Santas - Maia 

CENTRO - ESGUEIRA AE Dr. Jaime Magalhães Lima - Esgueira 

LVT - LISBOA AE de Santa Maria dos Olivais - Escola Secundária António Damásio, Lisboa 

ALENTEJO - ÉVORA Dgeste Alentejo 

ALGARVE - FARO Dgeste Algarve 

 

Estes equipamentos e materiais 

serão entregues, às Escolas, pela 

FPDD durante o ano de 2021, tendo 

sido apenas feita uma entrega 

simbólica em 28 de setembro de 

2020, ao Agrupamento de Escolas de 

D. Dinis (Odivelas), que contou com a 

presença de diversas 

individualidades, de que se destacam 

o Secretário de Estado da Juventude 

e Desporto, o Presidente da Câmara 

Municipal de Odivelas e do 

Presidente da FPDD. 
 
 
 
 

 

IX. TÓQUIO 2020 – PROGRAMA DE PREPARAÇÃO PARALÍMPICA 
 
 
 

 

O ano de 2020 foi assolado por uma pandemia de efeitos devastadores, que, 

naturalmente, se refletiram de forma significativa no Desporto Mundial. 

 

O adiamento, de eventos desportivos do mais alto nível, como os Jogos 

Olímpicos, só tinha acontecido em termos históricos, aquando das duas Guerras Mundiais. No 

caso dos Jogos Paralímpicos, esta foi a primeira vez que tal aconteceu, desde a 1ª edição em 1960. 
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Com os objetivos de qualificação já concretizados em Dezembro de 2019, pelo apuramento da 

quota máxima de atletas de Boccia (10 atletas) de Portugal para os Jogos Paralimpicos Tóquio 2020, 

assegurando-se a participação da Equipa BC1/BC2, Pares BC3 e BC4, bem como as vagas individuais 

correspondentes, 2020 foi marcado pelo cumprimento da Programação de Preparação Paralímpica 

definida pelo Selecionador Nacional até março, onde foram realizados Estágios de Preparação 

mensais (janeiro, fevereiro e março), tendo os atletas nacionais participado no Torneio Internacional 

de Preparação com a Seleção Nacional de Inglaterra, em StokeMandeville, de 6 a 9 de março. 

 
Em termos de competições internacionais, a Federação Internacional de Boccia - BISFed, 

determinou o cancelamento de todas as competições internacionais da modalidade previstas para 

2020 dado não estarem reunidas condições de segurança para a sua realização devido à pandemia 

provocada pelo SARS-COV-2. 

Subsequentemente, a nível nacional, a FPDD e a PCAND, entidades responsáveis pela 

preparação da Seleção Nacional de Boccia procederam igualmente à suspensão das competições e 

da preparação no decurso do confinamento decorrente do Estado de Emergência decretado em 

meados de março de 2020. 

Com o adiamento dos Jogos Paralímpicos e a ausência de competições internacionais, 

determinou a BISFed o congelamento dos Rankings internacionais de Boccia a partir de 1 de março 

de 2020. 

 
Após um período inicial de ajustamento dos clubes, da PCAND, da FPDD e das demais 

instituições nacionais à nova realidade em permanente mutação do país (e do mundo), foram 

preparadas e realizadas estratégias adicionais de preparação paralímpica, que passaram, 

designadamente, pelo acompanhamento online ao nível técnico-tático, de nutrição e psicologia 

desportivas regular, bem como a realização de tarefas propostas online, análises de vídeo e 

discussão de casos relativos aos Jogos da Seleção Nacional e da observação de adversários. Foi 

igualmente estabelecida uma articulação com os respetivos clubes, por forma a neutralizar receios 

e a promover um restabelecimento seguro à atividade desportiva presencial dos Atletas de Alto 

Rendimento, com enfoque especial nos incluídos no Plano de Preparação Paralímpica. 

 
Os estágios presenciais de preparação foram retomados nos meses de setembro e outubro de 

2020, tendo havido novo interregno nesses estágios entre novembro e dezembro de 2020 dado o 

aumento exponencial do número de contágios por COVID-19 e subsequente novo confinamento. 

Não obstante, foram realizadas, neste período, atividades online, designadamente, treinos dos 

atletas da Seleção Nacional nos seus clubes mas em simultâneo para a prática de exercícios 

orientados pela Seleção Nacional (em livestreaming). 
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Quadro nº 32 – Atletas e Equipa Técnica que se encontram integrados do Plano de 

Preparação Paralímpica Tóquio 2020 

ATLETAS 

EQUIPA BC1/BC2 PAR BC3 PAR BC4 

António Marques José Macedo Carla Oliveira 

André Ramos Avelino Andrade Nuno Guerreiro 

Abílio Valente Ana Sofia Costa Manuel Cruz 

Cristina Gonçalves José Abilio Gonçalves Pedro Clara 

Nelson Fernandes   

ENQUADRAMENTO TÉCNICO DOS ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL 

Técnico Função 

Luís Ferreira Selecionador Nacional 

Emílio Conceição Treinador pessoal 

Carlos Teixeira Treinador pessoal 

André Tavares Treinador pessoal 

Ricardo Neves Treinador pessoal 

Hélder Bruno Treinador pessoal 

Luís Marta Treinador pessoal 

Joana Silva Treinadora pessoal 

José Pedro Patrício – André Ramos Parceiro de Competição - PC 

Emílio Conceição – António Marques Parceiro de Competição - PC 

Roberto Mateus – José Macedo Parceiro de Competição - PC 

Jorge Cardoso – Avelino Andrade Parceiro de Competição - PC 

Paulo Correia – José Abílio Gonçalves Parceiro de Competição - PC 

Celina Lourenço – Ana Sofia Costa Parceiro de Competição - PC 

Ricardo Neves – Abílio Valente Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Maria Fernanda Silva – Carla Oliveira Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Rodrigo Jerónimo – Nuno Guerreiro Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Inês Henriques – Cristina Gonçalves Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Rui Diogo Rebelo – Nelson Fernandes Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Maria Celeste Lopes – Manuel Cruz Técnico Assistente Desportivo - TAD 

Alberto Clara – Pedro Clara Técnico Assistente Desportivo - TAD 

 
Quadro 33 – Programa de Preparação Paralímpica – Financiamento à Preparação 2020 

Atletas no Programa de Preparação Tóquio 2020 Variante Montantes 

1 Abílio Valente Individual / Coletiva 16.200,00 € 

2 Avelino Andrade Individual / Coletiva 18.000,00 € 

3 Cristina Gonçalves Individual / Coletiva 16.200,00 € 

4 José Carlos Macedo Individual / Coletiva 18.000,00 € 
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5 Nuno Guerreiro Individual / Coletiva 9.000,00 € 

6 André Ramos  

Coletiva 

10.000,00 € 

7 António Marques 10.000,00 € 

8 Nelson Fernandes 9.000,00 € 

9 José Abílio Gonçalves  

Coletiva 
10.000,00 € 

10 Ana Sofia Costa 10.000,00 € 

11 Carla Oliveira  

Coletiva 

9.000,00 € 

12 Manuel Cruz 9.000,00 € 

13 Pedro Clara 9.000,00 € 

 Total 153.400,00 € 

 

Em relação ao Programa Esperanças e Talentos Paralímpicos, que inclui atletas nas modalidades 

de Boccia e de Goalball, há a referir que as competições previstas para a participação destes foram 

canceladas, estando os mesmos envolvidos apenas em ações de preparação, tais como estágios. 

 
Quadro 34 – Financiamento CPP e Custos 2020 

 Financiamento Realizado 

Projeto de Preparação Tóquio 2020 - Boccia 153.400,00 € 81.798,76 € 

Projeto Esperanças e Talentos Paralímpicos 

 Boccia - João Pinto 

 Goalball – Seleção Goalball (João M. Sousa, 

Alexandre Almeida, Fábio Oliveira, João Macedo, 

João P. Sousa e Tomás Delfim) 

14.400,00 € 

3.600,00 € 

10.800,00 € 

14.436,08 € 

3.600,00 € 

10.836,08 € 

Projeto Apoio Complementar 4.437,41 € 4.437,41 € 

TOTAL 172.237,41 € 100.672,25 € 

 
O projeto de preparação paralímpica Tóquio 2020 para a modalidade de Boccia apresentou um 

saldo positivo e desta forma foi solicitado ao Comité Paralímpico de Portugal a transferência deste 

saldo para 2021. 
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X. COMUNICAÇÃO, MARKETING E RELAÇÕES PÚBLICAS 

 
O trabalho no âmbito do Gabinete de Comunicação, Marketing e Relações Públicas manteve 

a rotina dos anos anteriores, na medida das possibilidades dos técnicos da 

Federação, atendendo a que não houve qualquer profissional deste setor 

afeto a esta unidade orgânica; apenas se registou uma colaboração pontual 

para a conclusão da Revista Científica. 

Verificou-se o normal e habitual 

acompanhamento das atividades realizadas 

pela Federação ao nível dos diferentes 

projetos, bem como o apoio a algumas 

atividades de seleções nacionais e das ANDDs, 

com as consequentes divulgações na 

nossa página na internet e nas redes sociais e a emissão de alguns 

comunicados de imprensa quando se justificou. Foram realizadas 

algumas reportagens fotográficas e criados ficheiros com fotografias 

que podem ser utilizadas no futuro, bem como alguns registos em 

vídeo que mereceram a respetiva divulgação pública, designadamente na nossa página no 

“facebook”. 

 
Foi, também, dado apoio na criação dos materiais gráficos de divulgação, 

nos certificados e diplomas relativos à organização de ações de formação 

e ao Seminário anual da Federação e na preparação das edições da Revista 

Científica da FPDD. 

No setor do marketing, para além do já existente com os “Jogos 

Santa Casa” que, possibilitou um apoio financeiro à FPDD, ao Boccia 

(PCAND) e ao Goalball (ANDDVIS), foi conseguido o apoio da Ágora Cultura 

e Desporto celebrando-se um contrato de Patrocínio Desportivo para 

apoiar o “II Congresso de Atividade Física Adaptada da Cidade do Porto – 

Da reabilitação à prática desportiva” que se realizou nos dias 7 e 8 de 

fevereiro de 2020 no Porto. 

 
Ao nível da produção de materiais 

gráficos salienta-se e agradece-se, de novo, a colaboração gratuita da 

agência “White”, que continuou a apoiar a FPDD através da sua 

participação na criação das imagens para alguns projetos e iniciativas 

da Federação. 

Continuou a registar-se a cedência da “Plural & Singular” de um 

espaço à FPDD na sua revista, para publicação de um artigo de opinião. 
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XI. RESULTADOS ECONÓMICOS E FINANCEIROS 

1. Situação Económica e financeira 

 
O resultado líquido do período referente ao ano de 2020 foi no valor de (20.399,08 €) que 

resulta de: 

 Gastos: 576.951,67 € 

 Rendimentos: 556.552,59 € 

e de onde se extrai: 

 Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos: 198,83 € 

 
 Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos): (20.187,97 €) 

 
 Resultado antes de impostos: (20.095,97 €) 

 
 Resultado líquido do período: (20.399,08 €) 

 
2. Proposta de aplicação de resultados do período 

 
Para os resultados líquidos do período de (20.399,08 €) a Direção apresenta a proposta de 

aplicação deste resultado para resultados transitados. 

 

 
XII. DÍVIDAS AO ESTADO E À SEGURANÇA SOCIAL 

 
À data do presente relatório, a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 

Deficiência não tem qualquer dívida à Autoridade Tributária nem à Segurança Social. 
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XIII. AGRADECIMENTOS 

 
Pelo trabalho desenvolvido e por toda a colaboração prestada à Federação queremos 

manifestar o nosso agradecimento: 

- Aos atletas, pois são eles a razão principal do nosso trabalho e esforço diários. 

- Aos treinadores, árbitros, dirigentes e demais agentes que enquadram e apoiam os 

praticantes desportivos. 

- Aos trabalhadores Ana Gomes, Carla Soares, Carlota Cunha, Eduardo Pereira, Manuela 

Palma, Raúl Cândido e Susana Santos pelo seu empenho contínuo e disponibilidade constante. 

- Aos membros dos Órgãos Sociais por manterem acesa a chama que a nossa missão 

transporta. 

 - Aos parceiros que, ao longo deste ano, proporcionaram às pessoas com deficiência e aos 

demais agentes e entidades com intervenção no setor, mais e melhores oportunidades e 

possibilidades de prática, com especial destaque para a Câmara Municipal de Odivelas pela 

continuidade da cedência da nossa sede e pela colaboração permanente, para a Santa Casa da 

Misericórdia de Lisboa e Jogos Santa Casa pelo contrato de patrocínio celebrado e o apoio dado ao 

setor e à Central de Cervejas pelo apoio dado ao Rugby em Cadeira de Rodas.  

 - Agradecer à Fundação do Desporto e à Ágora Cultura e Desporto, pelo apoio 

respetivamente na Publicação da Revista da FPDD e no Congresso de Atividade Física da Cidade do 

Porto. Também aos parceiros que colaboraram no projeto SEDY2, designadamente a ESDRM, e aos 

que nos apoiaram nos nossos projetos, como a Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

(FADEUP) a Faculdade de Ciências do Desporto e Educação Física da Universidade de Coimbra 

(FCDEF) e a Universidade de Aveiro.  

 - Ainda à White e à ESET, parceiros pro bono da Federação que se mantêm como nossos 

apoiantes nas suas áreas de especialização, o nosso agradecimento. 

- Aos voluntários, técnicos, acompanhantes, dirigentes e familiares pelo apoio prestado 

sempre que foi necessário. 

- Aos Associados ANDDI-Portugal, ANDDVIS, LPDS e PCAND, aos Clubes e Instituições e às 

Federações de Modalidade que connosco colaboraram. 

- Ao Comité Paralímpico de Portugal, ao Comité Olímpico de Portugal, à Confederação do 

Desporto de Portugal e à Fundação do Desporto pela confiança e reconhecimento do papel da FPDD; 

- E, finalmente, à Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto, à Secretaria de Estado 

da Inclusão das Pessoas com Deficiência, ao IPDJ, I.P. – Instituto Português do Desporto e Juventude 

e ao INR, I. P. – Instituto Nacional para a Reabilitação pelo apoio, incentivo e colaboração que têm 

prestado à FPDD e ao crescente reconhecimento da importância de desenvolvermos, mais e melhor, 

o desporto para os cidadãos com deficiência. 
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XIV. FOTOS DE ALGUMAS ATIVIDADES REALIZADAS PELAS NOSSAS ASSOCIADAS 
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XV. ANEXOS 

 
1. Demonstrações financeiras 2020 

2. Relatório e Parecer do Conselho Fiscal 

3. Certificação Legal das Contas 
 
 
 
 

 
Olival Basto, 03 de abril de 2021 

A Direção da FPDD 

 
Presidente – Fausto Pereira 

Vice-Presidente para a Área Intelectual – Margarida Duarte 

Vice-Presidente para a Área da Paralisia Cerebral – Rui Oliveira 

Vice-Presidente para a Área Visual – Luís Gestas 

Tesoureiro – Joaquim Viegas 


