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Resumo 

As modalidades são novas vivências?! Os objetivos levam a vitórias?! Cooperação promove 

tolerância e auto determinação? A funcionalidade aumenta a função? Desporto gera atletas ou 

será a reabilitação?! Autoestima e motivação, serão promovidas pelo desporto ou pela 

reabilitação? Onde se evidenciam capacidades? Como adquirimos novos padrões motores? E o 

desenvolvimento pessoal e social? Seremos capazes de repensar estratégias? Seremos capazes de 

sair do contexto clinico? Exposição de um vídeo, baseado em experiencias reais do trabalho 

desenvolvido ao longo dos anos, com crianças e jovens com paralisia cerebral. Poderá, o 

desporto com a reabilitação, ser um só instrumento de intervenção? Fica o desafio, de uma 

análise crítica à exposição do vídeo – desporto VS reabilitação?. 
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