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Introdução 
 

As Tutelas da Administração Pública Desportiva e da Reabilitação, consignam à FPDD o 

enquadramento de diversas modalidades desportivas, estabelecendo que enquanto 

Federação Multidesportiva, uma das duas existentes no Sistema Desportivo Nacional, a par 

da FADU, outorgada através do Decreto-Lei n.º 272/2009, da Portaria n.º 325/10, e do 

Decreto-Lei n.º 45/2013, que os atletas que alcancem resultados relevantes possam usufruir 

do Subsistema de Alta Rendimento, no seio das Selecções Nacionais, (SNAR) representativas 

do Desporto para Pessoas com Deficiência, no nosso país, detendo a prerrogativa da 

representação desportiva nacional em várias modalidades, ao mais alto nível, em competições 

internacionais. 

Com as Associações Nacionais suas constituintes, a FPDD, filiada nas Organizações de 

Desporto Internacional por Área de Deficiência, IOSD’s, reconhecidas nos Movimentos 

Paralímpico e Surdolímpico Internacional, pelo IPC e ICSD, e noutros Movimentos 

desportivos que têm por objeto a prática de alto rendimento, assume um estatuto central e 

complementar, no âmbito desporto de elite em Portugal, que é compaginável com as 

Federações Nacionais, que já incluíram o desporto para pessoas com deficiência, no universo 

das suas intervenções.  

O ano de 2024, apesar de focado de forma indelével nos Jogos Paralímpicos de Paris, que 

se realizarão na capital francesa, de 28 de agosto a 8 de setembro, conta também com outros 

eventos desportivos relevantes quer para as IOSD’s, quer para Movimentos Internacionais 

Desportivos congéneres.   

Nas modalidades que a FPDD e as suas Associadas, têm a seu cargo, ultimam-se os 

preparativos das Seleções Nacionais, para participações condignas, dos seus atletas, 

evidenciando um histórico confirmado e pontilhado por êxitos. 

Resumo dos principais objetivos da FPDD no Plano SNAR 2024 

• Jogos Paralímpicos de Paris 2024, enquadrando a modalidade de Boccia, tentando 

alcançar o desiderato de preencher a quota máxima de qualificação, 10 atletas, 

atribuída a cada NPC, pelo IPC, para o Torneio Paralímpico, marcando presença em 

todas as variantes da modalidade, individuais e coletivas, das competições feminina e 

masculina, contribuindo desta forma, para o atingir dos objetivos propostos pela Missão 

Paralímpica.  

Para obter tal desígnio, serão importantes os rankings dos atletas, assim como os 

resultados positivos no Coimbra 2024 World Boccia Paralympic Qualifier 

Tournament. 

Serão ainda determinantes para a preparação competitiva e a manutenção das 

posições de Ranking, as restantes competições de 2024 da World Boccia/BISFed: 

❖ Canadá 2024 World Boccia Cup 
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❖ Lathi 2024 World Boccia Challenger 

❖ Taipe 2024 World Boccia Cup 

❖ Póvoa de Varzim 2024 World Boccia Cup 

 

• Sports Union Down Syndrome SU-DS Trisome Games - Jogos Mundiais para 

atletas com Síndroma de Down, pretendem-se atingir lugares de pódio, em todas as 

modalidades FPDD, em que Portugal participa, a saber, Basquetebol SD 4x4, Futsal 

SD, Judo SD e Ténis-de-Mesa SD. 

 

• VIRTUS - Campeonatos da Europa em 2024 – Deficiências intelectual e 

desenvolvimental - Atletas medalhados nas competições de: Andebol DI; 

Basquetebol DI; Ciclismo DI; Futsal DI; Para Hóquei DI; Ténis-de-Mesa DI. 

Mundial Remo Indoor – Obtenção de medalhas. 

 

• IBSA - Campeonato da Europa de Goalball Divisão B – Subida à Divisão A das 

Seleções Masculina e Feminina. 

• Blind Games – Goalball, Futebol para cegos e Showdown 

 

• BISFed – World Boccia – Deficiências motoras 

Subida nos Rankings Mundiais da BISFed/World Boccia – em Coletivas; 

Subida nos Rankings Mundiais da BISFed/World Boccia Individuais, 

Apuramento para os Jogos Paralímpicos Paris 2024.  

 

 

O Plano de Atividades de SNAR da FPDD para 2024, envolve 15 modalidades, com um total 

de 301 atletas das cinco áreas de deficiência.  
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QUADROS RESUMO ALTO RENDIMENTO E SELEÇÕES NACIONAIS POR 

MODALIDADE ÁREA DE DEFICIÊNCIA E GÉNERO 

      

# Modalidades  
Atletas 

Femininos 

Atletas 

Masculinos 
Área de deficiência 

1 Andebol 14 24 Intelectual 

2 
Basquetebol  - 18 Intelectual 

Basquetebol 4x4 (misto) 3 10 Síndrome de Down 

3 
Boccia  19 32 Paralisia 

Cerebral/Motoras 

4 Ciclismo - 4 Intelectual 

5 Futebol Cegos - 12 Visual 

6 Futsal 

- 18 Intelectual 

- 14 Síndrome de Down 

- 24 Surdos 

7 
Goalball Seniores 7 11 Visual 

Goalball Sub-23 - 6 Visual 

8 Judo 
- 1 Intelectual 

6 8 Síndrome de Down 

9 Hóquei DI - 20 Intelectual 

10 Para-Powerlifting 1 - Motora 

11 Remo Indoor 4 5 Intelectual 

12 Rugby em Cadeira de Rodas 2 8 Motora 

13 Showdown 5 9 Visual 

14 Ténis de Mesa 
3 3 Intelectual 

1 4 Síndrome de Down 

15 Tricicleta 2 3 Paralisia Cerebral 

TOTAIS 67 234 

5 Áreas de deficiência 

com atletas em Alto 

Rendimento e Seleções 

Nacionais 

 

 



SEPARATA - Alto Rendimento e Seleções Nacionais 
 

Federação Portuguesa de Desporto 
para Pessoas com Deficiência  Página | 5 
 

ANDEBOL MASCULINO - DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Em 2024, os atletas da ANDDI Portugal, pretendem renovar o título de Campeões Europeus 

no 5º Campeonato da Europa, a realizar em Copenhaga, na Dinamarca, que se disputa nos 

meses de outubro/novembro. Nesta que é a mais recente modalidade coletiva do conjunto de 

desportos da VIRTUS, Portugal, conseguiu a proeza de fazer o pleno em Europeus. A única 

final perdida pela Seleção Nacional, aconteceu nos Global Games, em junho deste ano, 

quando perdeu com a sua rival direta a Polónia. Este será, pois, um elemento adicional para 

uma motivação redobrada dos andebolistas nacionais. 

Eventos principais:  5º Campeonato da Europa de Andebol VIRTUS 

Data:    31 de outubro a 4 de novembro de 2024 

Local:    Copenhaga, Dinamarca 

Federação Internacional: VIRTUS Europa 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações 

de  

Preparação 

Datas 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes 

1º Estágio Seleção 

Nacional 

24 e 25 
fevereiro  

16 4 1 1 

2º Estágio Seleção 

Nacional 

26 e 27  
outubro 

16 4 1 1 

 

Competição Nº Atletas 
Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

5º Campeonato da Europa 

de Andebol VIRTUS 13 2 1 1 
Obtenção 

de medalha 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE ANDEBOL - MASCULINOS 

1. Adriano Filipe Oliveira Moleiro 8. Gilberto Emanuel Carvalho Fernandes 

2. António Nelson Nogueira Matos 9. João Carlos Santos Encarnação 

3. Bruno Miguel Amorosa Sanches 10. João Paulo Oliveira Moleiro 

4. Carlos Jorge Fernandes Peixoto 11. Jorge Miguel Martins Fernandes 

5. Carlos Manuel Silva Borges Duarte* 12. José Manuel Ramos Teixeira 

6. Diogo André Rocha Silva* 13. Luís Filipe Fernandes Canena 

7. Dylan José Dos Santos 14. Miguel Costa Martinho Gonçalves 
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*Atletas que praticam mais que uma modalidade 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – António Pereira – Título de Treinador de 

Desporto Adaptado Nº 1749 Grau II de Andebol Nº 506 Grau III.  

 

ANDEBOL FEMININO – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Eventos principais:  Sem competição internacional. 

 

Escalão etário: Sénior 

*Atletas que praticam mais que uma modalidade 

Equipa Técnica: Selecionadora Nacional – Isabel Carolino – Título de Treinador de 

Andebol Nº 506 Grau II. 

 

15.Fábio André Oliveira Moleiro 20. Rúben Marques Pinho 

16. Alexandre Moreira Sá Couto 21. Vitor Miguel Guedes Pereira* 

17. José Carlos Afonso Magalhães 22. Ângelo Miguel Santos Bordelo Pais 

18. Miguel Ângelo Almeida Meireles 23. Marino Gabriel Bunheira Brito 

19. Paulo Miguel Pires Francisco 24. Fábio Renato Barbosa Coelho 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE ANDEBOL 

1. Aida Francelina Lopes Ferreira 8. Maria Lurdes Pereira Ferrão 

2. Ana Catarina Miranda Ramos* 9. Paula Cristina Dias Santos* 

3. Ana Paula Oliveira Moleiro 10. Paula Cristina Rebelo Nunes 

4. Anunciação Maria Ascensão Calheiros 11. Jéssica Filipa Nunes Silva 

5. Cátia Alexandra Ferreira Andrade* 12. Sandra Marlene Machado Gomes 

6. Marta Isabel Machado Gomes 13. Vanessa Sofia Figueira Azenha 

7. Joana Maria Lucas Pereira Rebelo 14. Vânia Rafaela Gomes Ferreira Cerqueira 
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BASQUETEBOL MASCULINO – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Depois de se ter sagrado vice-campeã Mundial, em 2023 nos Global Games, perdendo a final 

para a Austrália, a seleção Nacional, vai defender o título de campeã europeia, conquistado 

em 2022, na Polónia. 

Eventos principais:  9º Campeonato da Europa VIRTUS  

Data:    17 a 23 novembro de 2024 

Local:    Varsóvia - Polónia 

Variante 3X3  

Evento principal:  1º Campeonato da Europa VIRTUS  

Data:    2 a 8 março de 2024 

Local:    Zakopane - Polónia 

Federação Internacional: VIRTUS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações 

de Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes 

1º Estágio da 

Seleção Nacional  

12 e 13 
fevereiro 12 2 1 1 

2º Estágio da 

Seleção Nacional  

9 e 10 
novembro 12 2 1 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

9º Campeonato da 

Europa VIRTUS 
12 2 1 1 

Obtenção de 

medalha 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE BASQUETEBOL 

1. António José Monteiro Lopes 10. Fábio Pinto Soares 

2. Carlos Manuel Silva Borges Duarte 11. Hélder Miguel Correia Santos 

3. Cristiano Alexandre Teixeira Correia 12. José António Santos Cunha 

4. Diogo André Oliveira Lopes  13. José Maria Jesus Ferreira 

5. Eduardo Holanda Silva Fontelles Lima 14. Ricardo Nuno Ferreira Martins 

6. Fábio Marco Mendonça Câmara* 15. Ruben Xavier Couto Santos 

7. Pedro Miguel Pereira Santos 16. Sandro Ricardo Sousa Freitas 
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8. Duarte Nuno Aguiar Araújo 17. Luís Miguel Santos Alão 

9. Élvio Flávio Figueiredo Quintal 18. Vítor Hugo Ferreira Magalhães 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Alcindo Quaresma – Título de Treinador de 

Basquetebol Nº 32911 Grau II 

 

BASQUETEBOL (4x4) – SÍNDROME DE DOWN 

Em 2023 em Itália, as aspirações da Seleção Nacional, asiram algo frustradas, pois não conseguiu 

os objetivos que era um lugar de pódio. 

Vamos esperar que em 2024, que a equipa nacional possa pelo menos reeditar, agora na Turquia, 

pelo menos a medalha de bronze do último Mundial. 

Eventos principais:  4º Campeonato do Mundo de Basquetebol IBA21 (4x4) 

Data:    19 a 26 de março de 2024 

Local:    Antália - Turquia 

Federação Internacional: IBA21 / SU-DS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Dirigentes 

1º Estágio da Seleção 

Nacional  

9 e 10 de 
fevereiro 8 2 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional  

15 e 16 de março  
8 2 1 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE BASQUETEBOL SÍNDROMA DE DOWN 

1. Ana Maria Rodrigues Semente 8. Luís Ricardo Agrela Teixeira 

2. Beatriz Alexandra Marçalo Bastos 9. César António Silva Morais 

3 Francisco Samuel Ferreira Gouveia 10. Daniel Barbosa Maia 

4. Hélder Freitas Ornelas* 11. Matilde Lúcia Bridge Gaspar 

5. João Carlos Rodrigues Branco Duarte 12. Ricardo Nuno Barros Santos 

6 André Martim Oliveira Matos 13. Rui Miguel Ramalho Pinto Silva Pestana 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

4º Campeonato do Mundo 

de Basquetebol IBA21 (4x4) 
8 3 - 1 

Obtenção de 

medalha 
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7 José Miguel Ramos Dias Ferreira Silva  

 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Duarte Sousa Título de Treinador Desporto 

Adaptado Nº 1741 Grau II da Basquetebol Nº 14597 Grau II 

BOCCIA – PARALISIA CEREBRAL E OUTRAS DEFICIÊNCIAS MOTORAS 

Em 2024, os atletas da seleção nacional de Boccia, que estão integrados no 

Plano de Preparação Paralímpica vão tentar qualificar-se em todas as classes 

e variantes para os Jogos Paralímpicos de Paris 2024. 

Eventos principais:  Torneio de Qualificação Paralímpica 

Data:    22 a 28 de março 2024   

Local:    Coimbra - Portugal 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Eventos principais:  Montreal World Boccia Cup 

Data:    24 abril a 2 maio 

Local:    Montreal - Canadá 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Eventos principais:  Lahti World Boccia Challenger 

Data:    6 a 14 de maio 

Local:    Lahti - Finlândia 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Eventos principais:  Taipei City World Boccia Cup 

Data:    1 a 10 de junho 

Local:    Taipei - China 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Eventos principais:  Póvoa de Varzim World Boccia Cup 

Data:    8 a 16 de julho 
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Local:    Póvoa de Varzim - Portugal 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Eventos principais:  World Boccia Challenger 

Data:    outubro 

Local:    A definir 

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas Nº Atletas 

Equipa 

Técnica 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas  

20 e 21 
janeiro 8 8 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

24 e 25 
fevereiro 8 8 

Estágio  

PPP  

4 a 8 
março 10 - 

Estágio  

PPP 

11 a 15 
março 10 - 

Estágio  

PPP 

18 a 21 
março 10 - 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

8 a 12 
abril 6 6 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

15 a 19 
abril 6 6 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

27 a 31 
maio 4 4 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

17 a 21 
junho 6 6 

Estágio Preparação 

Individuais e Coletivas 

1 a 7 
julho 1 1 

Estágio  

PPP 

22 a 26 
julho 10 - 

Estágio  

PPP 

29 julho a 
2 agosto 10 - 

Estágio Preparação 
Individuais e Coletivas 

23 e 24 
Novembro 

2024 
8 8 
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Estágio Preparação 
Individuais e Coletivas 

7 e 8 de 
dezembro 
2024 

8 8 

 

      

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Objetivos 

Torneio de Qualificação 

Paralímpica 
10 - 

Apuramento JP 

1º a 3º lugar 

Montreal World Boccia 
Cup 

1 1 

Pontuar 

Ranking 

1º a 8º lugar 

Lahti World Boccia 
Challenger 

4 4 

Pontuar 

Ranking 

1º a 8º lugar 

Taipei City World Boccia 
Cup 

1 1 

Pontuar 

Ranking 

1º a 8º lugar 

Póvoa de Varzim World 
Boccia Cup 

1 1 

Pontuar 

Ranking 

1º a 8º lugar 

World Boccia Challenger  4 4 

Pontuar 

Ranking 

1º a 8º lugar 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE BOCCIA 

1. Abílio Valente 21. Nuno Guerreiro 

2. Cristina Gonçalves 22. André Ramos 

3. Carla Oliveira 23. Ana Sofia Costa 

4. Armando Costa 24. Ana Correia 

5. David Araújo 25. Domingos Vieira 

6. José Abílio Gonçalves 26. Rita Patrício 

7. Manuel Cruz 27. Rui Gomes 

8. João Pinto 28. Maria Teresa Melo 

9. Bernardo Lopes 29. Carlos Clemente 

10. Carlos Lopes 30. Diogo Peixeiro 

11. Margarida Veigas 31. Diogo Castro 
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Equipa Técnica: Selecionador Nacional: Luís Ferreira TPTD Boccia Grau III nº 1764; 

Treinadores-Adjuntos: Rui Diogo Rebelo TPTD Boccia Grau II nº 159763; Anabela Marto 

TPTD Boccia Grau II nº 902 

 

BOCCIA – SUB-21 

Eventos principais:  Não se encontram definidos 

Data:     

Local:     

Federação Internacional: BISFed/World Boccia 

Escalão etário: Sub-21 

Equipa Técnica: Comum à Seleção Sénior 

 

12. Joaquim Soares 32. Cristiana Marques 

13. Joana Pereira 33. Lucinda Moreno 

14. Virgílio Ferreira 34. Eunice Raimundo 

15. Marta Bela 35. Rui Reisinho 

16. Pedro Ferreira 36. Francisco Nogueira 

17. Rui da Silva 37. Ricardo Ferreira 

18. Roberto Ferreira 38. Emília Costa 

19. Paulo Oliveira 39. Joana Costa 

20. Luís Silva  

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE BOCCIA – SUB 21 

1. Francisco Gouveia 7. Catarina Monteiro 

2. Henrique Coelho 8. Beatriz Leite 

3. Alice Moreira 9. Ana Laura Ferreira  

4. Luís Costa 10. Pedro Velosa 

5. Carlos Sousa 11. Mónica Costa 

6. Tiago Silva 12. Paulo Cardoso 
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CICLISMO MASCULINO – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Sem um argumento plausível que se conheça a VIRTUS Europa não irá organizar o 8º 

europeu da modalidade em 2024. Assim a Seleção Nacional estará concentrada nos treinos 

visando o Campeonato de Portugal, que decorrerá na Anadia. 

Nos Global Games em 2023, Carlos Carvalho, apenas conseguiu um 8º lugar na geral, abaixo, 

portanto das expetativas.  

Eventos principais:  Sem evento em 2024  

Federação Internacional: VIRTUS 

Escalão etário: Sénior 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE CICLISMO 

1. Carlos Henrique Vieira Carvalho 3. Ricardo Manuel Ribeiro 

2. Paulo Barreira Jorge 4. Tiago José Simões Rodrigues 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Carlos Silva Título de Treinador Ciclismo Nº 

41362 Grau I 

 

FUTEBOL PARA CEGOS SELEÇÃO MASCULINA  

Eventos principais: Bilnd Games - Evento internacional organização ANDDVIS 

Data: 2024  

Local:  Portugal     

Federação Internacional: IBSA 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

Janeiro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação  Fevereiro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / Treino 
Emocional 

Abril 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação  Junho 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

Setembro 12 3 1 1 1 
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Estágio de preparação  Outubro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / Treino 
Emocional 

Novembro 12 3 1 1 1 

 

ATLETAS DAS SELEÇÕES NACIONAIS MASCULINA  
DE FUTEBOL PARA CEGOS 

1. Jorge Barata 
 

2. Jorge Ramos 

3. Nuno Amade 
 

4. Joaquim Pires 

5. Vítor Caixeiro 
 

6. João Moniz 

7. José Paixão 
 

8. Rui Ricardo 

9. Aliu Baio 
 

10. Daniel Cardoso 

11. Alexandre Costa 
 

12. Francisco Soares 

Equipa Técnica: A definir 

 

FUTEBOL PARA CEGOS SELEÇÃO FEMININA  

Eventos principais: SELEÇÃO EM CONSTRUÇÃO 

Data: 2024  

Local:  Portugal     

Federação Internacional: IBSA 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

janeiro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação  março 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / Treino 
Emocional 

abril 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

setembro 12 3 1 1 1 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

BLIND GAMES 
À data de apresentação do plano não foi indicado pela 

ANDDVIS informação mais pormenorizada 
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Estágio de preparação  novembro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / Treino 
Emocional 

novembro 12 3 1 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

dezembro 12 3 1 1 1 

 
 

 
 

 

ATLETAS DAS SELEÇÕES NACIONAIS FEMININA  
DE FUTEBOL PARA CEGOS 

SELEÇÃO  
EM CONSTRUÇÃO 

 

 

FUTSAL MASCULINO – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Após o êxito nos Global Games em 2023, com a obtenção da medalha de ouro, a Seleção 

Nacional de Futsal, vai querer repetir a proeza no Europeu, despois de na última edição ter 

ficado no 2º lugar atrás da anfitriã da competição este ano. É com esta ambição que a equipa 

ruma à Polónia.  

Eventos principais:  4º Campeonato da Europa – VIRTUS 

Data:    2 a 8 de março de 2024 

Local:    Zakopane - Polónia 

Federação Internacional: VIRTUS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes 

1º Estágio da Seleção 

Nacional 

6 e 7 janeiro 
12 2 1 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional 

23 e 24 
fevereiro 

12 2 1 1 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

BLIND GAMES 
À data de apresentação do plano não foi indicado pela 

ANDDVIS informação mais pormenorizada 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

4º Campeonato da Europa 

VIRTUS 
12 2 - 1 

Obtenção de 

medalha 
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Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Luís Fontinha Título de Treinador Futsal Nº 1836 

Grau II 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE FUTSAL  

1. Diogo André Rocha Silva 10. Fábio Miguel Martins Costa 

2. Fábio Renato Barbosa Coelho 11. Miguel Ângelo Marques Lopes 

3. Fávio Alves Silva 12. José António Cesário Rodrigues 

4. Guilherme Jorge Freitas Silva 13. Nuno Miguel da Cruz Teixeira 

5. João Marcos Gomes Campelo 14. Sérgio Cristiano Martins Areias 

6. Miguel Alexandre Cardoso Gonçalves 15. Silvino Andrade Veiga 

7. Nelson Miguel João Paulo 16. Hélder Manuel Reis Morais 

8. Ricardo Jorge Carvalho Costa 17. Jaime Oliveira Carreiro 

9. Sandro Miguel Martins Botelho 18. Luís Miguel da Cruz Teixeira 

 

FUTSAL MASCULINO – SÍNDROME DE DOWN 

Em 2024 Portugal, vai a terras turcas tentar sagrar-se campeã do Mundo, nos Trisome Games, 

desforrando-se da final do Europeu de 2023, que perdeu para a Turquia.  

Eventos principais:  4º Campeonato do Mundo FIFDS  

Data:    19 a 26 de março de 2024 

Local:    Antália - Turquia 

Federação Internacional: SUDS - FIFDS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Dirigentes 

1º Estágio da Seleção 

Nacional 

19 e 20 
janeiro 

12 3 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional 

16 e 17 
fevereiro 

12 3 1 

 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

4º Campeonato do Mundo 

FIFDS 10 2 1 1 
Obtenção de 

medalha 
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ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE FUTSAL – SÍNDROMA DE DOWN 

1. Carlos André Mesquita Lobo 8. Ângelo Alberto Cerqueira Gomes Silva 

2. César António Silva Morais 9. Rui Manuel Figueira Sousa 

3. Daniel Barbosa Maia 10. Tiago Fernando Pereira Martins Castro 

4. Hélder Freitas Ornelas 11. Luís Ricardo Agrela Teixeira 

5. Hugo Luís Rodrigues Silva 12. Paulo Jorge Duarte Lino* 

6. Luís Miguel Sousa Gonçalves 13. Ricardo Alexandre Teixeira Vieira 

7. Nelson Emanuel Leite Silva* 14. Norberto António Santos 

*Atletas que praticam mais que uma modalidade 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Luís Fontinha Título de Treinador Futsal Nº 1836 

Grau II 

 

FUTSAL MASCULINO – SURDOS 

 

Eventos principais:  Não há indicação de participação em alguma competição 

internacional 

Data:    Sem competição prevista   

Local:    Sem competição prevista  

Federação Internacional: ESDO/ICSD 

Escalão etário: Sénior 

 

Estágios e Ações 

de Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Dirigentes Auxiliares 

1º Estágio da 

Seleção Nacional 

20 e 21 de 
janeiro  

25 2 1 1 

2º Estágio da 
Seleção Nacional 

10 e 11 de 
fevereiro 

25 2 1 1 

3º Estágio da 
Seleção Nacional 

3 e 4 de 
março 

25 2 1 1 

4º Estágio da 
Seleção Nacional 

23 e 24 
março 

25 2 1 1 

5º Estágio da 
Seleção Nacional 

27 e 28 abril 
25 2 2 1 
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6º Estágio da 
Seleção Nacional 

21 e 22 
junho 

25 2 1 1 

7º Estágio da 
Seleção Nacional 

13 e 14 
setembro 

25 2 1 1 

8º Estágio da 
Seleção Nacional 

18 e 19 
outubro 

25 2 1 1 

9º Estágio da 
Seleção Nacional 

15 e 16 
novembro 

25 2 1 1 

Jogo de 
Preparação 

A definir 
15 2 1 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

Não está prevista nenhuma 

participação em competição 

internacional 

À data de apresentação do plano não foi indicado pela LPDS 

informação mais pormenorizada 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE FUTSAL  

1. Cleyton Tavares 13. Leandro Lima 

2. Diogo Pereira 14. Lúcio Simões 

3. Gonçalo Fernandes 15. Mamadu Djau 

4. Hélder Carvalho 16. Marco Ribeiro 

5. Hugo Passos 17. Miguel Silva 

6. Ibraima So 18. Moisés Neto 

7. João Antunes 19. Paulo Santos 

8. João Dedeiras 20. Pedro Carvalho 

9. João Duarte 21. Ricardo Ribeiro 

10. João Oliveira 22. Rui Rodrigues 

11. José Pedro 23. Tiago faria 

12. Júlio Mansilha 24. Tomás Herdeiro 

Equipa Técnica: Selecionadora Nacional – Ana Almeida -Título de Treinador Nº 29727 – 

Futsal Grau III  

 

GOALBALL MASCULINO – DEFICIÊNCIA VISUAL 

Depois de no final de 2022, a Seleção Nacional não ter conseguido ascender à Divisão A, do 

Ranking da IBSA, irá em 2024, tentar subir da 21ª posição do ranking e melhorar a 
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classificação do Europeu e Mundial anterior, ficando acima do 5º lugar e subir à Divisão A. 

Eventos principais:  Campeonato Europa Divisão B Goalball 

Datas:   30 de maio a 11 junho   

Locais:   Lignano Sabbiadoro - Itália   

Federação Internacional: IBSA  

 Escalão etário: Sénior  

Estágios e Ações de 

Preparação 

Data Nº Atletas Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 

Dirigentes Auxiliares 

Estágio de preparação  janeiro 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

janeiro 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

janeiro 9 5 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

janeiro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

janeiro 9 5 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

janeiro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  fevereiro 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

fevereiro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

fevereiro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

fevereiro 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

fevereiro 9 5 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

fevereiro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  março 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

março 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

março 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

março 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

março 9 5 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

março 9 3 3 1 1 
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Estágio de preparação  abril 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

abril 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

abril 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

abril 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

abril 9 5 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Treino Emocional 

abril 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  maio 18 8 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

maio 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

maio 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Analise de Desempenho 

maio 9 5 2 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

maio 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

maio 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  outubro 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

outubro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  novembro 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

novembro 9 3 3 1 1 

Estágio de preparação  dezembro 9 5 3 1 2 

Estágio de preparação / 
Nutrição 

dezembro 9 3 3 1 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

Campeonato Europa de Goalball 
Divisão B 

6 3 2 1 1 1º a 3º lugar 

BLIND GAMES 6 3 2 1 1 1º a 5º lugar 

Torneio Internacional 6 3 2 1 1 1º a 5º lugar 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE GOALBALL - Seniores 
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1. Alexandre Almeida 
7. Hadiley Sacramento  

2. David Gomes 
8. João Macedo 

3. Fábio Barbosa 
9. João Mota de Sousa 

4. Fábio Oliveira 
10. Rúben Portinha 

5. Filipe Baptista 
11. Duarte Sousa 

6. Carlos Gomes  

Equipa Técnica: Diretora de Seleções Nacionais – Márcia Ferreira 

 

GOALBALL FEMININO – DEFICIÊNCIA VISUAL 

Ocupando atualmente a 32ª posição do Ranking Mundial, as jogadoras da Seleção Nacional 

têm como meta para 2024 a subida no ranking internacional. 

Eventos principais:  Campeonato Europa Divisão B Goalball 

Datas:   30 de maio a 11 junho   

Locais:   Lignano Sabbiadoro - Itália   

Federação Internacional: IBSA  

 Escalão etário: Sénior  

Estágios e 

Ações de 

Preparação 

Datas Nº Atletas Equipa Técnica 
Equipa 

Médica 
Dirigentes Auxiliares 

Estágio de 
preparação  janeiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
janeiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
janeiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

janeiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

janeiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  fevereiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
fevereiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
fevereiro 6 3 2 1 1 
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Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

fevereiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

fevereiro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  

março 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
março 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
março 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

março 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

março 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  abril 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
abril 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
abril 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

abril 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Treino 
Emocional 

abril 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  

maio 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 
Analise de 

Desempenho 

maio 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 
Analise de 

Desempenho 

maio 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
maio 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação / 

Nutrição 
maio 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  outubro 6 3 2 1 1 

Estágio de 
preparação  dezembro 6 3 2 1 1 
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Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

Campeonato Europa de 
Goalball Divisão B 

6 3 2 1 1 
1º a 3º 
lugar 

BLIND GAMES 6 3 2 1 1 
1º a 5º 
lugar 

Torneio Internacional 6 3 2 1 1 
1º a 5º 
lugar 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE GOALBALL - Seniores 

1. Bruna Lourinho 5. Letícia Mendes 

2. Eduarda Azevedo 6. Maria João Peixoto 

3. Leonor Silva 7. Luzia Pereira 

4. Jéssica Castro  

Equipa Técnica: Diretora de Seleções Nacionais – Márcia Ferreira 

 

GOALBALL MASCULINO SUB-23 – DEFICIÊNCIA VISUAL 

Eventos principais:  Sem competição prevista à data 

Datas:   A definir   

Locais:   A definir  

Federação Internacional: IBSA  

 Escalão etário: Sénior  

 

Estágios e Ações de 
Preparação 

Data Nº Atletas Equipa 
Técnica 

Equipa 
Médica 

Dirigentes Outros 

Estágio de preparação Fevereiro 6 3 1 1 1 

Estágio de preparação Junho 6 3 1 1 1 

Estágio de preparação novembro 6 3 1 1 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

Sem competição prevista à data 
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ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE GOALBALL – SUB-23 

1. João Aguiar de Sousa 2. Tomás Delfim 

3. Ringo Nogueira 4. Fábio Silva 

5. Tiago Ferreira 6. Edgar Silva 

Equipa Técnica: Diretora de Seleções Nacionais – Márcia Ferreira 

 

SHOWDOWN - MASCULINO 

Eventos principais:  BLIND GAMES 

Datas:   A definir   

Locais:   A definir  

Federação Internacional: IBSA - Goalball  

 Escalão etário: Sénior  

 

Estágios e Ações de 
Preparação 

Data Nº Atletas Equipa 
Técnica 

Equipa 
Médica 

Dirigentes Outros 

Estágio de preparação Março 7 2 1 - - 

Estágio de preparação Junho 7 2 1 - - 

Estágio de preparação outubro 7 2 1 - - 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

BLIND GAMES 

À data de apresentação do plano não foram 
indicados, pela ANDDVIS (associada a quem está 

delegada a modalidade) os elementos que integrarão 
os trabalhos 

1º a 5º 
lugar 

 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL SHOWDOWN 

1. Paulo Coelho 6. Osvaldo Massomba 

2. Fortunato Dias 7. Jorge Ramos 
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3. Daniel Cardoso 8. Luís Barata 

4. Nuno Amade 9. Rui Ricardo 

5. Rodolfo Pereira  

 

SHOWDOWN - FEMININO 

Eventos principais:  BLIND GAMES 

Datas:   A definir   

Locais:   A definir  

Federação Internacional: IBSA - SHOWDOWN 

 Escalão etário: Sénior  

 

Estágios e Ações de 
Preparação 

Data Nº Atletas Equipa 
Técnica 

Equipa 
Médica 

Dirigentes Outros 

Estágio de preparação Março 7 2 1 - - 

Estágio de preparação Junho 7 2 1 - - 

Estágio de preparação outubro 7 2 1 - - 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

BLIND GAMES 

À data de apresentação do plano não foram 
indicados, pela ANDDVIS (associada a quem está 

delegada a modalidade) os elementos que integrarão 
os trabalhos 

1º a 5º 
lugar 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL SHOWDOWN 

1. Eunice Santos 4. Marlene Brandão 

2. Cláudia Patrícia Ferreira 5. Inês Morais 

3. Cláudia Soares  

JUDO – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

O judo estreou-se finalmente nos Global Games em 2023, mas não houve participação 

portuguesa. Também no está previsto para 2024 qualquer competição no continente Europeu. 
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Eventos principais:  Sem previsão de competição 

Federação Internacional: VIRTUS 

Escalão etário: Sénior 

ATLETA DA SELEÇÃO NACIONAL DE JUDO 

1. José Alberto Ferreira Rocha 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Mário Oliveira -Título de Treinador Desporto 

Adaptado Nº 9108 Grau I e Judo Nº 77312 

 

JUDO – SÍNDROME DE DOWN 

Em Pádua, nos Europeus SU-DS, em 2023, os atletas nacionais alcançaram uma prestação 

desportiva muito positiva, tendo obtido 8 medalhas. Em 2024 nos Trisome Games na 

Turquia, esperam manter ou mesmo superar os resultados, prosseguindo assim os êxitos 

na modalidade.  

Eventos principais:  4º Campeonato do Mundo JUDOWN 

Data:    19 a 26 março 2024 

Local:    Antália - Turqia 

Federação Internacional: SUDS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº  

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Outros Dirigentes 

1º Estágio da Seleção 

Nacional  
10 e 11 de 
fevereiro 

10 3 1 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional  
16 e 17 de março 10 3 1 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

4º Campeonato do Mundo 

JUDOWN  
8 3 - 1 Obtenção medalha 

 

 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE JUDO  DOWN 

1. Maria José Janela Ribeiro 8. Patrícia Fernandes Oliveira 

2. André Martins Vieira 9. Carlos Manuel Ferreira Martins 

3. Carlos Diogo Silva Alves 10. Elisabete Maria Gonçalves Costa 
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4. Cláudia Alexandra Vinheiras Gaspar 11. Paulo Jorge Duarte Lino 

5. Diogo Miguel Côrte 12. Nelson Emanuel Leite Silva 

6. Paulo Jorge Ribeiro Lemos 13. Susana Daniela Pereira Castro 

7. António Paulino Correia Gomes 14. Susana Bassilissa Ribeiro Sampaio 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Mário Oliveira -Título de Treinador Desporto 

Adaptado Nº 9108 Grau I e Judo Nº 77312 

 

HÓQUEI – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

Em 2024 não está prevista nenhuma competição internacional na modalidade. Em 2023 

disputou-se, na Alemanha o 6º Campeonato da Europa, da Federação Europeia EHF de 

Hóquei. A seleção Nacional ficou no 4º lugar da tabela classificativa, tendo perdido com a 

Espanha o jogo para a medalha de bronze. O 1º Torneio de Para Hóquei Indoor VIRTUS – 

Global Games, não se chegou a realizar. 

Eventos principais:  Sem competição internacional prevista. 

Federação Internacional: VIRTUS e European Federation Hockey 

Escalão etário: Sénior 

 

 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Outros Dirigentes 

1º Estágio da Seleção 

Nacional Hóquei DI 

27 e 28 de 
abril 12 2 1 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional Hóquei DI 

9 e 10 de 
junho 12 2 1 1 

 

 

 

 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE PARA HÓQUEI  

1. Bruno Miguel Santos Cardoso 11. Luís Miguel Pereira Almeida 

2. Daniel Fernando Durães Freitas 12. Bruna Filipa Santos Vieira 

3. Ana Alexandra Canela Machado 13. Francisco Lopes Fernandes 
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4. Domingos Manuel Silva Oliveira 14. Renato Manuel Pacheco Oliveira 

5. Fábio Renato Barbosa Coelho 15. Sérgio Cristiano Martins Areias 

6. Joaquim Augusto Castro Pereira 16. Jéssica Sofia Carvalho Silva 

7. Vasco André Guedes Vicente 17. Maria Cristiana Sobreiro Carmo 

8. Luís Miguel Borges Travassos 18. Luís Marcelo Gonçalves Rodrigues 

9. Nicole Filipa Moreira Pinho 19. Paulo Jorge Fonseca Nunes 

10. Pedro Tiago Rodrigues Costa 20. Rita Maria Lima Santos 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Hugo Santos -Título de Treinador Hóquei Nº 

31274 Grau II 

 

PARA-POWERLIFTING – DEFICIÊNCIA MOTORA 

A atleta Simone Fragoso irá tentar em 2024 disputar os dois eventos obrigatórios para obter 

MQS e assim o NPC Portugal poder candidatar a atleta a um Wild Card. 

Eventos principais:  Taças de Mundo WPPO 

Datas: 19 a 22 de abril // 19 a 26 de junho     

Locais: Tbilisi 2024 World Cup (GEO) // Manchester 2024 World Cup (GBR)   

Federação Internacional: WPPO 

Escalão etário: Sénior 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

Taças do Mundo WPPO 

(eventos obrigatórios para a 

qualificação para os JP de 

Paris 2024) 

1 1 - - 

Conquista de 

MQS para 

Bipartite aos JP 

 

ATLETA DA SELEÇÃO NACIONAL DE PARA-POWERLIFTING  

1. Simone da Silva Machado Fragoso 

Equipa Técnica: Ricardo Jorge Monteiro -Título de Treinador Nº 124737 

REMO INDOOR – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

A atletas feminina que representou Portugal nos Global Games, esteve a um bom nível, mas 

não o suficiente para que chegasse ao pódio, já que a competição esteve num grau bastante 

elevado. Nos Mundiais de 2024 a Seleção Nacional vai tentar que os bons resultados 

regressem, para que uma vez mais se possa festejar algum título. 
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Eventos principais:  7º Campeonato do Mundo VIRTUS  

Data:    2 a 8 março 2024     

Local:    Zakopane - Polónia   

Federação Internacional: VIRTUS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Outro 

1º Estágio da 

Seleção Nacional 

16 e 17 
fevereiro 6 1 1 

2º Estágio da 

Seleção Nacional 

29 fevereiro e 1 
março 6 1 1 

 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

7º Campeonato do Mundo 

VIRTUS 
4 1 - - 

Obtenção de 

medalha 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE REMO INDOOR 

1. Ana Catarina Miranda Ramos 6. Nuno Miguel Rocha Santos 

2. Carla Sofia Moreira Silva 7. Paula Cristina Dias Santos 

3. Carla Sofia Lisboa 8. Tiago Manuel Oliveira Duarte 

4. Jorge Miguel Fernandes Sousa 9. Rui Carlos Branco Pratas Leitão 

5. Vasco André Guedes Vicente  

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Nuno Santa Rita -Título de Treinador Desporto 

Adaptado Nº 19866 e Remo Indoor Nº 6637 Grau I 

 

RUGBY EM CADEIRA DE RODAS – DEFICIÊNCIA MOTORA 

A Equipa Nacional de Rugby em Cadeira de Rodas continua em desenvolvimento. Em 2024 

continuarão os trabalhos de deteção de talentos e as competições nacionais. Em termos 

internacionais estão previstos os dois eventos indicados a realizar em Portugal. 

Eventos principais:  Torneio Internacional e Jogo com Equipa de Toledo 

Data: A confirmar     
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Local:  A confirmar   

Federação Internacional: WWR 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros 

1ª Campo de Treino 

– Estágio Nacional 

março 
2024 10 3 1 1 1 

2º Campo de Treino 
– Estágio Nacional 

maio  
2024 10 3 1 1 1 

3º Campo de Treino 

– Estágio Nacional 

setembro 
2024 12 3 1 1 1 

 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

Torneio internacional  10 3 1 1 1 

Ganho de 

experiência 

competitiva  

Jogo com Equipa de Toledo 10 3 1 1 1 
Ganho de 

experiência 
competitiva  

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE RUGBY EM CADEIRA DE RODAS 

1. António Pedro Freitas Félix 6. Sérgio Moutinho Miguel 

2. Gerson Rodrigues 7. Herlander Jorge Correia 

3. Hugo Miguel Alves Pinto Moreira 8. Igor Raevski 

4. João Carlos Sousa Queirós 9. Júlio Guerra Pereira 

5. Luis Vaz 10. João Carlos Sousa Queirós 

Equipa Técnica: Carlota Cunha, Raúl Cândido (TPTD: 21974), Hugo Silva (TPTD: 3628) 

TÉNIS DE MESA – DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

A representação nacional no 12º Campeonato do Mundo VIRTUS nos Global Games, foi 

exclusivamente feminina, tendo, em termos de resultados, ficado aquém das expectativas. 

Espera-se que em 2024, nos Europeus, o resultado da Seleção Nacional possa ser positivo. 

Eventos principais:  11º Campeonato da Europa VIRTUS 

Data:    17 a 23 novembro     

Local:    Varsóvia - Polónia   

Federação Internacional: VIRTUS 
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Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 

Datas Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Outros 

1º Estágio da Seleção 

Nacional  

25 e 26 
outubro 4 3 1 

2º Estágio da Seleção 

Nacional  

8 e 9 
novembro 4 3 1 

 

Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Objetivos 

11º Campeonato da Europa 

VIRTUS 
3 1 - 1 Obtenção de medalha 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE TÉNIS DE MESA 

1. Pedro Filipe Alves Cardoso 4. Joaquim Augusto Castro Pereira 

2. José Carlos Andrade Costa 5. Vitória Francisca Ferreira Andrade 

3. Elsa Marina Dias Moreira 6. Cátia Alexandra Ferreira Andrade 

 

TÉNIS DE MESA – SÍNDROME DE DOWN 

Em 2024, se os resultados que forem alcançados estiverem em linha com os Europeus de 

2023, 3 medalhas de ouro e 1 de prata, a Seleção Nacional de Ténis-de-Mesa obterá um 

excelente reforço para o seu palmarés internacional. 

Eventos principais:  4º Campeonato do Mundo ITTADS  

Data:    19 a 26 de março de 2024   

Local:    Antália - Turquia   

Federação Internacional: SUDS - ITTADS 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações 

de Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 
Dirigentes 

1º Estágio da 

Seleção Nacional  

10 e 11 
fevereiro 6 4 1 

2º Estágio da 

Seleção Nacional  

24 e 25 de 
fevereiro 4 1 1 
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Competição 
Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

Equipa 

Médica 
Dirigentes Outros Objetivos 

4º Campeonato do 

Mundo ITTADS 
4 2  1 - 

Obtenção 

medalha 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE TÉNIS DE MESA 

1. João Miguel Jesus Gonçalves 4. João Manuel Garrido Oliveira 

2. João Miguel Soldado Gonçalves 5. Ana Alexandra Martins Castro 

3. Pedro Miguel Machado Azevedo  

 

Equipa Técnica: Selecionador Nacional – Nuno Machado -Título de Treinador Desporto 

Adaptado Nº 1956 Grau II e Ténis de Mesa Nº 1421 Grau I 

TRICICLETA – PARALISIA CEREBRAL 

A Tricicleta passou a ter tutela em termos internacionais pela Worldabilitysport, na 

sequência da fusão entre a CPISRA e a IWAS, neste ano de 2023. 

Eventos principais:  Não há previsão de competição.  

Federação Internacional: WORLDABILITYSPORT 

Escalão etário: Sénior 

Estágios e Ações de 

Preparação 
Datas 

Nº 

Atletas 

Equipa 

Técnica 

1º Estágio da 

Seleção Nacional 

6 e 7  
março 10 6 

2º Estágio da 

Seleção Nacional 

17 e 18  
abril 10 6 

3º Estágio da 
Seleção Nacional 

15 e 16 
maio 10 6 

4º Estágio da 
Seleção Nacional 

12 e 13 
junho 10 6 

 

 

ATLETAS DA SELEÇÃO NACIONAL DE TRICICLETA 

1 Sandra Semedo 4 Ana Claúdia Couto 

2 João Lomar 5 Samuel Omoruyi 
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3 André Pinto  

 

Apenas uma nota final, a FPDD e as suas Associadas, pela sua postura inclusiva estão ainda 

ligadas a diversos resultados de relevo alguns atletas, clubes e técnicos, através da mediação 

nas estruturas internacionais, gerindo a Base de Dados, ISAS da IBSA, que está ligada ao 

IPC, para a gestão da emissão de licenças desportivas anuais, apoio à classificação 

desportiva e à inscrição em eventos internacionais, contribuindo assim de forma positiva, para 

os êxitos de Federações como a de Judo e Atletismo. 

 


