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Rua Presidente Samora Machel Lote 7, loja Dta.
2620-061 Olival Basto
N° de Contribuinte: 502 513 934

Curso de Arbitros de Rugby CR nivel |

Local: MS Teams & Faculdade de Desporto da Universidade do Porto - Porto
Data: 29/05/2025 — 08/06/2025

Carga Horaria: 10h

Programa:
Sesséo Contetdo Formadores
e Introducéo ao Rugby CR
29 de maio
e Equipa de arbitragem Carlota Le&o
20h30 — 22h30
e Violagdes Diogo Carvalho
On-Line - Tedrica
e Faltas

e Campo de jogo e materiais
31 de maio
e Ficha de jogos Carlota Ledo
10h - 12h30
e Dinamica da equipa de arbitragem | Diogo Carvalho
Presencial - pratica
¢ Inicio de jogo

31 de maio
Carlota Le&o
14h30 — 16h30 e Simulacao de jogo
Diogo Carvalho
Presencial - pratica

08 de junho
Carlota Le&o
14h30 — 17h30 e Jogo
Diogo Carvalho
Presencial - pratica

-...-—-" PARCEIROS MSTITUCIONAIS PRRCEIROSPROBOND N
) S N

/‘
e —
= == Odlvelas

uuuuuuuuuuuuuuu




