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INTRODUÇÃO  

 

 

Dando seguimento ao realizado em anos anteriores, submete-se para apreciação, discussão e aprovação 
o Plano Anual de Actividades e Orçamento relativo ao ano de 2011 da Federação Portuguesa de 
Desporto para Pessoas com Deficiência (FPDD).  

Tratando-se de um importante instrumento de gestão dos serviços e objectivos desta Federação e ao 
abrigo dos Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo (Decreto-Lei N.º 432/91, de 6 de 
Novembro) acordados entre o Instituto de Desporto de Portugal (IDP) / Secretaria de Estado da 
Juventude e do Desporto (SEJD) / Presidência do Conselho de Ministros e o Instituto Nacional para a 
Reabilitação (INR) / Secretaria de Estado Adjunto e da Reabilitação (SEAR) / Ministério do Trabalho e da 
Solidariedade Social (MTSS) impõe-se apresentar o Plano em conformidade com as normas em vigor e 
enquadrando-se, o mesmo, no quadriénio 2009-2012. 

Após termos procedido à reestruturação do modelo de funcionamento da FPDD, que após a criação do  
Comité Paralímpico de Portugal, teve que adequar a sua estruturas à nova realidade, estabelecendo uma 
relação de parceria e cooperação com esta instituição, tendo em conta a Preparação Paralímpica 
Londres 2012. 

Para além da continuação da gestão do Projecto de Preparação Paralímpica Londres 2012, o ano de 
2011 será um ano onde iremos apostar no aumento da prática desportiva por pessoas com deficiência 
bem como no alargamento das modalidades praticadas pelas mesmas. 

Tentaremos que seja maior o apoio aos atletas enquadrados pelo Regime de Alto Rendimento que fazem 
parte das nossas Selecções Nacionais, para que as suas participações internacionais sejam dignas do 
nome e país que representam. 

 Apostaremos na formação de técnicos, oficiais e classificadores médico-desportivos. Iremos insistir na 
construção de projectos de interesse colectivo, a partir da experiência e do conhecimento de todos. 

Apostaremos na renovação dos vários protocolos e parcerias existentes bem como procuraremos novos 
parceiros.  

Teremos sempre presente o equilíbrio financeiro, procurando articular os investimentos com as melhores 
possibilidades de financiamento, salvaguardando o equilíbrio de tesouraria e, assegurando sem risco, o 
cumprimento integral e atempado de todas as obrigações contratuais. 

Acreditamos que para atingir todos estes objectivos contamos com a colaboração das Associações 
Nacionais de Desporto por Área de Deficiência. 

Em nome dos Corpos Sociais da FPDD, apresentamos, assim, com optimismo e perseverança as 
actividades para o ano de 2011. 
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1. OBJECTIVOS  

 

 

A Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência propõe para o ano 2011 os 
objectivos seguintes: 

1. Manter e melhorar a cooperação com a tutela de desporto e reabilitação nomeadamente com 
o Instituto de Desporto de Portugal (IDP) / Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto (SEJD) / 
Presidência do Conselho de Ministros e o Instituto Nacional para a Reabilitação (INR) / Secretaria de 
Estado Adjunto e da Reabilitação (SEAR) / Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social (MTSS). 

2. Apresentar à Administração Pública Central e Local propostas de candidaturas ao abrigo dos 
Contratos-Programa visando os apoios financeiro, técnico e material ao associativismo desportivo. 

3. Apoiar as Entidades representativas dos agentes desportivos a englobados na FPDD e a 
consolidação da AAPD – Associação de Atletas Portadores de Deficiência, dando atenção as 
particularidades e as especificidades de cada uma. 

4. Manter e estreitar os laços de cooperação internacional no domínio do desporto em particular 
com os países de língua portuguesa. 

5. Contratualizar, com o Comité Paralímpico de Portugal (CPP), a preparação dos atletas para 
os Jogos Paralímpicos Londres 2012 e Surdolímpicos Atenas 2013. 

6. Reforçar os laços de cooperação com o Comité Paralímpico de Portugal (CPP). 

7. Manter a filiação e reforçar os laços de cooperação com o Comité Olímpico de Portugal (COP) 
e com a Confederação de Desporto de Portugal (CDP).  

8. Promover e desenvolver programas no âmbito das parcerias estabelecidas com as Entidades 
Públicas e Privadas, nomeadamente Acordos e Protocolos com às Câmaras Municipais, com o Gabinete 
Coordenador do Desporto Escolar, com a Fundação INATEL e com as Federações Desportivas de 
modalidade. 

9. A nível desportivo, promover o desenvolvimento de novas modalidades adaptadas, assim 
como, apoiar os atletas de Alto Rendimento e Selecções Nacionais mediante a disponibilidade existente. 

10. Realizar a primeira edição dos Jogos de Portugal, evento que será um marco na visibilidade 
do desporto para pessoas com deficiência no nosso país. 

11. Reformular o Programa de Marketing Desportivo considerando o acordo estabelecido com o 
CPP no âmbito dos Projectos “SuperAtleta” e “Bicas Adopte um Desporto”. 

 

 

 

 



FPDD – PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2011 

– 5 – 

2. SITUAÇÃO DESPORTIVA 

 

A Situação Desportiva reporta-se à época transacta, 2010, (em anexo apresenta-se os Quadros da 
Situação Desportiva onde são apresentados extensivamente os dados referidos), abordando, também, a 
estrutura organizativa da FPDD. 

 

2.1. Estrutura Organizativa 
 

Estrutura territorial 

A FPDD como uma Federação Multidesportiva e Multideficiente continua a promover e a desenvolver a 
prática cumulativa de diversas modalidades desportivas, para as sete categorias desportivas 
internacionais por deficiência a saber: (1) intelectual/mental; (2) visual/cegos; (3) paralisia cerebral e 
deficiências neurológicas afins; (4) amputados, (5) lesionados medulares, (6) les autres e (7) 
auditiva/surdos. 

 

Mantêm-se, como Associados efectivos as cinco as Associações Nacionais de Desporto por Área de 
Deficiência, designadas por: 

 - Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Motora – ANDDEMOT, 

- Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Intelectual – ANDDI - Portugal, 

- Associação Nacional de Desporto para Deficientes Visuais – ANDDVIS, 

 - Liga Portuguesa de Desporto para Surdos – LPDS, 

 - Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto – PC-AND, 

 

A ANDDI - Portugal é a única Associação Nacional que tem estruturas intermédias, isto é: Delegação 
Norte, Centro, Sul, Madeira e Açores.   

A Associação de Atletas Portadores de Deficiência (AAPD) é Associado Extraordinário da Federação. 

 

A nível internacional a FPDD é filiada nos seguintes organismos: 

- International Wheelchair and Amputtee Sport Federation – IWAS  

- International Wheelchair Basketball Federation Europe – IWBF 

- International Sports Federation for Persons with Intellectual Disability – INAS-FID 

- European Sports Federation for Persons with Intellectual disability –  INAS-FID Europe 

- International Athletics Association for Down Syndrome – IAADS  

- Down Syndrome International Swimming Organisation – DSISO 

- Football International Federation for Players with Down Syndrome – FIFDS  

- International Blind Sport Federation – IBSA 

- International Committee of Sports for the Deaf – ICSD 

- International Committee of Silence Chess – ICSC 

- European Deaf Sport Organization – EDSO 
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- CPISRA Boccia Committee / Cerebral Palsy International Sport and Recreation Association – 
CBC / CPISRA 

- International Council of Sport Science and Physical Education – ICSSPE 

 

Quadro Sinóptico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Registados na FPDD e nas ANDD’s fazem parte 231 clubes existentes nos 18 Distritos e nas 2 Regiões 
Autónomas, dos Açores e da Madeira. 

 

De um universo de cerca de um milhão da população portuguesa portadora de uma ou mais deficiência 
(9.16%, isto é 905.488 segundo SNRIPD 1996, e 6.1%, ié, 634.408, INE 2002) são 2665 os atletas que 
praticam regularmente desporto, tomam parte nas competições desportivas e têm seguro desportivo. 

 

2.2. Estrutura Interna e Territorial da FPDD 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elementos Desportivos 2008 2009 2010 

Nº de praticantes 2.799 2.576 2665 

Taxa de Crescimento 0,9% -0,9% 1,03% 

Nº de praticantes femininos 855 737 688 

Taxa de participação feminina 30,5% 26,3% 25,8% 

Nº de praticantes nos escalões jovens (até juniores) 33 168 153 

Taxa de Participação nos escalões Jovens (até juniores) 1,2% 6,5% 5,7% 

Implantação Geográfica (Nº distritos) 20 20 20 

Clubes em actividade 187 189 231 

Acções de formação 35 58 51 

Nº Árbitros e Juízes 81 55 50 

Nº Treinadores 162 225 253 
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Estrutura Interna / Órgãos Estatutários 

Os Órgãos Federativos são: a Assembleia-Geral, o Presidente, a Direcção, o Conselho de Arbitragem, o 
Conselho Fiscal, o Conselho de Justiça e o Conselho de Disciplina. 

Os serviços internos da Federação são: Departamento Técnico, Departamento Médico, Departamento de 
Comunicação e Marketing, Serviços Administrativos e de Assessoria a Presidência e a Direcção, 
Serviços de Contabilidade e Tesouraria. 

A nível externo prestam serviços para a Federação uma Empresa de Contabilidade, com um TOC – 
Técnico Oficial de Contas, e uma Sociedade de Revisores Oficiais de Contas (ROC). 

 

 

 

2.3. Situação Desportiva em 2010 
 

A situação desportiva da FPDD, na Época Desportiva 2009/2010, foi a seguinte: 

 - Número total de praticantes desportivos com seguro desportivo – 2665, sendo 688 o total de 
femininos e 1977 os masculinos.  

 - Identificação e caracterização das Associações Nacionais (5): ANDDVIS - cegos, ANDDI-
Portugal – intelectual, ANDDEMOT – física motora, LPDS – surdos e PC-AND – paralisia cerebral. 

 - Associado Extraordinário (1), AAPD, Associação de Atletas Portadores de Deficiência. 

 - Distribuição geográfica de clubes, num total de 231 distribuídos pelos 18 Distritos e as 2 
Regiões Autónomas, dos Açores e da Madeira. 

 - Implantação geográfica de agentes desportivos nas várias modalidades desportivas no país, 
são em número total de 393, distribuídos da seguinte forma: 

- Dirigentes – 90 

- Juízes e Árbitros – 50 (onde se incluem os classificadores)  

- Treinadores e monitores – 253.  

Não estão incluídos neste resultado os praticantes não competitivos e técnicos desportivos assistentes. 



FPDD – PLANO DE ACTIVIDADES E ORÇAMENTO 2011 

– 8 – 

Eventos desportivos internacionais realizados em 2010: 

 

ÂMBITO DENOMINAÇÃO LOCAL / DATA ESCALÃO ETÁRIO 

Europeu 
2º Campeonato da Europa 

de Futsal INAS-FID 
Guarda 

21 a 27 de Fevereiro 
Sénior 

Mundial Campeonato do Mundo de 
Boccia 

Lisboa  

30 de Maio a 13 de Junho 
Sénior 

Mundial 

16ª Olimpíadas de Xadrez 
para Surdos 

4ª Olimpíadas de Xadrez 
para Surdos - Senhoras 

3 a 13 de Junho 

Estoril 
Sénior 

Europeu 5º Campeonato da Europa 
de Ciclismo INAS-FID 

Paredes e Vila Nova de Gaia 

8 a 14 de Junho 
Sénior 

Mundial 
6º Campeonato do Mundo 
de Basquetebol INAS-FID 

Tondela 

14 a 21 de Novembro 
Sénior 

 

 

 

Indicadores do subsistema de Alto Rendimento e Selecções Nacionais: 

 

O número total de atletas que estiveram integrados neste subsistema foi de 33, distribuídos em três 
diferentes níveis – A, B, C – da seguinte forma por 6 desportos (Atletismo, Basquetebol, Boccia, Ciclismo, 
Futsal e Natação):  

 

 

Quadro Sinóptico: 

 

Praticantes no Regime de Alto 
Rendimento e Selecções Nacionais 2005 2006 2007 2008 2009 2010* 

Com Nível A 29 46 57 93 77 25 

Com Nível B 4 19 32 33 14 1 

Com Nível C 216 165 184 171 244 7 

TOTAL 249 230 273 297 335 33 

 

*Nota: Os números apresentados tem por base as Declarações de Alto Rendimento despachadas pelo 
Instituto do Desporto de Portugal, até ao dia 15 de Outubro de 2010, estando muitas situações a 
aguardar despacho, tendo em conta a nova legislação que abrange o Alto Rendimento.  

Com isto os números apresentados em comparação aos anos anteriores sofreu um grande decréscimo 
mas que não é real. 
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Projecto de Preparação Paralímpica do Projecto Londres 2012: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em 2010, integraram o Projecto de Preparação Paralímpica do Projecto Londres 2012, 33 atletas em 4 
modalidades geridas pela FPDD. Ao longo do ano deram-se várias entradas e saídas deste Projecto, 
assim como, subidas e descidas de níveis em que os atletas se encontram. 

 
 
 
Prémios e Galardões: 

Na época de 2009/2010 foram distinguidos as seguintes personalidades e atletas pela Confederação do 
Desporto de Portugal : 

 

Gala do Desporto da CDP 

 

Atleta Feminino do Ano: Sara Margarida Ferreira Pinho. 

Atleta Masculino do Ano: Victor Jorge Silva Pleno. 

Jovem promessa do Ano: Samuel Rafael Teixeira Faria de Freitas. 

Treinador do Ano: Luís Filipe Ferreira Fontinha. 

Equipa do Ano: Selecção Nacional 4x100m de Síndrome de Down Masculina ANDDI-Portugal – 
João Machado, Luís Gonçalves, Nelson Silva e Nuno Fernandes. 

 

Campeões do Mundo:  

Francisco Gouveia – 1º Campeonato do Mundo de Atletismo Síndrome de Down IAADS – 400 metros. 

Inês Fernandes – 6º Campeonato do Mundo de Atletismo em Pista Coberta INAS-FID – Lançamento do 
Peso. 

Lenine Cunha – 6º Campeonato do Mundo de Atletismo em Pista Coberta INAS-FID – Triplo Salto e 
Heptatlo. 

Maria João Silva – 1º Campeonato do Mundo de Atletismo para Síndrome de Down IAADS – 400 metros 
Marcha e 1.500 metros marcha. 

Paulo Henriques – 1º Campeonato do Mundo de Atletismo para Síndrome de Down IAADS – 800 metros 
e 1500 metros. 

7

12

1 19

Atletismo
Boccia
Ciclismo
Natação
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Pedro Isidro – 6º Campeonato do Mundo de Pista Coberta INAS-FID – 3km Marcha. 

Sara Pinho – 1º Campeonato do Mundo de Remo Indoor INAS-FID – 500 metros e 1000 metros. 

Victor Pleno – 5º Campeonato do Mundo de Corta-Mato INAS-FID – Cross Curto e Cross Longo. 

Selecção Nacional de Atletismo Masculina ANDDI-Portugal – 6º Campeonato do Mundo de Atletismo 
em Pista Coberta INAS-FID – António Monteiro, Claudino Matos, Ivo Ferreira, Jorge Fernandes, Lenine 
Cunha, Pedro Isidro, Samuel Freitas, Tiago Duarte e Victor Pleno. 

Selecção Nacional 4x100m de Síndrome de Down Masculina ANDDI-Portugal – 1º Campeonato do 
Mundo de Atletismo para Síndrome de Down IAADS – João Machado, Luís Gonçalves, Nelson Silva e 
Nuno Fernandes. 

Selecção Nacional 4x400m Masculina ANDDI-Portugal – 6º Campeonato do Mundo de Atletismo em 
Pista Coberta INAS-FID – António Monteiro, Claudino Matos, Lenine Cunha e Victor Pleno. 

Selecção Nacional de Corta-Mato ANDDI-Portugal – 5º Campeonato do Mundo de Corta-Mato INAS-
FID –  Armando Pereira, Bruno Gaspar, Manuel Rocha, Paulo Pinheiro e Victor Pleno. 

Selecção Nacional de Atletismo Feminina ANDDI-Portugal – 6º Campeonato do Mundo de Atletismo 
em Pista Coberta INAS-FID – Ana Oliveira, Ana Ramos, Inês Fernandes, Maria Maganinho, Maria Graça 
Fernandes, Maria Inácio, Maria Amador e Raquel Cerqueira. 

Selecção Nacional de Remo Mista ANDDI-Portugal – 1º Campeonato do Mundo de Remo Indoor 
INAS-FID – Elisabte Santos, José Pereira, Nelson Garrote e Sara Pinho. 

 

Campeões da Europa: 

André Penedo – 6º Campeonato da Europa de Ciclismo INAS-FID – Estrada Curta e Estrada Longa. 

Carlos Carvalho – 6º Campeonato da Europa de Ciclismo INAS-FID – Contra-Relógio Individual e Geral 
Individual. 

Catarina Marques – 9º Campeonato da Europa de Corta-Mato para Surdos. 

Lenine Cunha – 5º Campeonato da Europa de Atletismo INAS-FID – Triplo Salto. 

Pedro Isidro – 5º Campeonato da Europa de Atletismo INAS-FID – 5km Marcha. 

Selecção Nacional de Atletismo Masculina ANDDI-Portugal – 5º Campeonato da Europa de Atletismo 
INAS-FID – António Monteiro, António Soares, Armando Pereira, Bruno Gaspar, Claudino Matos, Ivo 
Ferreira, Jorge Fernandes, Lenine Cunha, Paulo Pinheiro, Pedro Isidro, Ricardo Marques, Samuel 
Freitas, Tiago Duarte e Vítor Pleno. 

Selecção Nacional 4x100m Masculina ANDDI-Portugal – 5º Campeonato da Europa de Atletismo 
INAS-FID – António Monteiro, Claudino Matos, Jorge Fernandes e Lenine Cunha. 

Selecção Nacional 4x400m Masculina ANDDI-Portugal – 5º Campeonato da Europa de Atletismo 
INAS-FID – António Monteiro, Claudino Matos, Lenine Cunha e Vitor Pleno. 

Selecção Nacional de Ciclismo Masculina ANDDI-Portugal – 6º Campeonato da Europa de Ciclismo 
INAS-FID – Contra-Relógio – André Penedo, Carlos Carvalho, Fábio Ferreira, Mário Gonçalves e Rui 
Soares. 

Selecção Nacional de Ciclismo Masculina ANDDI-Portugal – 6º Campeonato da Europa de Ciclismo 
INAS-FID – Estrada – André Penedo, Carlos Carvalho, Fábio Ferreira, Leandro Santos, Marcelo Cardoso, 
Mário Gonçalves, Paulo Jorge, Pedro Vieira, Rui Soares e Rui Resende. 

Selecção Nacional de Futsal Masculina ANDDI-Portugal – 2º Campeonato da Europa de Futsal INAS-
FID – André Gomes, Fávio Silva, Francisco Garcia, Guilherme Silva, Helder Morais, José Rodrigues, Luís 
Teixeira, Márcio Rola, Márcio Soares, Micael Pinto, Nelson Paulo, Nelson Reis, Nuno Teixeira, Paulo 
Antunes e Tiago Figueirinha. 
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3. FINANCIAMENTO 
 

3.1. Apoios da Administração Pública em 2010 
 

A Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência assinou Contratos – Programa com 
o IDP e com o INR, beneficiando de apoios financeiros e/ou técnicos para os seguintes Programas: 

 Desenvolvimento da Prática Desportiva 

 Enquadramento Técnico 

 Alto Rendimento e Selecções Nacionais 

 Formação de Recursos Humanos 

 Programa Incluir Mais do INR 

 

 

Instituto Nacional de Reabilitação 

 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
 

Apoio Financeiro aos 
funcionamento das ONG’s 51.000,00€ 51.500,00€ 48.028,09€ 53.733,00€ 55.300,00€ 57.028,80€ 

 

 

Contratos-Programa celebrados com o IDP 
 
 

 2005 2006 2007 2008 2009 2010 
Desenvolvimento 
Prática Desportiva 165.000,00€ 170.000,00€ 170.000,00€ 174.000,00€ 155.000,00€ 170.000,00€ 

Alto Rendimento e 
S. Nacionais 100.000,00€ 160.000,00€ 160.000,00€ 165.000,00€ 165.000,00€ 162.800,00€ 

Enquadramento  
Técnico 

34.782,70€ 60.500,00€ 67.500,00€ 70.000,00€ 58.500,00€ 58.500,00€ 

Formação de  
Recursos Humanos 16.000,00€ 16.000,00€  20.000,00€ 15.000,00€ 17.500,00€ 

Apetrechamento --- 40.000,00€ --- --- --- --- 
Modernização  
Desportiva --- 29.336,00€ 88.008,00€ --- --- --- 

Eventos  
Internacionais 

45.000,00€ 40.000,00€ 47.600,00€ --- 35.000,00€ 40.000,00€ 

Projecto  
Paralímpico --- 196.812,51€ 195.538,33€ 481.023,58€* --- --- 

Participação  
Paralímpica --- --- --- 450.000,00€* --- --- 

Total 360.782,70€ 712.648,51€ 728.646,33€ 1.360.023,58€ 428.500,00€ 448.800,00€ 

*O valor concebido no âmbito do Projecto Paralímpico Pequim 2008 – Plano de Preparação Pequim, corresponde a metade do total 
do contrato-programa. O valor restante foi concedido pelo INR,I.P. 
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4. PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO PARA 2011 
 

4.1. P. 1. Desenvolvimento da Prática Desportiva (DPD) 

 

O Programa de Desenvolvimento da Prática Desportiva (DPD) com um orçamento estimado em 
1.283.967,07€ destina-se a execução de 4 Projectos: 

 - P.1.1. Organização e Gestão – 142.812,87€ 

 - P.1.2. Desenvolvimento da Prática Desportiva – 1.607.004,20€ 

 - P.1.3. Projectos Inovadores de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil – 107.250,00€ 

- P.1.5. Dirigentes e Técnicos que ocupam cargos e desempenham funções em organismos 
Desportivos internacionais – 26.300,00€ 

 

Resumo do Financiamento de DPD 
 

PROGRAMAS PROJECTOS ORÇAMENTO ACÇÕES CONTRATOS / 
PARCEIROS 

4 1.283.367,07€  
Público 

Privado 

P.1.1. Organização e 
Gestão 142.812,87€ Federação = 1 

IDP / SEJD 

INR / SEAR 

Privado 

P.1.2. DPD 
Prática/Actividades 

Desportivas 
1.007.604,20€ 

ANDD’s = 5 

AAPD = 1 

IDP / SEJD 

Privado 

P.1.3. Projecto 
Inovador 107.250,00€ Projectos = 6 

IDP / SEJD 

Privado 

P.1. DPD 
Desenvolvimento 

da Prática 
Desportiva 

P.1.5. Dirigentes e 
Tec. Org. 

Internacionais 
26.300,00€ 

Organismos = 6 

Dirigentes & Técnicos 
= 6 

Acções = 23 

IDP / SEJD 

Privado 

 
P.1.1. Organização e Gestão da Federação 

Na Organização e Gestão da Federação propomos que sejam considerados, para efeitos de apoio 
financeiro por parte do IDP, os encargos com os recursos humanos bem como com bens e serviços 
afectos à administração e a gestão da Federação, a saber: 

1. São os recursos humanos, isto é, os funcionários em regime de trabalho dependente e 
independente, que desenvolvem a sua actividade no âmbito do apoio administrativo, 
administração, gestão geral e gestão financeira e desportiva da Federação, num total de 4 
funcionários com um encargo total de 36.563,92€. 

2. Os encargos com bens e serviços à administração e gestão da Federação ascendem a 
106.248,95€. 

De um total de 142.812,87€ é proposto que o IDP comparticipe a 100%.  
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P.1.2. Desenvolvimento da Actividade Desportiva 

O Programa de Desenvolvimento da Prática Desportivo será desenvolvido pela Federação em estreita 
colaboração com as cinco Associações Nacionais de Desporto por Área de Deficiência, abarcando 30 
desportos, com um total global orçamentado de 522.827,00€, discriminado no seguinte quadro: 
 

Desenvolvimento da Prática Desportiva por ANDD’s: 
 

DESPORTOS ANDDEMOT ANDDI-
PORTUGAL ANDDVIS LPDS PC-AND 

Andebol    7.500,00€  

Atletismo 10.500,00€ 44.350,00€ 4.580,00€ 10.750,00€ 1.000,00€ 

Badminton    6.700,00€  

Basquetebol 47.300,00€ 17.500,00€  5.000,00€  

Boccia     45.000,00€ 

Bowling    5.500,00€  

Canoagem 13.000,00€     

Ciclismo / Handybyke 2.000,00€ 6.650,00€  18.000,00€  

Futsal  35.250,00€  9.100,00€ 3.400,00€ 

Futebol de 7  7.400,00€   29.000,00€ 

Ginástica  1.000,00€    

Goalball   9.920,00€   

Judo  1.500,00€  2.990,00€  

Karaté    2.510,00€  

Lutas Amadoras    4.000,00€  

Multiactividades 10.000,00€ 9.150,00€    

Natação 21.227,00€ 17.800,00€  7.600,00€ 3.000,00€ 

Orientação    15.800,00€  

Remo 1.000,00€ 5.800,00€    

Slalom     1.000,00€ 

Surf    8.200,00€  

Taekwondo    4.100,00€  

Ténis    8.000,00€  

Ténis de Mesa 1.500,00€ 19.550,00€  8.600,00€  

Tiro com Arco 1.000,00€     

Tricicleta     5.000,00€ 

Voleibol de Praia    12.400,00€  

Voleibol Sentado 2.000,00€     

Xadrez    8.700,00€  

TOTAL 109.527,00€ 165.950,00€ 14.500,00€ 145.450,00€ 87.400,00€ 
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Os objectivos principais deste projecto são: 

1. Sensibilização e promoção da actividade física adaptada através das várias Associações Nacionais de 
Desporto por Área de Deficiência com a organização de quadros competitivos nacionais. 

2. Potenciar condições e relações ímpares entre os participantes para o desenvolvimento da modalidade 
praticada.  

3. Estimular condições de dinamização para novas formas de associativismo fundamentando o 
aparecimento de novas modalidades.  

4. Contribuir, através das várias possibilidades de escolha, para alargar a área de influência das práticas 
desportivas na formação desportiva dos jovens, abrindo caminho para a captação de novos talentos.  

5. Proporcionar condições para que os melhores tenham condições para evoluírem em carreiras 
desportivas, independentemente da localização geográfica.  

6. Promover o desenvolvimento de actividades desportivas, realizadas com carácter regular e sistemático, 
procurando dar resposta às necessidades e interesses da comunidade. 

 

 

P.1.3. Projectos Inovadores de Desenvolvimento da Prática Desportiva Juvenil 
 

Resumo do Financiamento aos Projectos Inovadores: 

 

PROJECTO INOVADOR ENTIDADE 
PROMOTORA ACÇÕES ORÇAMENTO COMPARTICIPAÇÃO 

SOLICITADA AO IDP 

Continuar a começar pelo Início! FPDD 10 17.300,00€ 17.300,00€ 

Tens Potencial Paralímpico? FPDD 4 20.000,00€ 20.000,00€ 

A Escola, o Desporto e o Bicas ANDDEMOT 16 25.250,00€ 25.250,00€ 

A Escola e o Desporto Adaptado ANDDI-
Portugal 6 12.000,00€ 6.000,00€ 

Campeonato Juvenil de Goalball ANDDVIS 5 2.700,00€ 2.700,00€ 

Escola de Formação Desportiva LPDS 5 30.000,00€ 30.000,00€ 

TOTAL 107.250,00€ 101.250,00€ 

 

 

Projecto 1.5. Dirigentes e Técnicos em Organismos Internacionais 

 

O Projecto, no âmbito do Programa DPD – Desenvolvimento da Prática Desportiva, tem como objectivo 
apoiar a participação em vinte e três (23) acções, de seis (6) Dirigentes e Técnicos que desempenham 
cargos e/ou funções em seis (6) Organismos Internacionais: 

- International Sports Federation for Persons with Intellectual Disability – INAS-FID 

- INAS-FID Europa 

- International Athletics Association for Down Syndrome – IAADS  

- Down Syndrome International Swimming Organisation – DSISO 
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- CPISRA Boccia Committee / Cerebral Palsy International Sport and Recreation Association – 
CBC / CPISRA 

- International Wheelchair Basketball Federation Europe – IWBF 

Não se inclui neste Projecto a representação institucional e internacional da Federação em Assembleias-
Gerais, Conferências e demais Fóruns em Organismos de âmbito Europeu e Mundial em que a 
Federação se encontra filiada. 

Não se inclui, também, técnicos da Federação que desempenham funções em organismos 
internacionais, nomeadamente “Classificadores”, “Árbitros”, “Delegados Técnicos” aos Eventos 
Internacionais (nomeadamente em Jogos Paralímpicos, Campeonatos do Mundo e da Europa) e os 
Dirigentes e/ou Técnicos Formadores de Recursos Humanos. 

 

Dirigentes e Técnicos em Organismos Internacionais: 
 

ANDD DATA LOCAL NOME CARGO ORÇAMENTO 

  18 a 20 Mar. Finlândia, Helsínquia José Costa 
Pereira 

Delegado Atletismo INAS-
FID 1.500,00 € 

  Mar. 11 A designar José Costa 
Pereira 

Membro do Comité Executivo 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  Mar. 11 A designar Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Executivo 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  07 a 12 Abr. Austrália, Camberra José Costa 
Pereira 

Membro do Comité Técnico e 
DT Atletismo INAS-FID 2.500,00 € 

  07 a 12 Abr. Austrália, Camberra Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico e 
DT Basquetebol INAS-FID 

2.500,00 € 

  22 a 24 Abr. Re. Checa, Jablonec 
Nad Nisau 

José Costa 
Pereira 

Delegado Atletismo INAS-
FID 1.000,00 € 

ANDDI 22 a 25 Set. Itália, Génova Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico e 
DT Basquetebol INAS-FID 800,00 € 

Portugal 22 a 25 Set. Itália, Génova José Costa 
Pereira 

Delegado Atletismo INAS-
FID 

800,00 € 

  25 Set. a 4 Out. Itália, Liguria José Costa 
Pereira 

Delegado Atletismo INAS-
FID 1.200,00 € 

  25 Set. a 4 Out. Itália, Liguria Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico e 
DT Basquetebol INAS-FID 1.200,00 € 

  Out. 11 A designar Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  Out. 11 A designar José Costa 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  Out. 11 A designar Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 750,00 € 

  Out. 11 A designar José Costa 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  Nov. 11 A designar Fausto 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 

750,00 € 

  Nov. 11 A designar José Costa 
Pereira 

Membro do Comité Técnico 
INAS-FID Europa 750,00 € 

  A designar A designar 
António 
Sampaio 

Maia 
Member at Large DSISO 1.500,00 € 

  A designar A designar José Costa 
Pereira 

Vice-Presidente Comité 
Executivo IAADS 1.500,00 € 

ANDDEMOT A designar A designar Regina Costa Membro do Comité de 
Elegibilidade IWBF-Europe 

1.800,00 € 

Joaquim 
Viegas PCAND Out. 10 Suécia, Estocolmo 
Helena 
Bastos 

Membro do Comité 
Internacional de Boccia 4.000,00 € 

TOTAL 26.300,00€ 
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Resumo do Financiamento dos Dirigentes e Técnicos em Organismos Internacionais: 

 

1.5. Dirigentes ANDDI ANDDEMOT PCAND TOTAL 
Orçamento 20.500,00 € 1.800,00 € 4.000,00 € 26.300,00 € 
Solicitado 8.200,00 € 1.440,00 € 2.800,00 € 12.440,00 € 

% 40% 80% 70% 47,30% 
 

 

 

4.2. P. 2. Enquadramento Técnico 

 

Enquadramento Técnico: 

 

NOME DO TECNICO PROJECTO CARGO A EXERCER ÂMBITO 

Mariett Matias P.2.1.;P.2.2. e 2.3. Directora Técnica Nacional FPDD 

Raul Cândido P.2.2. Técnico FPDD 

Simone Carvalhinha 

António Pereira / Maria 
Costa 

P.2.1.;P.2.2. e 2.3. 

P.2.1.;P.2.2. e 2.3. 

Técnica 

Técnicos 

ANDDEMOT 

ANDDI-Portugal 

Mariana Loureiro P.2.1.;P.2.2. e 2.3. Técnico ANDDVIS 

André Veredas P.2.1.;P.2.2. e 2.3. Técnico LPDS 

Pedro Saraiva P.2.1.;P.2.2. e 2.3. Técnico PC-AND 

 

Resumo do Financiamento do Enquadramento Técnico: 

 

PROJECTO ORÇAMENTO SOLICITADO 

2.1 Enquadramento Técnico para apoio ao Desenvolvimento da 
Prática Desportiva 

78.400,00€ 78.400,00€ 

2.2 Enquadramento Técnico para apoio à Alta Competição 32.400,00€ 32.400,00€ 

2.3 Enquadramento Técnico para apoio à Formação de Recursos 
Humanos 7.200,00€ 7.200,00€ 

TOTAL 118.000,00€ 118.000,00€ 

 

A proposta apresentada tem por objectivo e, justifica-se, face às necessidades que se fazem sentir nas 
várias áreas de intervenção: 

1. A primeira visa dotar a estrutura técnica da Federação e das cinco Associações Nacionais de 
Desporto por Deficiência (ANDD’s), num total de 8 técnicos capacitados, para: 

 1.1. Assumirem, a nível Federativo e das ANDD’s, responsabilidades de Direcção Técnica 
Nacional (DTN) com tarefas para a Gestão dos Programas de Desenvolvimento Desportivo em geral no 
caso da Federação e, para as 5 ANDD’s, no que diz respeito à respectiva categoria desportiva 
internacional de deficiência e às diversas modalidades desportivas. 
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 1.2. Os técnicos terão responsabilidades cumulativas de apoio directo ao Desenvolvimento da 
Prática Desportiva (DPD), ao Alto Rendimento e Selecções Nacionais e à Formação de Recursos 
Humanos portanto justifica-se que seja considerado o apoio para os nove técnicos a tempo inteiro. 

 

 

 

4.3. P. 4. Alto Rendimento e Selecções Nacionais 

 

O Plano de Alto Rendimento abarca praticantes integrados em três níveis: A, B e C de acordo com o 
novo Decreto-Lei nº272/2009 de 1 de Outubro que regulamenta as medidas especificas de apoio ao 
desenvolvimento do desporto de alto rendimento. 

Neste sentido, são propostos 436 praticantes, nestes estão incluídos os 35 propostos para integração no 
Projecto Paralimpico Londres 2012 para o ano de 2011, distribuídos pelas Selecções Nacionais em 22 
desportos: 

 

Resumo do financiamento do Alto Rendimento e Selecções Nacionais: 

 

PROGRAMAS PROJECTOS ORÇAMENTO SOLICITADO ACÇÕES CONTRATOS / 
PARCEIROS 

P.4. Alto 
Rendimento e 

Selecções 
Nacionais 

3 

4.1. Nível A 

4.2. Nível B 

4.3. Nível C 

1.591.656,01€ 1.290.108,01€ 
Desportos = 22 

Atletas = 436 

Público 

Privado 

 
DEFICIÊNCIA MOTORA – ANDDEMOT  

Modalidade Orçamentado Nº Atletas Custo Per Capita 
Atletismo 18.220,00 € 2 9.110,00 € 

Basq. CR 51.150,00 € 21 2.435,71 € 
Natação 41.400,00 € 9 4.600,00 € 
  Total   
  110.770,00 € 32   
 Solicitado    
 88.616,00 €   

 
DEFICIÊNCIA VISUAL – ANDDVIS  

Modalidade Orçamentado Nº Atletas Custo Per Capita 
Atletismo 8.050,00 € 3 2.683,33 € 
Goalball AA 7.400,00 € 10 740,00 € 

Goalball Sub21 900,00 € 7 128,57 € 
  Total   
  16.350,00 € 20  
 Solicitado   
 16.350,00 €   
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DEFICIÊNCIA INTELECTUAL – ANDDI-PORTUGAL 

Modalidade Orçamentado Nº Atletas Custo Per Capita 
Atletismo 131.505,18 € 74 1.777,10 € 
Basq. Masc. 36.411,37 € 18 2.022,85 € 

Basq. Fem. 36.411,37 € 18 2.022,85 € 
Ciclismo 29.579,55 € 28 1.056,41 € 

Futebol 3.600,00 € 30 120,00 € 
Futsal 38.663,63 € 23 1.681,03 € 

Judo 9.109,10 € 2 4.554,55 € 

Natação 31.880,00 € 22 1.449,09 € 

Remo Indoor 20.445,42 € 14 1.460,39 € 

Ténis   2 0,00 € 
Ténis Mesa 11.386,39 € 11 1.035,13 € 
  Total   
  348.992,01 € 242   
  Solicitado   
  174.496,01 €   

 

 

 

 

DEFICIÊNCIA AUDTIVA – LPDS 

Modalidade Orçamentado Nº Atletas Custo Per Capita 
Atletismo 40.170,00 € 9 4.463,33 € 

Badminton 13.880,00 € 1 13.880,00 € 
Basquetebol 8.880,00 € 6 1.480,00 € 

Bowling 21.775,00 € 6 3.629,17 € 
Futsal Fem. 103.770,00 € 17 6.104,12 € 

Futsal Masc. 103.770,00 € 17 6.104,12 € 
Judo  38.125,00 € 2 19.062,50 € 

Karaté 25.400,00 € 2 12.700,00 € 
Lutas 22.300,00 € 1 22.300,00 € 

Natação  22.300,00 € 4 5.575,00 € 
Orientação 7.750,00 € 1 7.750,00 € 

Surf 15.170,00 € 3 5.056,67 € 

Taekwondo 20.850,00 € 1 20.850,00 € 
Ténis 8.300,00 € 1 8.300,00 € 

Ténis de Mesa 14.470,00 € 2 7.235,00 € 
Xadrez 16.510,00 € 5 3.302,00 € 
  Total   
  483.420,00 € 78   
  Solicitado    
  393.195,00 €   
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PARALISIA CEREBRAL – PC-AND 

Modalidade Orçamentado Nº Atletas Custo Per Capita 
Boccia 26.510,00 € 11 2.410,00 € 
Ciclismo 7.000,00 € 1 7.000,00 € 

Futebol 7 12.100,00 € 16 756,25 € 
Natação 3.300,00 € 1 3.300,00 € 

  Total   
  48.910,00 € 29   
 Solicitado   
 34.237,00 €   

 

 

Bolsas de Alto Rendimento e Selecções Nacionais – Atletas: 

 

Nível Nº Atletas Valor Per Capita Valor Atleta/ Ano Total 

A 93 161,00 € 1.932,00 € 179.676,00 € 

B 28 115,00 € 1.380,00 € 38.640,00 € 
C 315 57,50 € 690,00 € 217.350,00 € 

TOTAL 435.666,00 € 
Nota: Para efeitos de financiamento foram removidos os atletas pertencentes ao Projecto Paralímpico. 

 

 

Bolsas de Alto Rendimento e Selecções Nacionais – Treinadores: 

 

Nível Nº Treinadores Valor Per Capita Valor Técnico/ Ano Total 

A 30 128,00 € 1.536,00 € 46.080,00 € 

B 12 92,00 € 1.104,00 € 13.248,00 € 

C 85 46,00 € 552,00 € 46.920,00 € 
TOTAL 106.248,00 € 

Nota: Para efeitos de financiamento foram removidos os técnicos pertencentes ao Projecto Paralímpico. 

 

 

Deslocação aérea de praticantes desportivos das regiões autónomas para participação 
nas Selecções Nacionais: 

 

Atletas Nº de Atletas Total Solicitado 
R.A. Açores 2 800,00 € 800,00 € 

R. A. Madeira 17 40.500,00 € 40.500 € 
Total 19 41.300,00 € 41.300,00 € 
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4.4. P. 5. Eventos Internacionais 

 

A Federação em conjunto com as ANDD’s irá organizar dois (2) Eventos Internacionais, de âmbito 
internacional em 2011, nas modalidades de atletismo e natação, aberto ao escalão etário sénior, para 
ambos os géneros, para a deficiência intelectual, mais concretamente para atletas com síndrome de 
down, e para a deficiência auditiva. 

 

A organização do “1º Campeonato da Europa para Atletas com Síndrome de Down” está a cargo da 
ANDDI-Portugal – Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Intelectual, com um orçamento 
global previsto de 300.425,00€ (trezentos mil quatrocentos e vinte e cinco euros). Esta candidatura 
apenas tem como objectivo dar conhecimento da sua realização não sendo solicitado nenhuma 
comparticipação por parte do IDP – Instituto de Desporto de Portugal. 

 

A organização do “2011 World Deaf Swimming Championships” está a cargo da LPDS – Liga 
Portuguesa de Desporto para Surdos, com um orçamento global previsto de 194.013,00€ (cento e 
noventa e quatro mil e treze euros), sendo solicitado uma comparticipação por parte do IDP – Instituto de 
Desporto de Portugal no valor de 75.000,00€ (setenta e cinco mil euros), o que corresponde 39,16% do 
orçamentado. 

 

Resumo do Financiamento dos Eventos Internacionais: 

 

PROGRAMA 

PROJECTOS 
ACÇÕES ORÇAMENTO COMPARTICIPAÇÃO 

SOLICITADA AO IDP 

 “1º Campeonato da Europa 
para Atletas com Síndrome 

de Down” 

 

 

Local: Albufeira 

Data:13 a 19 de Novembro 

Países: 6 

Praticantes: 100 

Modalidade: Atletismo e Natação 

Categoria: Intelectual – Síndrome de 
Down 

Escalão: Seniores 

Aberto a: Masculino e Feminino 

Nº dias de competição: 7 

Organização local: ANDDI-Portugal 

300.425,00€ 
0,00€ 

0% 

“2011 World Deaf Swimming 
Championships” 

 

 

Local: Coimbra 

Data: 06 a 13 de Agosto 

Países: 40 

Praticantes: 300 

Modalidade: Natação 

Categoria: Auditiva 

Escalão: Seniores 

Aberto a: Masculino e Feminino 

Nº dias de competição: 8 

Organização local: LPDS 

194.013,00€ 
75.000,00€ 

39,16% 
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4.5. P. 6. Formação de Recursos Humanos 

 

Como as novas disposições normativas referentes à certificação de treinadores de desporto para 
pessoas com deficiência, baseadas no Decreto-Lei 248-A/2008 – Plano Nacional de Formação de 
Treinadores, ainda não estão finalizadas, esperamos que durante o ano de 2011 este processo seja 
fechado em conjunto com o Instituto do Desporto de Portugal, para que em 2012 se proceda à realização 
de cursos para treinadores de desporto para pessoas com deficiência. 

 

Todavia, fora deste quadro normativo, prevê-se a realização de 54 acções de formação no âmbito da 
Formação de Recursos Humanos que se distribuem da seguinte forma: 

 - Áreas de deficiência: Auditiva; Intelectual; Motora; Visual e Paralisia Cerebral. 

 - Modalidades (13): Atletismo, Basquetebol, Basquetebol em Cadeira de Rodas, Boccia, Ciclismo, 
Futebol, Futsal, Goalball, Judo, Multiactividades, Natação, Ténis de Mesa e Xadrez. 

- Recursos Humanos: Treinadores, Classificadores, Árbitros e Juízes e Técnicos Desportivos em 
geral. 

 

O Orçamento global previsto com a Formação dos Recursos Humanos é de 64.570,00€ e a 
comparticipação global solicitada ao IDP – Instituto de Desporto de Portugal é de 51.656,00€, isto é de 
80%. 

 

 

FPDD 

Está prevista a realização de um Curso de Classificadores Desportivos para a Deficiência Visual, em 
Lisboa, durante o ano de 2011, sendo a sua organização uma responsabilidade da FPDD em 
colaboração com a ANDDVIS, com um orçamento global para o curso de 5.000,00€ 

 

 

DEFICIÊNCIA MOTORA – ANDDEMOT  

 

DATA 
LOCAL DESIGNAÇÃO MODALIDADE CARGA 

HORÁRIA ORÇAMENTO 

01-01-2011  
A definir 

Acção de Formação para Árbitros de 
Basquetebol em Cadeira de Rodas 

Basquetebol 8h 1.500,00 € 

02-01-2011  
A definir Curso de Dirigentes Desportivos Várias 10h 1.500,00 € 

01-02-2011  
A definir 

Curso de Treinadores de Basquetebol em 
Cadeira de Rodas Basquetebol 10h 1.500,00 € 

01-02-2011  
A definir 

Acção de Formação para Árbitros de 
Basquetebol em Cadeira de Rodas 

Basquetebol 8h 1.500,00 € 

01-03-2011  
A definir 

Curso de Classificadores de Basquetebol 
em Cadeira de Rodas Basquetebol 10h 1.500,00 € 

01-03-2011  
A definir 

Acção de Formação para Árbitros de 
Basquetebol em Cadeira de Rodas Basquetebol 8h 1.500,00 € 

01-04-2011  
A definir 

Acção de Formação para Árbitros de 
Basquetebol em Cadeira de Rodas 

Basquetebol 8h 1.500,00 € 

A definir  
Rep. Checa Formação de Árbitros do IPC Natação 10h 2.000,00 € 

A definir  
Rep. Checa 

Acção de Formação de Classificadores de 
Natação Adaptada 

Natação 10h 2.000,00 € 
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A definir  
Online 

IPC Swimming Course Natação 10h 350,00 € 

A definir 
Online IPC Swimming Course Natação 10h 350,00 € 

A definir 
Online 

IPC Swimming Course Natação 10h 350,00 € 

Total 15.550,00€ 
 

 

 

DEFICIÊNCIA INTELECTUAL – ANDDI-PORTUGAL  

 

DATA 
LOCAL DESIGNAÇÃO MODALIDADE CARGA 

HORÁRIA ORÇAMENTO 

12-01-2011 
Coimbra 

Curso de Elegibilidade e Classificação 
Desportivo para a Def. Intelectual 

Várias 8h 1.200,00 € 

22-01-2011 
Lousã Acção de Formação - Futebol 1 Futebol 2h 400,00 € 

05-02-2011 
Portimão Acção de Formação - Natação 1 Natação 2h 400,00 € 

26-03-2011 
Gaia 

Acção de Formação - Futebol 2 Futebol 2h 400,00 € 

09-04-2011 
Paredes Acção de Formação - Ciclismo 1 Ciclismo 2h 400,00 € 

16-04-2011 
Porto Acção de Formação - Futsal 1 Futsal 2h 400,00 € 

20-04-2011 
Viseu 

Curso Técnicos Desportivos Auxiliares Atl, Basq., 
Fut.e Natação 

24h 2.000,00 € 

23-04-2011 
Guimarães Acção de Formação - Judo Judo 2h 400,00 € 

14-05-2011 
Gaia Acção de Formação - Basquetebol 1 Basquetebol 2h 400,00 € 

14-05-2011 
Luso 

Acção de Formação - Atletismo 1 Atletismo 2h 400,00 € 

21-05-2011 
Seia Acção de Formação - Futsal 2 Futsal 2h 400,00 € 

28-05-2011 
Elvas 

Acção de Formação - Natação 2 Natação 2h 400,00 € 

28-05-2011 
Povoa do Varzim 

Acção de Formação - Ténis de Mesa 1 Ténis de Mesa 2h 400,00 € 

05-06-2011 
Ílhavo Acção de Formação - Ciclismo 2 Ciclismo 2h 400,00 € 

18-06-2011 
Braga 

Acção de Formação - Atletismo 2 Atletismo 2h 400,00 € 

18-06-2011 
Gaia Acção de Formação - Basquetebol 2 Basquetebol 2h 400,00 € 

18-06-2011 
Penafiel Acção de Formação - Ténis de Mesa 2 Ténis de Mesa 2h 400,00 € 

29-06-2011 
Guarda 

Curso de Treinadores para Def. Intelectual - 
Grau I 

Várias 24h 2.000,00 € 

23-09-2011 
Gaia 3º Workshop de Multiactividades Várias 2h 800,00 € 

Total 12.000,00€ 
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DEFICIÊNCIA VISUAL – ANDDVIS 

 

DATA 
LOCAL DESIGNAÇÃO MODALIDADE CARGA  

HORÁRIA ORÇAMENTO 

01-03-2011 
Porto 

Curso de Árbitros de Goalball - 
Nível I e II 

Goalball 14h 2.500,00 € 

01-05-2011 
Lisboa 

Curso de Treinadores de Goalball 
- Nível II Goalball 20h 3.200,00 € 

Total 5.700,00€ 
    

 

DEFICIÊNCIA AUDITIVA – LPDS 

 

DATA  
LOCAL DESIGNAÇÃO MODALIDADE CARGA 

HORÁRIA ORÇAMENTO 

01-02-2011 
Lisboa 

Curso de Treinador de Xadrez - Nível 
I 

Xadrez 600h 960,00 € 

01-03-2011 
Lisboa 

Curso de Árbitro de Xadrez Xadrez 60h 720,00 € 

01-03-2011 
Lisboa 

Formação de Treinador de Atletismo 
- Nível I Atletismo 60h 600,00 € 

01-04-2011 
Lisboa 

Desporto em LGP Várias 30h 1.740,00 € 

01-05-2011 
Lisboa 

Formação de Monitor de Ténis de 
Mesa 

Ténis de Mesa 60h 1.200,00 € 

01-06-2011 
Turquia Gestão do Desporto Várias 16h 3.000,00 € 

01-09-2011 
Leiria 

Formação de Árbitros de Futsal Futsal 30h 1.500,00 € 

01-11-2011 
Lisboa Formação de Treinador de Judo Judo 60h 1.200,00 € 

01-11-2011 
Anadia Formação de Treinador de Ciclismo Ciclismo 60h 2.300,00 € 

Total 13.220,00€ 
 

 

PARALISIA CEREBRAL – PC-AND  

 

DATA  
LOCAL DESIGNAÇÃO MODALIDADE CARGA 

HORÁRIA ORÇAMENTO 

02-01-2011 
Porto 

Curso de Juízes de Boccia - Nível II Boccia 16h 1.200,00 € 

01-02-2011 
Vale Cambra Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-03-2011 
Sta. C. Dão 

Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-04-2011 
Ansião 

Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-04-2011 
Felgueiras Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-05-2011 
Carregal Sal 

Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-05-2011 
M. Canavezes Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 
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01-06-2011 
Alenquer 

Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-07-2011 
O. Azeméis Curso de Juízes de Boccia - Nível I Boccia 15h 1.000,00 € 

01-10-2011 
A definir 

Curso de Juízes de Boccia - Nível II Boccia 16h 1.200,00 € 

01-11-2011 
A definir 

Curso de Juízes de Boccia - Nível II Boccia 16h 1.200,00 € 

A definir 
A definir Curso de Juízes de Boccia - Nível III Boccia 16h 1.500,00 € 

Total 13.100,00€ 

 

Resumo do financiamento da Formação de Recursos Humanos: 

 

ENTIDADE ORÇAMENTO SOLICITADO 

FPDD 5.000,00€ 5.000,00€ 

ANDDEMOT 15.550,00€ 12.440,00€ 

ANDDI-Portugal 12.000,00€ 4.200,00€ 

ANDDVIS 5.700,00€ 5.700,00€ 

LPDS 13.220,00€ 10.280,00€ 

PC-AND 13.100,00€ 9.170,00€ 

TOTAL 64.570,00€ 46.790,00€ 

 

 

 

5. PROJECTO DE PREPARAÇÃO PARALÍMPICA LONDRES 2012 

 

No seguimento do contratualizado com o Comité Paralímpico de Portugal, a FPDD irá continuar com a 
gestão do Projecto de Preparação Paralímpica Londres 2012 para o ano de 2011, nas modalidades de 
atletismo, boccia e natação, tendo com objectivo principal garantir a qualificação para os Jogos 
Paralímpicos de Londres 2012. 

 

Resumo dos Atletas integrados no Projecto de Preparação Paralímpica Londres 2012: 

 

Modalidade ANDDEMOT ANDDI-
Portugal ANDDVIS LPDS PCAND TOTAL 

Atletismo 2 5 11   1 19 
Boccia         6 6 
Natação 5       2 7 

TOTAL 7 5 11 0 9 32 
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Identificação dos atletas a integrar no Projecto de Preparação Paralímpica Londres 2012: 
 
 

PRATICANTES MODALIDADE / DISCIPLINA 

Alberto Baptista Atletismo 

Carlos Ferreira Atletismo 

Firmino Baptista Atletismo 

Gabriel Macchi Atletismo 

Gabriel Potra Atletismo 

Inês Fernandes Atletismo 

Joaquim Machado Atletismo 

Jorge Pina Atletismo 

José Alves Atletismo 

José Monteiro Atletismo 

Lenine Cunha Atletismo 

Luís Gonçalves Atletismo 

Maria da Graça Fernandes Atletismo 

Maria Odete Fiúza Atletismo 

Nuno Alves Atletismo 

Raquel Cerqueira Atletismo 

Ricardo Marques Atletismo 

Ricardo Vale Atletismo 

Samuel Freitas Atletismo 

António Marques Boccia 

Armando Costa Boccia 

Cristina Gonçalves Boccia 

Fernando Ferreira Boccia 

Fernando Pereira Boccia 

João Paulo Fernandes Boccia 

José Macedo Boccia 

Luís Silva Boccia 

Mário Peixoto Boccia 

David Grachat Natação 

Diana Guimarães Natação 

Emanuel Gonçalves Natação 

Gino Caetano Natação 

João Martins Natação 

Nelson Lopes Natação 

Simone Fragoso Natação 
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ATLETAS NÃO COMPETITIVOS MODALIDADE / DISCIPLINA 

Vitor Rego Atletismo 

David Veríssimo Atletismo 

Martim Nunes Atletismo 

Ricardo Pacheco Atletismo 

Alcindo Neves Atletismo 

Henrique Santos Atletismo 

João Campos Atletismo 

Amílcar Leal Atletismo 

Paulo Ramos Atletismo 

Emílio Conceição Boccia 

Luís Pacheco Boccia 

Luís Ferreira Boccia 

Roberto Mateus Boccia 

Vânia Pinheiro Boccia 

Alberto Peixoto Boccia 

TÉCNICO ASSISTENTE DESPORTIVOS MODALIDADE / DISCIPLINA 

Rosa Carvalho Boccia 

Filinto Carvalho Boccia 

Rosa Lopes Boccia 

António Pitta Natação 

 

 

Identificação dos técnicos a integrar no Projecto de Preparação Paralímpica Londres 
2012: 
 

TÉCNICOS ATLETAS FUNÇÕES HABILITAÇÕES 

Nuno Alpiarça 
Gabriel Potra 

Luís Gonçalves 

Coordenador da Modalidade e 
Treinador de Atletismo 

Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Agostinho Costa Alberto Baptista Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

António Rui Raposo Firmino Baptista Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Martim Nunes Gabriel Macchi Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Jorge Rodrigues Inês Fernandes Treinador de Atletismo Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II com 
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Especialização em Atletismo 

Carlos Pereira Joaquim Machado Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

José Adriano 
Gonçalves 

José Alves 

Samuel Freitas 
Treinador de Atletismo 

Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Rui Costa José Monteiro Treinador de Atletismo  

José Santos Ricardo Vale Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Guilherme Alva Jorge Pina Treinador de Atletismo  

Susana Dias Carlos Ferreira Treinador de Atletismo  

José Costa Pereira 

Lenine Cunha 

Mª Graça 
Fernandes 

 

Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau IV com 
Especialização em Atletismo 

João Campos Maria Odete Fiúza Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Américo Brito Nuno Alves Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Rui Alecrim Raquel Cerqueira Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II com 
Especialização em Atletismo 

António Oliveira Ricardo Marques Treinador de Atletismo 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Atletismo 

Maria Helena Bastos Seleccionadora Nacional de 
Boccia 

Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau IV 

Emílio Conceição António Marques Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II 

Luís Ferreira 

Armando Costa 

Fernando Pereira 

João Fernandes 

Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III 

Rosa Carvalho Cristina Gonçalves Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III 

Luís Marta 
José Macedo 

Mário Peixoto 
Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 

com Deficiência de Grau III 

Filinto Carvalho Fernando Ferreira Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III 

Vera Valente Luís Silva Treinador de Boccia Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III 

Mário Cardoso Coordenador da Modalidade 
de Natação 

Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau IV com 
Especialização em Natação 
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Carlos Mota 
David Grachat Treinador de Natação 

Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau IV com 
Especialização em Natação 

Maria Catarina 
Figueiredo 

Diana Guimarães Treinador de Natação 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II com 
Especialização em Natação 

Nuno Franco Emanuel Gonçalves Treinador de Natação 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II com 
Especialização em Natação 

Joel Vieira Gino Caetano Treinador de Natação 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Natação 

António Pitta João Martins Treinador de Natação Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III 

Edgar Andrade Nelson Lopes  Treinador de Natação 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau III com 
Especialização em Natação 

Rui Coucelo Simone Fragoso Treinador de Natação 
Treinador de Desporto para Pessoas 
com Deficiência de Grau II com 
Especialização em Natação 

 

 

Resumo do Financiamento do Projecto de Preparação Paralímpica Londres 2012 para o 
ano de 2011: 

 

MODALIDADE ATLETAS ORÇAMENTO COMPARTICIPAÇÃO 
SOLICITADA AO CPP 

 Atletismo 19 220.986,00€ 196.000,00€ 

Boccia 9 122.225,00€ 122.255,00€ 

Natação 7 120.000,00€ 54.600,00€ 

TOTAL 35 463.211,00€ 372.855,00€ 

 

 

 

6. GLOBAL GAMES 2011 

 

A participação deste evento é uma responsabilidade do Comité Paralímpico de Portugal, todavia, e após 
da reinclusão da deficiência intelectual no programa paralímpico, para a participação especifica na edição 
dos Global Games 2011, irá estabelecer-se um acordo de parceria entre a FPDD e o CPP. 

Esta edição dos Global Games irá realizar-se em Itália, mais concretamente na região de Ligúria, entre 
24 de Setembro e 4 de Outubro, estando Portugal presente com as Selecções Nacionais de Desporto 
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para a Deficiência Intelectual nas modalidades de Atletismo, Basquetebol, Ciclismo, Futsal, Judo, 
Natação, Remo Indoor, Ténis e Ténis de Mesa. 

Prevendo a participação de 76 atletas, o objectivo da participação no evento é participação na prova de 
mais alto nível desportivo para atletas com deficiência intelectual, dada a não inclusão das modalidades 
apresentadas no Programa dos Jogos Paralímpicos, com o orçamento global para a participação 
200.025,00€ e um pedido de comparticipação ao Instituto do Desporto de Portugal de 132.016,50€, ou 
seja, 66%. 

 

 

 

7. JOGOS DE PORTUGAL 

 

Os “Jogos de Portugal” são uma nova iniciativa da Federação 
Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência que tem por 
objectivo a promoção do desporto para pessoas com deficiência em 
Portugal.  

Trata-se de um evento multidesportivo, inspirado nos Jogos Paralímpicos, que durante vários dias 
mobilizará diversos agentes desportivos, famílias dos atletas e o público em geral que terá oportunidade 
de assistir à prestação de atletas de grande valor desportivo e exemplo para a sociedade, contando os 
melhores atletas nacionais das diversas modalidades. 

 

Programa Geral 

 
10_Jun.  

(6ª F.) Feriado 

11_Jun. 

(Sab.) 

12_Jun.  

(Dom.) 

Manhã 

Recepção dos 

Participantes 

COMPETIÇÕES 

COMPETIÇÕES COMPETIÇÕES 

Tarde COMPETIÇÕES COMPETIÇÕES 
Cerimónia de 

Encerramento 

Noite 
Cerimónia de 

Abertura 

Noite Cultural (a 

definir) 
 

 

Com os Jogos de Portugal queremos não só prestigiar a performance dos atletas a nível internacional em 
diversas modalidades, como também trazer esta realidade mais perto da população portuguesa e fazê-los 
viver a experiência única da “Paixão de Vencer”, criando memórias únicas para cada atleta e para todos 
os espectadores envolvidos nesta experiência inesquecível. 
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Os Jogos de Portugal vão conquistar o país de norte a sul. Cada ano os Jogos serão realizados numa 
cidade diferente, explorando as diversas características e infra-estruturas existentes em cada município, 
adaptando-as às necessidades dos atletas. 

 

Coimbra, cidade que acolhe um património com um valor arquitectónico, cultural e natural de grande 
interesse que reflecte os grandes momentos da história, será a cidade que acolhe a 1ª edição do evento, 
entre 9 e 12 Junho de 2011. 

 

Os Jogos de Portugal vão ser disputados nas seguintes modalidades, as mais representativas do 
desporto adaptado em Portugal, quer pelo número de atletas quer pelos resultados desportivos. 

 

Modalidades 

 Competição Exibição 

Andebol (CR)   

Atletismo   

Basquetebol (ID)   

Basquetebol (CR)   

Boccia   

Ciclismo   

Esgrima (CR)   

Futsal (ID eSurdos)   

Futebol de 7   

Goalball   

Judo   

Natação   

Remo   

Remo indoor   

Slalom   

Ténis de Mesa   

Tricleta   
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8. COMITÉ PARALÍMPICO DE PORTUGAL 
 
A Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência continuará a cooperar com o Comité 
Paralímpico de Portugal no desenvolvimento dos seguintes projectos: 

- Londres 2012, Plano de Preparação Paralímpica. 
- Surdolímpicos Atenas 2013, Plano de Preparação. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. PROGRAMA DE MARKETING DESPORTIVO 
 

Com a transferência do Projecto SuperAtleta e Bicas Adopte um Desporto para o CPP, conforme previsto 
no Acordo de Colaboração, a FPDD desenvolverá um novo Programa de Marketing Desportivo. 

Pretende-se que ao abrigo do Protocolo com RTP, manter os espaços de Magazine, com a produção de 
Magazines com uma regularidade quizenal / mensal. 

Os magazines seriam constituídos por blocos de 5/6 minutos por modalidade/tema. 

Os Magazines destinam-se a divulgar as actividades da FPDD e das ANDD’s, com particular enfoque 
para a organização de eventos internacionais no país e nas novas modalidades entre outros, com a 
consequente visibilidade para as entidades/empresas que estiverem associadas e que patrocinarem os 
eventos, salvaguardando claro está, a não conflitualidade  as áreas de negócio das entidades envolvidas. 

O custo dos  Magazines 18.000€ + IVA à taxa legal em vigor deverá ser assumido pela FPDD e pelas 
cinco Associações Nacionais em partes iguais, repercutido ao longo de 2011. 
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10. ORÇAMENTO 

 

 

 FPDD – Orçamento 2011 TOTAL 

DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA 
DESPORTIVA 1.283.967,07€ 

P1.1. Org. e Gestão da FPDD 142.812,87€ 

P1.2. Desenv. Actividade Desportiva 1.007.604,20€ 

P1.3. Proj. Inovador de DPD Juvenil 107.250,00€ 

P. 1 

P1.5. Dirigentes e Org. Internacionais 26.300,00€ 

ENQUADRAMENTO TÉCNICO 118.000,00€ 

2.1. Enquad. Técn p/ apoio DPD 78.400,00€ 

2.2. Enquad. Apoio a A.C. 32.400,00€ 
P. 2 

2.3. Enquad. Técnico apoio à F.R.H. 7.200,00€ 

P. 4 ALTO RENDIMENTO E SELECÇÕES 
NACIONAIS 1.591.656,01€ 

4.1. Deslocações Regiões Autónomas 41.300,00€ 

4.2. Participação Global Games 2011 200.025,00€ 

P. 5 EVENTOS DESPORTIVOS 
INTERNACIONAIS 494.038,00€ 

5.1 1º Campeonato da Europa para Atletas 
com Síndrome de Down 300.425,00€ 

5.2 2011 World Deaf Swimming 
Championships 194.013,00€ 

P. 6 FORMAÇÃO DE RECURSOS 
HUMANOS 64.570,00€ 

PROJECTO DE PREPARAÇÃO 
PARALÍMPICA LONDRES 2012 463.211,00€ 

1. Atletismo 220.986,00€ 

2. Boccia 122.225,00€ 

Londres 2012 

3. Natação 120.000,00€ 

   

 ORÇAMENTO GLOBAL 4.015.842,08€ 

 

 

A FPDD prevê para o seu exercício de 2011 um orçamento no montante total de 4.015.842,08 €, com um 
resultado final de 0 €.  
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No quadro seguinte podemos ver uma descrição simplificada do POC-FAAC desta Federação, tendo em 
atenção as rubricas globais.          
      
 

 
Custos e Perdas 

 
TOTAL 

 
Proveitos e Ganhos 

 
TOTAL 

61- CMVMC 98.345,00 € 71 – Vendas e Prestações 
de Serviços 

 0 €  

62- Fornecimentos e 
Serviços Externos 

2.811.320,84 € 72 – Proveitos 
Associativos 

 271.875,00 € 

63 - Impostos 5.127,00 € 73 – Proveitos 
Suplementares 

 16.600,00 € 

64 Custos Com Pessoal 299.289,50 € 74 Subsídios à Exploração 3.617.898,58 € 
65 – Outros Custos 
Operacionais 

754.382,86 € 75 – Trabalhos para a 
própria empresa 

 0,00 € 

66 – Amortizações 
exercício 

30.856,88 € 76 Outros proveitos 
operacionais 

109.468,50 € 

67 Provisões 10.000,00 €   
68 – Custos Financeiros 1.360,00 € 78 – Proveitos Financeiros 0,00 € 
69 Custos Extraordinários 5.160,00 € 79 – Proveitos 

extraordinários 
0,00 € 

Total de Classe 6  4.015.842,08 € Total da Classe 7 4.015.842,08 € 
  

 

 

 

Olival Basto, 22 de Outubro de 2010 

 

  

Presidente – Leila Marques Mota 

Vice-presidente para a Área Intelectual – José Costa Pereira 

Vice-presidente para a Área da Paralisia Cerebral – António Barata 

Vice-presidente para a Área Motora – José Pavoeiro 

Vice-presidente para a Área Visual – Augusto Hortas 

Vice-presidente para a Área Auditiva – Carlos Veredas 

Secretário – Alberto Costa 

Vogal – Maria Helena Bastos 
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11. PARECER DO CONSELHO FISCAL 
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12. ANEXOS 

 

a. Orçamento Global 

b. Calendários Nacionais 

c. Plano Nacional de Antidopagem 

d. Declaração de Seguro Desportivo 

e. Declaração da Segurança Social (Consulta online) 

f. Declaração das Finanças (Consulta online) 

g. Plano de Alto Rendimento e Selecções Nacionais 2010/2011 

 


