DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

ACAO DE FORMAGAO

INCLUSAO PELO DESPORTO

03.DEZ.2018

CAMARA MUNICIPAL

Odie

Seminario

Inclusdo pelo Desporto

Atualmente a sociedade esta mais atenta aos desafios que sdo colocados as pessoas com deficiéncia. Ndo
obstante a maior consciencializagdo para as necessidades especificas que aportam estas pessoas, o
caminho trilhado é ainda menor do que aquele que estd por vir. A pratica desportiva, no seu pendor
inclusivo, é um patamar de igualdade reconhecido por todos nas suas multiplas valéncias, que vdo muito
além do exercicio fisico em si. Nesta agdo serdo abordadas boas praticas existentes em diversos contextos,

com especial foco na sua implementacao.

Agdo creditada pelo IPDJ com 1.5 UC’s no ambito da Formagao Continua

Técnicos de Exercicio // Diretores // Treinadores — na Componente de Formac&o Geral.

Acdo creditada como Agao de Curta Duragdo (ACD76) no ambito da
FORMACAO CONTINUA — PROFESSORES*

Os destinatarios desta acdo sdo treinadores, pais, atletas, psicologos, professores (de todos os ciclos de
ensino, com especial énfase em Educagdo Fisica), responsaveis de coletividades e clubes entre outros
profissionais que trabalhem no meio da formagdo desportiva (nutricionistas, fisioterapeutas,
preparadores fisicos, médicos), profissionais responsaveis pela orientagdo e conduc¢do do exercicio de
atividades fisicas e desportivas (PROCEAFD), professores de Atividade Fisica e Desportiva, responsaveis

pelo Desporto Escolar, atletas, estudantes do curso de Desporto, pais, publico em geral.

Duragdo: 7.5 horas?! Inscrigdo: gratuito Local: Auditério do Instituto Superior de
Ciéncias Educativas - Odivelas
Objetivos gerais:
e conhecer os exemplos de boas praticas no dominio da inclusdo de pessoas com deficiéncia;
o debater o papel da Escola enquanto promotora de medidas inclusivas, com especial foco na
atividade desportiva
e questionar o papel dos clubes e associagdes na promocdo da inclusdo pela pratica desportiva

e debater as oportunidades e obstaculos no ambito do desporto para pessoas com deficiéncia

! para efeitos de creditacdo como Acdo de Curta Duracdo no dmbito da FORMACAO CONTINUA — PROFESSORES, a agdo terd a
duragdo de 5.5 horas, correspondendo aos painéis 1 a 3.
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DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA
ACAO DE FORMACAO

INCLUSAO PELO DESPORTO
03.DEZ.2018

PROGRAMA

08h30 Recegdo aos participantes 13h30 Almogo Livre
09h00 Sessdo de abertura 14h15 Painel 3: “Atividades Desportivas para Pessoas com Deficiéncia, no
Concelho de Odivelas”
Hugo Martins, Presidente da Camara Municipal de Odivelas (CMO)
Luis Picado, Presidente do Instituto Superior de Ciéncias Educativas (ISCE) Oradores:
Vitor Pataco, Presidente do Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPD)) Jodo Cardiga, Presidente do Centro de Kataré Do Shotokan — Karaté para Surdos
Cristina Marques, Vice-Presidente da Direcdo da Federacdo Portuguesa de Teresa Xavier, Treinadora Odivelas Basket Clube — Basquetebol em Cadeira de
Desporto para Pessoas com Deficiéncia (FPDD) Rodas
Filipe Clemente, Treinador do Odivelas Voleibol Clube — Voleibol Sentado
10h00 Painel 1: “A Inclusdo no dia-a-dia: feedback do mundo real” Hélder Pontes, Presidente do Judo Clube Odivelas — Judo para Cegos (em
cooperagdo com Judo Total)
Oradores: Helena Costa, Coordenadora do Projeto Municipal de Hipoterapia da CMO
Jodo Casal, Coordenador da Pds-graduagdo/Especializagdo em
Educacdo Especial - Intervencio Precoce do ISCE Moderador: Eduardo Pereira, Diretor Técnico Nacional da FPDD
Leonor Moniz Pereira, Docente da disciplina de Atividade Motora Adaptada na
FHM
Moderadora: Isabel Nunes, Enfermeira ECCI Odivelas 16h15 Painel 4: “Desporto para Pessoas com Deficiéncia: os rostos do sucesso”
Oradores:
Susana Barroso, Ex-Atleta de Nata¢do/Andebol em cadeira de rodas/Boccia
11h30 Painel 2: “A Escola como patamar de Inclusdo pelo Desporto” Cheila Henriques, Atleta de Karaté
Rui Gama, Treinador Paralimpico de Natagdo Adaptada, Treinador Natagdo
Oradores: Adaptada Sporting Clube Portugal
Rui de Carvalho, Coordenador Nacional do Desporto Escolar Bruno Lopes, Associagdo Portuguesa de Deficientes - Lisboa
Inés Angelino, Coordenadora do Nucleo de Ensino Estruturado do Agrupamento
de Escolas Vasco Santana Moderadora: Leila Mota, Docente do ISCE
Susana Santos, Vereadora da CMO com o pelouro da Educagao
Moderador: Nuno Fialho, Vice-Presidente do Conselho Nacional de Associagdes
de Profissionais de Educacio Fisica e Desporto (CNAPEF) 18h15 Sessao de encerramento
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