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Selecção Nacional Sénior Masculina de Goalball 

Convocatória 1.º Estágio – Lisboa 

 

No âmbito dos trabalhos da Selecção Nacional Sénior Masculina de Goalball, a 

Associação Nacional de Desporto para Deficientes Visuais informa todos os clubes 

filiados que os seguintes atletas se encontram convocados pela equipa técnica nacional, 

composta por Timo Laitinen e Rúben Leonel, para integrarem o estágio que decorrerá 

em Lisboa, de 1 a 3 de Março: 

 

• ACAPO, Delegação de Lisboa – Nuno Amade; 

• Castelo da Maia Ginásio Clube – Filipe Baptista; 

• Clube Desportivo da Cova da Piedade – Ruben Portinha; 

• Futebol Clube do Porto – Fábio Oliveira e João Macedo; 

• Sporting Clube de Portugal - Alexandre Almeida, Hadiley Sacramento, João Mota 

e Tomás Delfim. 

 

A ANDDVIS organiza este 1.º estágio da Selecção Nacional Sénior Masculina de 

Goalball de 2019, que decorrerá no seguinte enquadramento: 

 

Concentração 

A concentração da comitiva acontecerá na quinta-feira, 28 de Fevereiro, até às 

22h00, no Centro de Alto Rendimento do Jamor (CAR). 

Nesse dia, os atletas da região do Porto viajarão de comboio até Lisboa (Gare do 

Oriente). A Coordenação Técnica da ANDDVIS tratará do transporte até ao CAR. 
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Os atletas da região de Lisboa deverão dirigir-se até ao Centro de Alto Rendimento 

do Jamor, onde o ponto de encontro será às 21h00.  

 

Horário dos treinos 

Os treinos serão realizados entre as 9h00 e as 17h00 de sexta-feira (dia 1), entre as 

9h00 e as 18h00 de Sábado (dia 2) e as 9h00 e as 13h00 de Domingo (dia 3). 

 

Alojamento e refeições 

A Equipa Técnica e os Atletas ficarão alojados no Centro de Alto Rendimento do 

Jamor, onde serão servidas as seguintes refeições: 

- Jantar de quinta-feira (28 de Fevereiro); 

- Pequenos-almoços e jantares de sexta-feira e de Sábado (1 e 2 de Março); 

- Pequeno-almoço e almoço de Domingo (3 de Março). 

 

Os almoços de sexta-feira e de Sábado terão lugar nas imediações do pavilhão no qual 

decorrerão os treinos. 

 

Qualquer questão relacionada com o estágio deverá ser apresentada à Coordenação 

Técnica da ANDDVIS, através do 217268730/ 910126742 ou do e-mail geral@anddvis.pt. 

 

Com os melhores cumprimentos  

A Direcção da ANDDVIS 
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