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ASSUNTO: Treinos de Preparag¢ao do Par BC3 - Selegdo Nacional de Boccia

Exmos. Senhores,

Por indicacdo do Selecionador Nacional, Professor Luis Ferreira, convocam-se os seguintes atletas e

parceiros de competicdo para os Treinos de Preparagao dos Atletas BC3 da Sele¢do Nacional de Boccia:

CONVOCADOS
LocAL DATA
CLUBES ATLETAS PARCEIROS DE COMPETICAO
Avelino Andrade Jorge Cardoso
appc | 19 1;{9‘590’ 2019 APPC Porto
(6° feira) José Macedo *Parceiro de Competi¢do
APPC Porto Avelino Andrade orge Cardoso
8
Braga 6 de ﬁirézi’ri)o 1 José Abilio Gongalves Paulo Correia
SC Braga
José Macedo *Roberto Mateus
APPC Porto Avelino Andrade orge Cardoso
8 de Marco, 2019 g
APPC o
(6" feira) SC Braga José Macedo *Parceiro de Competi¢do
APPC Porto Avelino Andrade Jorge Cardoso
Braga 1 de(le/[ ;2252019 SCB José Abilio Gongalves Paulo Correia
raga
José Macedo *Roberto Mateus
APPC 15 de Marco, 2019%% APPC Porto Avelino Andrade Jorge Cardoso
(6" feira) SC Braga José Macedo *Parceiro de Competicao
APPC Porto Avelino Andrade orge Cardoso
8
Braga 18 de(;/[ ;reciro;)2019 SCB José Abilio Gongalves Paulo Correia
raga
José Macedo *Roberto Mateus
22 de Marco, 2019 APPC Porto Avelino Andrade Jorge Cardoso
APPC P
(6" feira) SC Braga José Macedo *Parceiro de Competi¢ao
APPC Porto Avelino Andrade Jorge Cardoso
Braga 25 de lz/largo, 2019 José Abilio Gongalves Paulo Correia
(2 Felra) SC Braga
José Macedo *Roberto Mateus
29 de Marco, 2019 APPC Porto Avelino Andrade Jorge Cardoso
APPC PP
(6" feira) SC Braga José Macedo *Parceiro de Competigio

* - O Parceiro de Competicdo Roberto Mateus esta convocado apenas para os treinos em Braga.

** _ O treino do dia 6 de Mar¢o, em Braga, tera lugar das 14h30 as 17h45.

*** _ 0 treino de 15 de Margo durara até a hora de partida para Rio Maior.
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PROGRAMA
Os treinos agendados decorrerdo nos seguintes termos:

= Treinos Semanais, as sextas-feiras, no Centro de Reabilitacdo de Paralisia Cerebral do Porto,

no periodo compreendido entre as 10h00 e as 17h00;

= Treinos Semanais, as segundas-feiras no Pavilhdo da Escola Secundaria Carlos Amarante, em

Braga, das 18h30 as 21h00.

Em caso de indisponibilidade dos atletas ou respetivos parceiros de competicdo para estarem

presentes em algum dos treinos acima indicados deverdo comunica-lo a PCAND com a maxima

antecedéncia possivel.

A DIRECAO DA PCAND
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