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Iniciagao a Atividade Fisica e Desportiva em Criangas e Jovens com NEE
(Portimao)

FEDERAGAO PORTUGUESA
DE DESPORTO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Data: 26 e 27 de abril de 2019

Local: Escola Secundaria Manuel Teixeira Gomes

Dia 26 de abril

17h00 as 17h40

e Modulo | - Atividade fisica e desporto para pessoas com deficiéncia:
definigdes, conceitos e organizagao do desporto para pessoas com
deficiéncia.

17h40 as 20h00

e Moddulo Il - Modelos e estratégias de trabalho na aula de educacao
fisica na deficiéncia auditiva visual e paralisia cerebral: comunicacéo,
adaptacgdes dos materiais, limitacdes e capacidades de pratica.

Dia 27 de abril

9h00 as 11h30

e Moddulo Il - Modelos e estratégias de trabalho na aula de educacao
fisica na deficiéncia motora e na dificuldade intelectual e
desenvolvimental: comunicacido, adaptagdes dos materiais, limitacdes
e capacidades de pratica.
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11h30 as 13h00

e Moddulo Il - Apresentagdo das modalidades de Boccia e Polybat,
Voleibol sentado.

13h00 as 14h00 — Pausa

14h00 as 14h30

e Modulo Il Goalball e Slalom: demostracao e experimentagao.

14h30 as 18h00

e Moddulo IV - Iniciagédo a pratica das modalidades de Polybat, Goalball,
Slalom: dindmica de jogo, regras, aspetos técnicos e taticos,
estratégias de ensino e aprendizagem.

Data: 27 de maio de 2019

Local: Escola Secundaria Manuel Teixeira Gomes

17h00 as 20h00

e Moddulo V - Aplicagdo de materiais didaticos desenvolvidos em sala de

aula.
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