
        
 

COMUNICADO TÉCNICO Nº 51 /JU.6 /2019-20 

 

ASS: 2º CAMPEONATO DO MUNDO JUDOWN 2019 

 Guimarães, 29.novembro - 1.dezembro 
 

 - CONVOCATÓRIA 
 

 

Exmºs Senhores, 

 

Tal como é do vosso conhecimento, a Seleção Nacional de Judo para Síndrome de Down da 

ANDDI / FPDD vai participar no “2º CAMPEONATO DO MUNDO DE JUDO JUDOWN” que se 

realiza em Guimarães, entre os dias 29 de novembro e 1 de dezembro de 2019 (30 de novembro 

para os portugueses). 

 

Vimos desta forma dar conhecimento da respetiva convocatória: 

 

1 – COMPOSIÇÃO DA DELEGAÇÃO 

 

ATLETAS 
 

AMA SABUGAL (1) 

Maria Ribeiro 

 

APPACDM – CASTELO BRANCO (3) 

Cláudia Alexandra Gaspar 

Diogo Côrte 

Paulo Mendes 

CERCIAG – ÁGUEDA (4) 

André Vieira 

António Paulino Gomes 

Bruno Pereira 

Paulo Lino

CERCIGUI – GUIMARÃES (13) 

Ana Cristina Mendes 

Carlos Alves 

Carlos Martins 

Elisabete Costa 

Jorge Leite 

Miguel Domingues 

Patrícia Oliveira 

Paulo Lemos 

Mª Manuela Teixeira 

Nelson Silva 

Susana Castro 

Susana Sampaio 

Vitor Maia 

 

OFICIAIS 
 

Mário Emídio Oliveira Selecionador Nacional  

António Costa   Treinador CERCIAG 

David Carreira   Treinador AMA Sabugal 

José Duarte   Treinador APPACDM-Castelo Branco 

Sofia Côrte   Técnico de Apoio (TAD) 

 

 

2 – EQUIPAMENTO A TRAZER 

 

Saco com: 
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Roupa Pessoal – 3 pares de meias desportivas / 3 cuecas / 1 Pijama / 1 chinelos / 1 par de 

sapatilhas / roupa quente (1 calças e 1 camisola) e objetos de uso pessoal (lenços / pente / champô 

/ escova e pasta dos dentes / desodorizante / estojo de barba e/ou pensos higiénicos. 

Deverão ainda trazer o “Kimono” pessoal. O restante material desportivo (fato de treino e outros) 

será fornecido pela ANDDI a título de empréstimo. 

 

No caso de tomar medicamentos, deverá trazer a mais para precaver qualquer eventualidade.  

 

3 – TRANSPORTES 

 

APPACDM-Castelo Branco (3 judocas + 2 técnicos + 1 árbitro) e  

AMA Sabugal (1 judoca + 1 técnico) 

Deslocam-se numa viatura ligeira de 9 lugares da APPACDM, conduzida pela Sofia Côrte 

(despesas suportadas pela ANDDI). Chegada ao local de alojamento até às 19:00h do dia 29 de 

novembro (sexta-feira) para jantar. Saída no dia 30 de novembro após o final do Campeonato. 

 

CERCIAG (4 judocas + 1 técnico) 

Deslocam-se numa viatura ligeira com o técnico António Costa (despesas suportadas pela 

ANDDI). Chegada ao local de alojamento até às 19:00h do dia 29 de novembro (sexta-feira) para 

jantar. Saída no dia 30 de novembro após o final do Campeonato. 

 

CERCIGUI (13 judocas) – Transporte local assegurado pela instituição, coordenado pelo Mário 

Emídio Oliveira. 
 

4 – LOCAL DE COMPETIÇÃO 

 
Pavilhão da Escola EB2/3 das Caldas das Taipas, em Guimarães (tarde de sábado, dia 30 de novembro) 

 

5 – LOCAL DE ALOJAMENTO 

 

Hotel das Termas (Largo das Termas das, 4805-079 Caldelas) 

 

 

MUITO IMPORTANTE 
 

Não esquecer Cartão de Cidadão (é favor verificar o prazo de validade). 

 

 

Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos cordiais cumprimentos. 

 

 

      O Diretor Técnico, 

 
      António Costa Pereira 

 

 

V.N.Gaia, 21.novembro.2019 
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