
  

 

COMUNICADO OFICIAL N.º 51/2022 

1 de agosto de 2022 

 

ASSUNTO: Títulos Nacionais 2021/22 

                 

Vem a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência comunicar os 

Títulos Nacionais conquistados nas competições promovidas por si e pelas suas 

Associadas na Época Desportiva 2021/22, procedendo desta forma à homologação dos 

títulos nas modalidades sob a sua égide, tal como preconizado no Artigo 16º da Lei 

nº5/2007 – Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto:  

 

COMPETIÇÕES PROMOVIDAS PELA ANDDI-PORTUGAL – ÁREA INTELECTUAL 

• ANDEBOL (em articulação com FAP) 

o Campeão Nacional Andebol-5 – CLUBE GAIA 

o Campeão de Portugal de Andebol-7 – CLUBE GAIA 

 

• BASQUETEBOL 

o Campeão de Portugal Basquetebol Masculino – CLUBE GAIA 

o Campeão de Portugal Basquetebol Feminino 3x3 – CLUBE GAIA 

o Campeão Nacional Basquetebol S.Down 3x3 – CD “OS ESPECIAIS” 

o Campeão Nacional de Basquetebol Desenvolvimento – CLUBE GAIA 

 

• FUTSAL 

o Campeão de Portugal Futsal – CLUBE GAIA 

o Campeão Nacional de Futsal (Jornadas) – CD SANTA CLARA 

 

• HÓQUEI DI (em articulação com FHP) 

o Campeão Nacional Hóquei DI – CLUBE GAIA 

o Campeão Nacional Hóquei DI Indoor – CLUBE GAIA 

 

• CICLISMO 

o Campeão Nacional Ciclismo Sénior Masculino – Carlos Carvalho 

(APPACDM-ANADIA) 

o Campeão Nacional Ciclismo Master Masculino – Paulo Jorge (AMICICLO) 

o Campeão Nacional Ciclismo S.Down Masculino – Paulo Lino (CERCIAG) 



  

 

o Campeão Nacional Ciclismo Desenvolvimento Masculino – Ricardo Pereira 

(APADIMP-PENAFIEL) 

o Campeã Nacional Ciclismo Desenvolvimento Feminino – Daniela Rocha 

(APADIMP-PENAFIEL) 

 

• JUDO 

o Campeão Nacional Judo DI Masculino -55kg – José Ferreira (CERCIGUI) 

o Campeão Nacional Judo DI Masculino -81kg – Diogo Lopes (JUDO CLUBE 

SÃO CARLOS) 

o Campeão Nacional Judo DI Masculino -90kg – Rafael Ferreira (JUDO 

CLUBE ALGARVE) 

o Campeã Nacional Judo S.Down T21 Feminino -48kg – Gabriela Bertolino 

(APPACDM-CASTELO BRANCO) 

o Campeã Nacional Judo S.Down T21 Feminino -57kg – Maria Ribeiro 

(SPORTING CLUBE SABUGAL) 

o Campeã Nacional Judo S.Down T21 Feminino -70kg – Patrícia Oliveira 

(CERCIGUI) 

o Campeã Nacional Judo S.Down T21 Feminino +70kg – Susana Sampaio 

(CERCIGUI) 

o Campeão Nacional Judo S.Down Mosaico Masculino -73kg – Diogo Côrte 

(APPACDM-CASTELO BARNCO) 

o Campeão Nacional Judo S.Down T21 Masculino -66kg – Paulo Lino 

(CERCIAG) 

o Campeão Nacional Judo S.Down T21 Masculino -90kg – André Vieira 

(CERCIAG) 

o Campeão Nacional Judo S.Down T21 Masculino +90kg – Carlos Alves 

(CERCIGUI) 

o Campeão Nacional Equipas Mistas Judo – CERCIGUI 

 

 

• ORIENTAÇÃO 

o Campeão Nacional Ori’Adaptada Masculino – Pedro Tiago Costa (CLUBE 

GAIA) 

o Campeã Nacional Ori’Adaptada Feminina – Paula Santos (CLUBE GAIA) 

 

• REMO INDOOR 

o Campeão de Portugal Remo Indoor DI Masculino 1000m – Sebastião Cunha 

(APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeão de Portugal Remo Indoor DI Masculino 500m – Rui Tinoco 

(APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 



  

 

o Campeão Nacional Remo Indoor DI Master Masculino – Marco Ferreira 

(APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeão Nacional Remo Indoor S.Down Masculino – Rui Sousa 

(APPACDM-COIMBRA UF MONTEMOR-O-VELHO) 

o Campeão Nacional Remo Indoor DI Desenvolvimento Masculino – Cristiano 

Silva (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeã de Portugal Remo Indoor DI Feminino 500m – Carla Silva 

(GINÁSIO CLUBE FIGUEIRENSE / APPACDM) 

o Campeã Nacional Remo Indoor DI Feminino Sénior 1000m – Cláudia 

Ferreira (APERCIM-MAFRA) 

o Campeã Nacional Remo Indoor DI Feminino Master 1000m – Carla Silva 

(GINÁSIO CLUBE FIGUEIRENSE / APPACDM) 

o Campeã Nacional Remo Indoor DI Feminino Desenvolvimento – Vanessa 

Azenha (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeão Nacional Remo Indoor DI 4x500m Misto - APPACDM-COIMBRA 

UF TOCHA 

 

• TÉNIS DE MESA 

o Campeão de Portugal T.Mesa Equipas Masculinas – FC PORTO 

o Campeão Nacional T.Mesa Equipas Femininas – CAID-SANTO TIRSO 

o Campeão Nacional T.Mesa Equipas Desenvolvimento – CLUBE GAIA 

o Campeão de Portugal T.Mesa Absoluto Masculino – Pedro Cardoso (FC 

PORTO) 

o Campeão Nacional T.Mesa Individual Masculino – Pedro Cardoso (FC 

PORTO) 

o Campeã de Portugal T.Mesa Absoluto Feminino – Cátia Andrade (CAID-

SANTO TIRSO) 

o Campeã Nacional T.Mesa Individual Feminino – Cátia Andrade (CAID-

SANTO TIRSO) 

o Campeões de Portugal T.Mesa Pares Masculinos – Pedro Cardoso / António 

Macedo (FC PORTO) 

o Campeões Nacionais T.Mesa Pares Masculinos – Pedro Cardoso / António 

Macedo (FC PORTO) 

o Campeãs de Portugal T.Mesa Pares Femininos – Vitória Andrade / Cátia 

andrade (CAID-SANTOS TIRSO) 

o Campeãs Nacionais T.Mesa Pares Femininos – Vitória Andrade / Cátia 

andrade (CAID-SANTOS TIRSO) 

o Campeões de Portugal T.Mesa Pares Mistos – André Jesus / Vitória 

Andrade (CAID-SANTOS TIRSO) 

o Campeões Nacionais T.Mesa Individuais Mistos – André Jesus / Vitória 

Andrade (CAID-SANTOS TIRSO) 



  

 

o Campeão de Portugal T.Mesa S.Down Masculino – João Soldado 

(SPORTING CP) 

o Campeão Nacional T.Mesa Individual S.Down Masculino – João Soldado 

(SPORTING CP) 

o Campeões de Portugal T.Mesa Pares S.Down Masculinos – João Oliveira / 

Tiago Bessa (FC PORTO) 

o Campeões Nacionais T.Mesa Pares S.Down Masculinos – João Oliveira / 

Tiago Bessa (FC PORTO) 

 

• ATLETISMO (em articulação com FPA) 

▪ Estrada 

o Campeão de Portugal Atletismo Estrada ANDDI – Cristiano Pereira (CP 

MANGUALDE) 

o Campeão de Portugal Atletismo Estrada ANDDI Equipa Masculina – CLUBE 

GAIA 

o Campeã de Portugal Atletismo Estrada ANDDI – Joana Campos Silva (AC 

PÓVOA) 

▪ Cross Curto 

o Campeão de Portugal Atletismo Cross Curto ANDDI Absoluto Masculino – 

Cristiano Pereira (CP MANGUALDE) 

o Campeão de Portugal Atletismo Cross Curto ANDDI Equipa Masculina – 

ASSOCIAÇÃO JORGE PINA 

o Campeã de Portugal Atletismo Cross Curto ANDDI Absoluto Feminino – Ana 

Ramos (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI Iniciados Feminino – Diana 

Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI Benjamins Masculino – 

Filipe Teixeira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI S.Down Masculino – Nuno 

Fernandes (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI S.Down Feminino – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI Autismo Masculino – 

Guilherme Costa (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI Desenvolvimento 

Masculino – Pedro Tiago Costa (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo Cross Curto ANDDI Desenvolvimento Feminino 

– Cristina Soares (CLUBE GAIA) 

▪ Cross Longo 

o Campeão de Portugal Atletismo Cross Longo ANDDI Absoluto Masculino – 

Cristiano Pereira (CP MANGUALDE) 



  

 

o Campeão de Portugal Atletismo Cross Longo ANDDI Equipa Masculina – 

ASSOCIAÇÃO JORGE PINA 

o Campeã de Portugal Atletismo Cross Longo ANDDI Absoluto Feminino – 

Ana Cruz (MARATONA CLUBE VILA CHÃ) 

▪ Pista Coberta 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 60m Barreiras – 

Domingos Magalhães (CA BRACARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 60m Barreiras – 

Maria Maia (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Peso – Domingos 

Magalhães (CA BRACARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Peso – Ana Ramos 

(CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Peso – 

José Soares (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Peso – 

Paula Santos (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Peso – João 

Machado (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Peso – Ana 

Alexandrino (CLUBE RAQUEL CABAÇO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 60m – Lenine 

Cunha (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 60m – Ana Sofia 

Carvalho (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 60m – 

Joel Silva (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 60m – Diana 

Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 60m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 60m – Isabela Santos 

(ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Comprimento – 

Lenine Cunha (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 

Comprimento – José Soares (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 

Comprimento – Diana Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Comprimento – 

João Machado (CLUBE CERCIFAF) 



  

 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Comprimento – Ana 

Alexandrino (CLUBE RAQUEL CABAÇO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 200m – João 

Oliveira (SC BRAGA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 200m – Maria Maia 

(CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 200m – 

Amilton Silva (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 200m – 

Diana Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 200m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 200m – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Altura – Lenine 

Cunha (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Altura – Maria Maia 

(CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 1.500m – José 

Azevedo (INDIVIDUAL PORTO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 1.500m – 

Cristina Soares (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 1.500m – Paulo 

Henriques (CASCI-ÍLHAVO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 400m – Sandro 

Baessa (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 400m – Ana Sofia 

Carvalho (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 400m – 

Guilherme Costa (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 400m – Nuno 

Fernandes (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 400m – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 1.500m Marcha – 

Afonso Roll (ESCMOV) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 1.500m Marcha – 

Ana Ramos (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 1.500m 

Marcha – João Faure (CLUBE GAIA) 

 



  

 

▪ Pista ar Livre – Desenvolvimento 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Peso – 

Sebastião Cunha (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Peso – 

Paula Santos (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Peso – João 

Machado (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Peso – Ana 

Alexandrino (CLUBE RAQUEL CABAÇO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 

Comprimento – Rui Tinoco (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 

Comprimento – Diana Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Comprimento – 

João Machado (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Comprimento – Maria 

Vicente (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 100m – 

Rui Parauta (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 100m – 

Vanessa Azenha (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 100m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 100m – Maria Vicente 

(CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 200m – 

Rui Parauta (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 200m – 

Diana Pereira (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 200m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 200m – Sandra Sousa 

(CD “OS ESPECIAIS”) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 1.000m – 

Cristina Soares (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 1.000m – Paulo 

Henriques (CASCI-ÍLHAVO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 1.000m – Jennifer 

Nogueira (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Dardo – 

Fernando Ribeiro (CLUBE GAIA) 



  

 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Dardo – 

Paula Santos (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Dardo – Bruno 

Leitão (APPACDM-SANTARÉM) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 1.500m 

Marcha – João Faure (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 1.500m Marcha – 

Francisco Gouveia (CD “OS ESPECIAIS”) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Disco –

Vitor Carvalho (CLUBE ATLÉTICO CODESSOSO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Disco – Miguel 

Almeida (CA TÂMEGA / CERCIMARANTE) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Estafeta 

4x100m – APPACDM-COIMBRA UF TOCHA 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Estafeta 4x100m – 

CA TÂMEGA / CERCIMARANTE 

▪ Pista ar Livre 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 1.500m 

Marcha – João Oliveira (APPACDM-SANTARÉM) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 1.500m Marcha – 

Francisco Gouveia (CD “OS ESPECIAIS”) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 1.500m Marcha – 

Daniela Tavares (CD SANTA CLARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 100m Barreiras – 

Maria Maia (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Comprimento – 

Lenine Cunha (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Comprimento – Ana 

Filipe (CD ACM-TERCEIRA)  

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 

Comprimento – Rui Tinoco (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 

Comprimento – Vanessa Azenha (APPACDM-COIMBRA UF TOCHA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Comprimento – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Comprimento – Maria 

Vicente (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 100m – Lenine 

Cunha (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 100m – Letícia 

Martins (CD ACM-TERCEIRA)  



  

 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 100m – 

Amilton Silva (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 100m – 

Sofia Soares (CD ACM-TERCEIRA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Junior Masculino 100m – Joel Silva 

(CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Junior Feminino 100m – Ana Cruz 

(MARATONA VILA CHÃ) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 100m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 100m – Maria Vicente 

(CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Iniciado Masculino 250m – José 

Pedrosa (SC SALGUEIROS) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 300m – 

Amilton Silva (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 300m – 

Jéssica Barbosa (CD ACM-TERCEIRA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Junior Masculino 300m – Joel Silva 

(CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Junior Feminino 300m – Ana Cruz 

(MARATONA VILA CHÃ) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 400m – Carlos 

Freitas (CA BRACARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 400m – Letícia 

Martins (CD ACM-TERCEIRA)  

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 400m – Nuno 

Fernandes (CLUBE GAIA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 400m – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Autismo Feminino 400m – Beatriz 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Peso – Daniel 

Carvalho (CASA POVO MANGUALDE) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Peso – Inês 

Fernandes (SC VALENCIANO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Peso – 

Gonçalo Silva (FC MADALENA - AÇORES) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Peso – 

Paula Santos (CLUBE GAIA) 



  

 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Peso – João 

Machado (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Peso – Luísa Câmara 

(CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 1.500m – Sandro 

Baessa (CF OLIVEIRA DO DOURO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 1.500m – Ana Sofia 

Carvalho (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 1.500m – Paulo 

Henriques (CASCI-ÍLHAVO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 1.500m – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 5.000m Marcha – 

Afonso Roll (ESCMOV) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 3.000m Marcha – 

Joana Campos Silva (AC PÓVOA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 800m Marcha – 

Daniela Tavares (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Estafeta 

4x100m – CERCIVAR 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 3.000m – Joana 

Campos Silva (AC PÓVOA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 3.000m – Paulo 

Benavente (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 1.000m – 

Filipa Toste (CD ACM-TERCEIRA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 200m – João 

Oliveira Alves (SC BRAGA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 200m – Letícia 

Martins (CD ACM-TERCEIRA)  

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino 200m – 

Amilton Silva (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino 200m – 

Sofia Soares (CD ACM-TERCEIRA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Junior Masculino 200m – Joel Silva 

(CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 200m – Luís 

Gonçalves (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 200m – Maria Vicente 

(CD SANTA CLARA) 



  

 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Autismo Feminino 200m – Beatriz 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Triplo Salto – Ana 

Filipe (CD ACM-TERCEIRA)  

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino Dardo – André 

Dutra (FC MADALENA - AÇORES) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Dardo – Inês 

Fernandes (SC VALENCIANO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Dardo – 

Gonçalo Silva (FC MADALENA - AÇORES) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Dardo – 

Sofia Soares (CD ACM-TERCEIRA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Dardo – Pedro 

Alexis Medeiro (CD SANTA CLARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Dardo – Luísa 

Câmara (CD SANTA CLARA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Disco – Inês 

Fernandes (SC VALENCIANO) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino Salto em Altura – 

Ana Filipe (CD ACM-TERCEIRA)  

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Masculino 800m – Paulo 

Benavente (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Absoluto Feminino 800m – Ana Sofia 

Carvalho (CD SANTA CLARA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino 800m Marcha – 

Francisco Gouveia (CD “OS ESPECIAIS”) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino 800m – Isabela 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Autismo Feminino 800m – Beatriz 

Santos (ASSOCIAÇÃO JORGE PINA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI S.Down Masculino Triatlo – João 

Machado (CLUBE CERCIFAF) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI S.Down Feminino Triatlo – Ana Guita 

(CLAC-ENTRONCAMENTO) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Masculino Triatlo – 

Mário Marques (CERCIVAR) 

o Campeã Nacional Atletismo ANDDI Desenvolvimento Feminino Triatlo – 

Paula Santos (CLUBE GAIA) 

o Campeão Nacional Atletismo ANDDI Iniciado Masculino Triatlo – José 

Pedrosa (SC SALGUEIROS) 

 



  

 

COMPETIÇÕES PROMOVIDAS PELA ANDDVIS – ÁREA VISUAL 

• GOALBALL 

o Campeão Nacional – FUTEBOL CLUBE DO PORTO 

o Vencedor da Taça de Portugal - CASTÊLO DA MAIA GINÁSIO CLUBE 

o Vencedor da Supertaça - SPORTING CLUBE DE PORTUGAL. 

 

COMPETIÇÕES PROMOVIDAS PELA FPDD – ÁREA MOTORA 

• RUGBY EM CADEIRA DE RODAS 

o Campeã Nacional de Rugby em Cadeira de Rodas – ASSOCIAÇÃO DE 

DESPORTO SOBRE RODAS  

 

COMPETIÇÕES PROMOVIDAS PELA LPDS – ÁREA AUDITIVA 

• FUTSAL 

o Campeã Nacional de Futsal para Surdos – ASSOCIAÇÃO DE SURDOS DO 

PORTO 

 

COMPETIÇÕES PROMOVIDAS PELA PCAND – ÁREA PARALISIA CEREBRAL 

• BOCCIA 

▪ Campeonato Nacional Masculino e Feminino  
o Campeã Individual BC1 Feminino - Emília Costa (INBOCCIA) 
o Campeão Individual BC1 Masculino - André Ramos (APCAS) 
o Campeã Individual BC2 Feminino - Cristina Gonçalves (APC LISBOA) 
o Campeão Individual BC2 Masculino - Abílio Valente (FC PORTO) 
o Campeã Individual BC3 Feminino - Ana Sofia Costa (CENTRO JOÃO 

PAULO II) 
o Campeão Individual BC3 Masculino - José Abílio Gonçalves (SC BRAGA) 
o Campeão Individual BC4 Masculino - Nuno Guerreiro (APC LISBOA) 
o Campeã Individual BC5 Feminino - Jéssica Teixeira (SALTA FRONTEIRAS) 
o Campeão Individual BC5 Masculino - Ivo Oliveira (SC BRAGA) 

▪ Campeonato Nacional Jovem  
o Campeão Individual BC1 - Francisco Gouveia (SC SANTACRUZENSE) 
o Campeão Individual BC2 - David Araújo (FC PORTO) 
o Campeão Individual BC3 - Luís Costa (SC BRAGA) 
o Campeão Individual BC4 - Paulo Santos (CENTRO LUÍS DA SILVA) 
o Campeão Individual BC5 - Ivo Oliveira (SC BRAGA) 

▪ Campeonato Nacional Individual Absoluto  
o Campeão Individual BC1 - 1ª Divisão - André Ramos (APCAS) 
o Campeã Individual BC1 - 2ª Divisão - Rita Patrício (APCAS) 
o Campeã Individual BC2 - 1ª Divisão - Ana Catarina Correia (SC ESPINHO) 



  

 

o Campeão Individual BC2 - 2ª Divisão - João Paulo Silva (SCM VILA DO 
CONDE) 

o Campeão Individual BC3 - 1ª Divisão - José Abílio Gonçalves (SC BRAGA) 
o Campeão Individual BC3 - 2ª Divisão - Alice Moreira (FC PORTO) 
o Campeão Individual BC4 - 1ª Divisão - Domingos Vieira (SC BRAGA) 
o Campeão Individual BC5 - 1ª Divisão - Herlander Correia (SC ESPINHO) 
o Campeão Individual BC5 - 2ª Divisão - Filipe Amigo (APCAS) 

▪ Campeonato Nacional de Pares e Equipas  
o Campeões Equipas BC1/BC2 – APCAS [Rita Patrício, André Ramos, Miguel 

Gapo, Jéssica Reis] 
o Campeões Par BC3 - 1ª Divisão - SC BRAGA [José Abílio Gonçalves, Joana 

Pereira] 
o Campeões Par BC3 - 2ª Divisão - ASS. BOCCIA LUÍS SILVA [Ana Talaia, 

Luís Silva, Rui Silva] 
o Campeões Par BC4 - SC BRAGA [Domingos Vieira, Ivo Oliveira] 

 

• TRICICLETA 
o Campeão Nacional RR1 - 100m - Vítor Lima (APPC PORTO) 
o Campeã Nacional RR2 - 100m - Sandra Semedo (APC COIMBRA) 
o Campeão Nacional RR3 - 100m - André Pinto (MOVER VISEU) 
o Campeão Nacional RR1 - 200m - Vítor Lima (APPC PORTO) 
o Campeã Nacional RR2 - 200m - Sandra Semedo (APC COIMBRA) 
o Campeão Nacional RR3 - 200m - André Pinto (MOVER VISEU) 
o Campeão Nacional RR1 - 400m - Vítor Lima (APPC PORTO) 
o Campeã Nacional RR2 - 400m - Sandra Semedo (APC COIMBRA) 
o Campeão Nacional RR3 - 400m - André Pinto (MOVER VISEU) 
o Campeã Nacional RR2 - 800m - Sandra Semedo (APC COIMBRA) 
o Campeão Nacional RR3 - 800m - André Pinto (MOVER VISEU) 

 

A FPDD felicita em especial todos os Campeões, mas também todos os nossos 3100 

filiados, entre atletas, técnicos, dirigentes, juízes, árbitros e demais agentes desportivos 

que participaram nas competições que decorreram durante a Época 2021/22. 

Deixamos o nosso profundo agradecimento às Associações Nacionais de Desporto nossas 

filiadas que organizaram as competições de mais esta Época Desportiva. 

PRESIDENTE 

 

Fausto Pereira 


