
  

 

 
 

Iniciaça o ao Rugby em Cadeira de Rodas 

 

Local: Escola Superior de Educação e Ciências Sociais - Instituto 

Politécnico de Leiria 

Data: 30/09/2022      

Horários: 19h00 - 23h00   

Carga Horária: 4h 

 

Programa: 

19:00 – Abertura 

19:15 – Introdução ao Rugby em cadeira de rodas 

20:30 – Regras e Regulamentos 

21:45 – Iniciação ao Treino 

23:00 – Fim dos trabalhos 

 

 

Inscrições no Portal do IPL em:  

https://eventos.ipleiria.pt/portal/eventos?p_id=27256  

 

Taxa de inscrição 20€  

Taxa de inscrição para estudantes 5€ 

Formação gratuita a agentes desportivos da FPDD 

https://eventos.ipleiria.pt/portal/eventos?p_id=27256

