
 

        
 

COMUNICADO TÉCNICO Nº 60/ JU.5/ 2024-25 

 

 

ASS: JUDO ANDDI 

 - 1º Estágio da Seleção Nacional JUDOWN / Lindesberg, SWE 2025 

 - 1º Estágio Técnico Nacional ANDDI 
 

 Guimarães, 15.fevereiro 
 

 
Exmºs Senhores, 

 

A ANDDI-Portugal vai realizar o “1º ESTÁGIO DA SELEÇÃO NACIONAL JUDOWN” no Pavilhão da Escola 

EB2,3 Arqueólogo Mário Cardoso (Tv. Monte de Insúa, 353 – 4805-288 Ponte - Guimarães) no dia 15 de fevereiro 

(sábado). 

Estão convocados pela ANDDI para estar presentes neste evento os seguintes judocas: 

 

SC SABUGAL (1) 

Maria Ribeiro 

 

APPACDM – CASTELO BRANCO (2) 

Cláudia Gaspar 

Diogo Côrte 

 

 

CERCIAG – ÁGUEDA (2) 

António Gomes 

Paulo Lino 

 

CERCIGUI – GUIMARÃES (4) 

Carlos Martins 

Paulo Lemos 

Patrícia Oliveira 

Susana Sampaio 

  

OFICIAIS 

Mário Emídio Oliveira Selecionador Nacional  

Sofia Côrte  Treinadora 

David Carreira  Treinador 

António Costa  Treinador 

 

Para além dos atletas convocados pela ANDDI, informa-se todos os interessados que o 1º Estágio Técnico 

Nacional é aberto a todos os judocas dos grupos Deficiência Intelectual e Síndrome de Down, sendo que as 

inscrições deverão ser realizadas para o e-mail info@anddi.pt, impreterivelmente até ao dia 3.fevereiro 

(segunda-feira). 

 

 

Horários: 

10:30h - Receção 

11:00h – Sessão de Treino  

12:30h – Final do Estágio  



 

 

Mais se informa que da parte da tarde vai decorrer o já tradicional Open de Judo ANDDI / VSC – CERCIGUI. 

 

 

A alimentação (almoço) é da responsabilidade de cada participante, incluindo os judocas convocados pela 

ANDDI, os quais deverão levar almoço volante conforme combinado com o técnico Mário Emídio Oliveira. 

 

 

 

Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos cordiais cumprimentos. 

 

 

 

O Diretor Técnico, 

 

António Pereira 

 

 

V.N.Gaia, 15.janeiro.2025 
 


