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CAPITULO |
Objeto e Ambito de Aplicagao

Artigo 1°
Lei habilitante

O presente Regulamento é aprovado ao abrigo do disposto nos artigos 10°, 11°, 41° n° 2 alinea a)
e 52° a 57° do Regime Juridico das Federacdes Desportivas, aprovado pelo Decreto-Lei n° 248-
B/2008, de 31 de dezembro, alterado pela Lei n° 74/2013, de 6 de setembro, pelo Decreto-Lei n°
93/2014, de 23 de junho, pela Lei n® 101/2017 de 28 de agosto, e pela Lei n°® 23/2024, de 15 de
fevereiro.

Artigo 2°

Ambito de aplicagao

1. O presente Regulamento aplica-se as Associagbes Nacionais, Clubes, membros dos
orgaos sociais da Federagdo, praticantes, dirigentes, técnicos, médicos, massagistas,
arbitros ou quaisquer outras pessoas singulares ou coletivas filiadas na Federagéo
Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia nos termos dos Estatutos.

2. Sao também imputaveis as entidades e pessoas citadas no artigo anterior, nos termos do
presente Regulamento, os atos de omissdes cometidos por terceiros, que por sua conta ou
interesse ou que, sob a sua responsabilidade, atuem.

3. Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por dirigente, qualquer pessoa que
esteja filiada nessa qualidade ou que em determinado evento se apresente como tal.

4. O presente Regulamento aplica-se aos eventos aprovados, promovidos ou organizados
pelas Associagcdes Nacionais e pela Federagdo Portuguesa de Desporto para Pessoas

com Deficiéncia ou em que estas se fagam representar.

Artigo 3°

Territorialidade

O Conselho de Disciplina e o Conselho de Justica exercem as respetivas competéncias,
independentemente de as infragbes disciplinares terem sido cometidas em territério Nacional ou
fora dele.

CAPITULO I

Principios Fundamentais

Artigo 4°

Principios

FPDD - Regulamento de Disciplina 2



1. O procedimento disciplinar, nos termos do presente Regulamento sera sempre
condicionado, nomeadamente aos principios do contraditério, da celeridade processual, da
fundamentacéo dos atos, da igualdade, da irretroatividade e da proporcionalidade.

2. O presente Regulamento fundamenta-se igualmente na aplicagdo da Lei n® 93/2021 de 20
de dezembro, que estabelece o regime geral de protecdo de denunciantes de infragdes,
transpondo a Diretiva (UE) 2019/1937 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de
outubro de 2019, relativa a protecado das pessoas que denunciam violagbes do direito da
Unido.

Artigo 5°

Infragao Disciplinar

Constitui infracao disciplinar em matéria desportiva, a acdo ou omissdo ainda que meramente
culposa, praticada pelo agente desportivo, em violagdo dos deveres gerais ou especiais
decorrentes do exercicio das suas funcbes, nomeadamente dos deveres decorrentes dos
Estatutos e dos Regulamentos da Federagcdo Portuguesa de Desporto para Pessoas com
Deficiéncia e dos deveres de correcdo, da ética desportiva, bem como de outras disposi¢des
aplicaveis.

Artigo 6°

Concurso de infragoes

1. O procedimento disciplinar em matéria desportiva é independente da Responsabilidade
civil ou criminal a que houver lugar pela pratica da infragéo nos termos da Lei.
2. Se a infragdo revestir carater contraordenacional ou criminal, o 6érgao disciplinar

competente deve dar conhecimento do facto as entidades competentes.

Artigo 7°

Causas Excludentes da Responsabilidade Disciplinar

Sao consideradas causas excludentes da responsabilidade disciplinar:
a) Coacao fisica;
b) A privacéo acidental e voluntaria do exercicio das faculdades intelectuais no momento da
pratica da infragao;
c) Ainexigibilidade de conduta diversa;
d) Alegitima defesa;

e) O exercicio de um direito ou o cumprimento do dever.
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Artigo 8°

Causas de Extingdo do Procedimento Disciplinar

Sao consideradas causas de extingdo do procedimento disciplinar em matéria desportiva:

a)

O falecimento do arguido;

b) A extingdo da pessoa coletiva, objeto de procedimento disciplinar;

c)

O cumprimento da sang¢ao imposta;

d) A prescricdo das infracbes ou das sang¢des aplicadas.

1.

b)

2.

CAPITULO Il

Poder Disciplinar

Artigo 9°

Poder Disciplinar

O poder disciplinar da Federacao Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia é
exercido pelo Conselho de Disciplina e pelo Conselho de Justiga.

Este poder esta igualmente densificado pela Secgao 1V, Regimes Disciplinares, artigos 52°,
53° e 54°, do Decreto-Lei n°® 248-B/2008 de 31 de dezembro, com as alteracbes conferidas
pela redacdo da Lei n° 23/2024 de 15 de fevereiro, que estabelece a propor¢cao de
pessoas de cada sexo na composi¢do dos 6rgaos das federagdes desportivas e da liga
profissional e que prevé a criacdo de canais de denuncia de infragcbes de normas de
defesa da ética desportiva e que altera, o antes referido, no Decreto-Lei n° 248-B/2008, de

31 de dezembro.

Artigo 10°

Competéncias do Conselho de Disciplina

. Compete ao Conselho de Disciplina:

Instaurar e arquivar, conforme a Lei e os Regulamentos Federativos, procedimentos
disciplinares e, colegialmente, apreciar e punir as infragbes disciplinares em matéria
desportiva;

Emitir pareceres a pedido da Direcdo ou do Presidente, no ambito do regulamento de
disciplina.

As decisdes do Conselho de Disciplina da FPDD sao suscetiveis de recurso direto para
Tribunal Arbitral do Desporto, exceto no que respeita as matérias emergentes da aplicagédo
de normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da propria

competicdo desportiva.
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Artigo 11°

Competéncias do Conselho de Justica

Compete ao Conselho de Justica:

a)

b)

Julgar os recursos das decisdes disciplinares relativas a questdes emergentes da
aplicagdo das normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da propria
competicdo desportiva, independentemente de ser ou ndo obrigatdria a instauracdo de
processo disciplinar;

Julgar os recursos interpostos das decisbes disciplinares, em matéria desportiva,
proferidas pelo Conselho de Disciplina; c¢) Julgar os recursos das decisbes do Presidente e
da Direcdo proferidas em matéria de interpretacdo e aplicacao dos Estatutos e

Regulamentos.

CAPITULO IV

Infragoes Disciplinares

Artigo 12°

Classificacao das infragoes

As infragcbes em matéria disciplinar, previstas neste Regulamento classificam-se em Leves,

Graves e Muito Graves.

Artigo 13°

InfragOes Leves

Sao consideradas infragbes leves, as que nao forem classificadas como infragbes graves
ou muito graves.

Classificam-se como infragdes leves:

A inobservancia de ordens ou instrugdes recebidas dos treinadores, técnicos ou outra
autoridade desportiva, no exercicio das suas fungoes;

A omissdo do dever de diligéncia, na conservagdo das instalagdes ou equipamentos
desportivos;

Qualquer observacao, dirigida a treinador, técnico, dirigente ou outra autoridade desportiva
no exercicio das suas fungdes, que seja considerada ofensiva;

Qualquer atitude, observagdo ou comportamento que seja considerada ofensiva, dirigida
ao publico, a colegas ou a subordinados;

A falta injustificada, apds notificagdo do Conselho de Disciplina ou do Conselho Justica.
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Artigo 14°

Infragdes Graves

Sao consideradas infragbes graves:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

i)

O incumprimento reiterado de ordens ou instru¢gdes emanadas dos érgdos competentes da
FPDD.

A falta ndo justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, as convocatérias
das selegdes nacionais, relativa a provas ou competicdes nacionais, ou internacionais.

A falta nao justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, aos treinos,
estagios ou concentracao de selegcdes nacionais, em duas ocasides distintas.

Os atos notdrios e publicos graves, que atentem contra a dignidade e ética desportivas,
qgue nao sejam de considerar como infragdes muito graves.

O exercicio de atividade publica ou privada incompativel com a atividade, ou funcgao
desportiva desempenhada na FPDD.

A manipulagdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, do material ou
equipamento desportivo, em clara violagdo das normas técnicas.

A destruicdo intencional de locais de reunido social, de instalacbes ou equipamento
desportivo, que ndo seja considerada infracdo muito grave.

Qualquer comportamento contrario ao disposto da Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto, que néo seja de considerar como infragao muito grave.

A falta consecutiva e nao justificada a notificagdo do Conselho de Disciplina ou do

Conselho Justica.

Artigo 15°

Infragoes Muito Graves

Sao consideradas infragdes muito graves:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Os abusos de autoridade;

O incumprimento de sangbes impostas;

Qualquer atuagao dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou competicao ou
provocar a sua suspensao, independentemente do meio usado, seja o pagamento, a
intimidacao ou o acordo;

Qualquer declaragdo, comportamento, atitude ou gesto publico ofensivo, agressivo ou
antidesportivo, que revista especial gravidade;

A falta reiterada e nao justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, as
convocatérias das selecbes nacionais ou internacionais;

A falta nao justificada, nos termos dos respetivos regulamentos em vigor, aos treinos,

estagios ou concentracao de selegdes nacionais, em trés ocasides distintas;
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g) A participagdo em competi¢gdes organizadas por paises que promovam a discriminagéo, ou
sobre os quais recaiam sang¢des desportivas impostas por organismos internacionais, ou
com agentes desportivos que representem esses paises;

h) Os atos notérios e publicos que atentem contra a dignidade ou a ética desportiva, quando
revistam especial gravidade;

i) A manipulagcdo ou alteragdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, de material ou
equipamento desportivo, contraria as regras técnicas que regem as diferentes
modalidades, quando revista especial gravidade;

i) A participacdo indevida, a ndo comparéncia ou a retirada injustificada das provas,
encontros ou competi¢des;

k) Qualquer pratica discriminatéria direta ou indireta nos termos da Lei n® 46/2006, de 28 de
agosto, que proibe e pune a discriminacdo em razao da deficiéncia e da existéncia de risco
agravado de saude;

[) O incumprimento das decisées do Conselho de Disciplina e/ou do Conselho de Justica;

m) Qualquer ato que vise defraudar o resultado do exame laboratorial, nomeadamente através
da substituicdo do produto a analisar ou da incorporacdo de qualquer substancia no
mesmo;

n) A destruicdo intencional especialmente grave de instalagées sociais ou desportivas ou
equipamentos desportivos;

0) Qualquer comportamento contrario ao previsto na Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto, que revista especial gravidade;

p) Aviolagao dos Estatutos da FPDD, quando revista especial gravidade.

Artigo 16°

Prescricao das Infrag6es Disciplinares

As infragdes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos ou seis meses, consoante se
trate de infragbes MUITO GRAVES, GRAVES ou LEVES, comegando a contar o respetivo prazo a

partir da data em que a infragao foi cometida.

CAPITULOV

Sancgodes Disciplinares
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Artigo 17°

Obrigatoriedade do Procedimento Disciplinar

A aplicacéo de sangdes pela verificagdo da pratica de infragdes disciplinares MUITO GRAVES ou,
em qualquer caso, quando a sanc¢ao a aplicar determina a suspensao de atividade por periodo
superior a um més, é condicionada ao respeito pela instauracdo de competente procedimento

disciplinar escrito.
Artigo 18°

Sanc¢oées Aplicaveis a Infragoes Leves

As sangdes aplicaveis as infragdes leves sao:
a) repreensao oral;

b) repreenséo registada.

Artigo 19°

Sancgodes aplicaveis as infragdes graves

A pratica de infragdes disciplinares GRAVES, previstas no artigo 14° do presente Regulamento,
sera punida com as seguintes sangoes:
a) Multa, no de 100,00 € a 250,00 €;

b) Inabilitagdo para ocupar cargo, suspensao ou privagaéo da licenga federativa pelo periodo
maximo de seis meses;

¢) Perda de pontuagdo ou posto nas classificagdes nacionais.

Artigo 20°

Sanc¢oes aplicaveis a infragdes muito graves

A pratica de infracdes disciplinares muito graves, previstas no artigo 15° do presente

Regulamento, correspondem as seguintes sancoes:

a) Multa, de 250,00 € a 1000,00 €;

b) Inabilitagdo para ocupar cargo, suspensao ou privagaéo da licenga federativa pelo periodo
maximo de quatro anos;
c) Destituigao do cargo;

d) Perda de pontuagao ou posto nas classificagdes nacionais.

FPDD - Regulamento de Disciplina 8



Artigo 20° - A

San¢oes aplicaveis as infragoes previstas no artigo 36° da Lei n® 14/2024

1. As pessoas singulares ou coletivas mencionadas no artigo 2° que cometerem as infracdes e

crimes previstos e tipificados na Lei n° 14/2024, de 19 de janeiro, serdo sancionadas com

suspensdo da pratica da atividade desportiva ou de fun¢des desportivas ou dirigentes por um

periodo:

De 2 a 10 anos, no caso de corrupgao passiva;

De 1 a 5 anos, no caso de corrupgao ativa;

De 1 a 5 anos, no caso de trafico de influéncia;

De 1 a 5 anos, no caso de oferta ou recebimento indevido de vantagem;

De 1 a 5 anos, no caso de associagao criminosa;

De 6 meses a 3 anos, no caso de aposta antidesportiva;

De 6 meses a 3 anos, no caso de coagao desportiva;

De 6 meses a 3 anos, no caso de violacdo do disposto no artigo 6° da Lei n° 14/2024, de
19 de janeiro;

De 2 a 10 anos, no caso de violagao do disposto no artigo 7° da Lei n° 14/2024, de 19 de

janeiro.

2. Os clubes desportivos que cometerem as infracdes e crimes previstos e tipificados na Lei n°®

14/2024, de 19 de janeiro, serdao sancionados de acordo com a seguinte escala de sangoes:

a)
b)

c)

1.

Perda de pontos ou de lugares na ordem classificativa da competigéo;
Descida de divisao;

Exclus&o da competicdo por um periodo ndo superior a cinco épocas desportivas.

Artigo 21°

Sancgoes de natureza pecuniaria

As sancgbes de natureza pecuniaria previstas nos artigos anteriores serdo aplicadas a
pessoas singulares, nomeadamente atletas, técnicos, treinadores, titulares de 6rgaos ou
outros que exergam atividade em delegacdo de competéncias, apenas quando recebam
remuneragoes pelas respetivas fungdes desempenhadas pela FPDD.

O montante recebido a titulo de remuneragao, pelo arguido, sera levado em consideragao
na determinagdo do montante da multa a aplicar.

Aos clubes a que pertengam os atletas que sejam punidos disciplinarmente e que disputem
competicdes desportivas oficiais sera aplicada uma multa entre 2.494,00 € e os 12.469,95

€ por cada atleta dopado.
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Artigo 22°

Principio da singularidade das san¢ées

Nao pode aplicar-se mais do que uma sanc¢ao por cada infragado ou pelas infragdes acumuladas
que sejam apreciadas num sO processo OU processos apensos, salvo o previsto no numero

seguinte.

Artigo 23°

Desclassificagdao de Provas

Independentemente das san¢des que possam aplicar, os 6rgdos com competéncia disciplinar em
matéria desportiva da FPDD, podem desclassificar o atleta da prova ou competicdo, quando se
verifique a pratica da infragdo prevista na alinea c) do artigo 15° do presente Regulamento ou em
qualquer caso em que irregularmente se condicione ou predetermine os resultados nos termos do
presente Regulamento.

Artigo 24°

Prescricdo das Sangodes Disciplinares

1. As sancgdes aplicaveis a infragdes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos
ou seis meses, consoante se trate de infracbes MUITO GRAVES, GRAVES ou LEVES,
comegando a contar o respetivo prazo, a partir do dia seguinte aquele em que a
deliberacao do 6rgao disciplinar for conhecida.

2. Excetuam-se do disposto no n° anterior as sangbes previstas no artigo 20° A do presente
Regulamento, as quais prescrevem no prazo de oito anos contado desde a pratica das

mesmas.

CAPITULO VI

Escolha e medida da sang¢ao disciplinar

Artigo 25°

Determinagao da Medida da Sangao

Na escolha da sancao a aplicar concretamente e na medida desta, atender-se-a a natureza da
infracdo, ao grau de culpa, a personalidade do arguido, aos resultados perturbadores da disciplina

e as circunstancias agravantes e atenuantes.
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Artigo 26°

Circunstancias agravantes

Sao consideradas circunstancias agravantes:

a) A reincidéncia, isto é, quando o arguido ja tenha sido sancionado anteriormente por
qualquer infracdo em matéria de igual ou maior gravidade, sem que tenha decorrido um
periodo de dois anos, contados da data da infragdo antecedente ou quando o arguido ja
tenha sido sancionado anteriormente por qualquer infracdo em matéria desportiva, de
inferior gravidade sem que tenha decorrido um periodo de um ano contado desde a data
da infragdo antecedente;

b) A producido de resultados prejudiciais ao prestigio e ao bom-nome do Desporto para
Pessoas com Deficiéncia e/ou das suas instituicoes;

c) Aacumulacao de infragbes, numa mesma participagao;

d) Ser o arguido titular de cargo em o6rgédos nacionais ou técnicos da FPDD, ou das
associagdes nacionais;

e) O conluio para a pratica desportiva;

f) A pratica da infracdo em pais estrangeiro;

g) A premeditagéao.

Artigo 27°

Circunstancias Atenuantes

Sao consideradas circunstancias atenuantes, entre outras:
a) A confissdo espontanea do arguido;
b) Ainfragao ter ocorrido na sequéncia de provocagéo ilegitima;
c) Nao ter o arguido antecedente em matéria de infragdes disciplinares;
d) O bom comportamento disciplinar do arguido ou uma relevante prestagao anterior do

arguido ao servigco do desporto para pessoas com deficiéncia.

CAPITULO VII

Procedimento disciplinar

SECCAOI

Disposi¢oes gerais
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Artigo 28°

Inicio do Procedimento Disciplinar

A intervencdo do Conselho de Disciplina, nos termos do presente Regulamento, sera sempre

suscitada por participacao escrita de qualquer 6rgéo ou agente desportivo que se encontre filiado,

ou seja, associado da FPDD.

1.

3.

Artigo 29°

Forma de Procedimento

O procedimento disciplinar € obrigatério e segue a forma escrita e tramitagdo estabelecida
na Seccao |l deste Capitulo quando esteja em causa a aplicagdo das sangoes previstas no
artigo 21° deste Regulamento e sempre que a sanc¢ao a aplicar determine a suspensao de
atividade por periodo superior a um més.

No caso de aplicacdo de outras sangdes, apds a rececao da participagao, sera notificado o
arguido, pessoalmente ou por escrito, dos factos que lhe sdo imputados, podendo em oito
dias Uteis apresentar a sua defesa por escrito.

A deliberacdo sera notificada ao arguido por carta registada com aviso de rececao,
podendo o mesmo dela recorrer nos termos do disposto no artigo 46° e seguintes do

presente Regulamento.

Artigo 30°

Principio da economia processual

A forma dos atos, quando nao esteja expressamente regulada na Lei, ajustar-se-a ao fim que se

tem em vista e limitar-se-a ao indispensavel para atingir esse fim.

Artigo 31°

Canal de Dentncia

Prevé-se a existéncia de um canal de denudncia interna destinado a factos suscetiveis de
configurarem infracdo de normas de defesa da ética desportiva;

O canal de denuncia interna permite a apresentagao e o seguimento seguro de denuncias,
a fim de garantir a exaustividade, integridade e conservagcdo da denuncia, a
confidencialidade da identidade ou o anonimato dos denunciantes e a confidencialidade da
identidade de terceiros mencionados na denuncia, e de impedir o acesso de pessoas nao

autorizadas.
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O canal de denuncia interna é operado internamente pela FPDD, para efeitos de recegao e
seguimento de denuncias, por pessoas ou servi¢cos designados para o efeito, devendo ser
garantida a independéncia, a imparcialidade, a confidencialidade, a protecdo de dados, o
sigilo e a auséncia de conflitos de interesses no desempenho das fungdes.

O canal de denuncia interna permite a apresentagcdo de denuncias, por escrito, por
trabalhadores, anénimos ou com identificagdo do denunciante.

Recebida uma denuncia pela FPDD, deve o Denunciante ser notificado, no prazo de sete
dias, da rececao da denuncia e informado, de forma clara e acessivel, dos requisitos,
autoridades competentes e forma e admissibilidade da denuncia externa, nos termos do n°
2 do artigo 7° e dos artigos 12° e 14°, da Lei n° 93/2021, de 20 de dezembro.

No seguimento da denuncia, devera a mesma ser remetida ao Conselho de Disciplina da
FPDD para a pratica dos atos internos adequados a verificacdo das alegacbes ai contidas
e, se for caso disso, a cessacao da infracdo denunciada, inclusive através da abertura de
um inquérito interno ou da comunicagdo a autoridade competente para investigacdo da
infracdo, incluindo as instituicdes, érgaos ou organismos da Unido Europeia.

Das medidas adotadas, nos termos do numero anterior, deve ser comunicado ao
denunciante, no prazo maximo de trés meses a contar da data da rece¢ao da denuncia.

O denunciante pode requerer, a qualquer momento, que as entidades obrigadas lhe
comuniqguem o resultado da analise efetuada a denuncia no prazo de 15 dias apds a

respetiva conclusao.

Artigo 32°

Combate aos comportamentos antidesportivos e integridade do desporto

Conforme o artigo 36°, alteracdo de regulamentos disciplinares, a FPDD, verte para este

Regulamento o que esta legalmente definido pela Lei n°® 14/2024 de 19 de janeiro, que estabelece

o regime juridico da integridade do desporto e do combate aos comportamentos antidesportivos.
Artigo 31°.

1.

Artigo 33°

Prescrigdao do Procedimento Disciplinar

O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve passados trés meses contados a
partir do conhecimento da infragao disciplinar pelo Presidente do Conselho de Disciplina.

Se antes do decurso do prazo referido no nimero anterior alguns atos instrutérios com
efetiva incidéncia na marcha do processo tiverem lugar a respeito da infragdo, o prazo de

prescricdo conta-se desde o dia em que tiver sido praticado o ultimo ato.
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Artigo 34°

Natureza Secreta do Procedimento Disciplinar

1. O procedimento disciplinar tem natureza secreta até a Acusacao;
2. O relator pode, contudo, autorizar a consulta ao requerimento do arguido, desde que nao
haja inconveniente para a instrugao.

3. O desrespeito pelo estabelecido no numero um, gera responsabilidade disciplinar.

Artigo 35°

Constituicao do advoga

1. O arguido pode constituir advogado em qualquer fase do procedimento nos termos gerais
de direito.

2. O advogado exerce os direitos que a lei reconhece ao arguido.

Artigo 36°

Nulidade do procedimento

Qualquer obstrugao ao exercicio do direito de defesa do arguido reconhecido pelo presente

Regulamento determina a nulidade do procedimento disciplinar.

SECCAO I

Fases do procedimento disciplinar

Subseccgao |

Disposi¢ao geral

Artigo 37°

Fases do Procedimento Disciplinar

O procedimento disciplinar comporta as seguintes fases:
a) Inquérito;
b) Instrugéo;
c) Decisao;

d) Recurso.
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Subsecgao ll

Inquérito

Artigo 38°

Inquérito

1. Recebida a participacao prevista no artigo 28° do presente Regulamento e nos oito dias
Uteis posteriores, o Presidente do Conselho de Disciplina procedera a nomeacao de um
Relator de entre os seus membros.

2. O Relator nomeado podera solicitar ao Presidente do Conselho de Disciplina a nomeacgao
de instrutores que, sob a sua orientagdo, procederao as investigacbes que se entendam
necessarias ao apuramento da verdade dos factos constantes da participacao.

3. Ao relator compete dirigir as investigagdes que repute necessarias tal como a obtengao de
depoimentos e documentos que se revelem de interesse para a formulacido da Acusacao
ou para apuramento da participacao.

4. Compete, ainda, ao Relator notificar o presumivel arguido e o participante, da instauracao

do procedimento disciplinar, bem como dos eventuais instrutores nomeados.

Artigo 39°

Termo da fase de inquérito

1. Findas as averiguagbes o relator formula a acusagdo ou propdée o arquivamento do
procedimento devidamente fundamentado.

2. A acusacao devera ser formulada no prazo de trinta dias apdés a nomeacido do Relator,
salvo se outro prazo for fixado pelo presidente do Conselho de Disciplina.

3. O arguido devera ser notificado, no prazo de oito dias Uteis por meio de carta registada

com aviso de recec¢ao, da decisdo tomada, nos termos do nimero um.

Artigo 40°

Suspensao Preventiva

1. Sempre que julgar conveniente para andamento do procedimento disciplinar, o Relator
podera propor ao Presidente do Conselho de Disciplina, a suspensdo preventiva do
arguido.

2. O Presidente do Conselho de Disciplina, apds consulta a Diregdo da FPDD quanto a
oportunidade e conveniéncia da mesma, decidira, notificando de imediato o arguido e

comunicando ao Secretario-geral da FPDD para os efeitos que se mostrem convenientes.
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3. Asuspensao preventiva inibe o praticante de participar em competicdes desportivas oficiais

e sera levada em consideracao na decisao final do procedimento disciplinar.

Subseccao lll

Instrugao

Artigo 41°
Defesa do Arguido

O arguido dispoe de um prazo de oito dias Uteis a contar da data da notificagao para responder a
acusacao, podendo apresentar as provas e arrolando as testemunhas até ao limite de dez, que

considere adequadas a sua defesa.

Artigo 42°

Proposta de decisao

O relator, ouvidas as testemunhas e apreciadas as restantes provas oferecidas pelo arguido,
elaborara por escrito uma proposta de decisdo, devidamente fundamentada, que enviara ao
presidente do Conselho de Disciplina nos trinta dias subsequentes a apresentacdo da

Contestagao da Acusacgao.

Subsecgao IV

Deliberagao

Artigo 43°

Convocacao e Deliberagao do Conselho de Disciplina

Recebida a proposta do Relator, o Presidente do Conselho de Disciplina, convocara uma reuniao
para apreciagao e votagao da mesma, a ter lugar no prazo maximo de quinze dias contados da

sua rececao.

Artigo 44°

Deliberagao

1. O Conselho de Disciplina, devera tomar a sua decisdo, conforme o voto expresso pela
maioria dos seus membros.

2. Em caso de empate, o Presidente do Conselho de Disciplina dispde de voto de qualidade.
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Artigo 45°

Notificagdo da Deliberacao

1. A Deliberacdo do Conselho de Disciplina devidamente fundamentada é notificada ao
arguido e ao praticante nos quinze dias subsequentes a data de deliberagéo, nos termos
do estabelecido no numero trés do artigo 29° do presente Regulamento.

2. Nos termos do disposto no artigo 51° do presente Regulamento, a Diregdo da FPDD sera

notificada para efeitos de registo da sanc¢éo aplicada.

Subsecgiao V

Recursos

Artigo 46°

Legitimidade e Prazo para Recurso

1. Tém legitimidade para interpor recurso para o Conselho de Justica, das deliberagbes do
Conselho de Disciplina, todos os que tenham interesse direto e pessoal no mesmo.
2. E admitido recurso, nos termos do niimero um, no prazo de oito dias Uteis a contar da data

de notificacao da deliberagdo do Conselho de Disciplina.

Artigo 47°

Apreciagao do Recurso

1. Com a receg¢ao do recurso, o Presidente do Conselho de Justica decidira se da sua
admissao resultara ou ndo a suspensao da sangao aplicavel.

2. O recurso sera apreciado pelo Conselho de Justica segundo o disposto nos artigos 43° a
45° do presente Regulamento, na parte aplicavel.

3. A decisdo de dar ou n&o provimento ao recurso, sera tomada no prazo maximo de quinze

dias a contar da data da sua recegao.

Artigo 48°

Novos Elementos de Prova

1. Caso o entenda necessario, o Relator nomeado podera ouvir os depoimentos dos

implicados no procedimento disciplinar.
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2. O arguido podera sempre apresentar provas que recaiam sobre factos novos ou que nao
tenham sido devidamente apreciados ou que, de alguma forma, contribuam para uma

melhor apreciagdo do recurso.

Artigo 49°

Notificagdo da Deliberagao

A deliberacdo do Conselho de Justica devera ser notificada aos interessados nos oito dias

subsequentes a data em que for proferida por carta registada com aviso de rececao.

Artigo 50°
Recurso para o Conselho de Justica das deliberagdes dos associados em matéria

desportiva

1. Os recursos interpostos para o Conselho de Justiga, de harmonia com a alinea b), do
artigo 11.° do presente Regulamento, deverdo ser apresentados no prazo de quinze dias
Uteis da data do conhecimento das decisdes respetivas.

2. Os recursos serdo, na parte aplicavel, apreciados nos termos do disposto nos artigos 46° a

49° do presente Regulamento.

Artigo 51°

Registo das San¢oées

1. A Diregdo da FPDD organizara o registo de todas as sang¢bes aplicadas no ambito de
procedimento disciplinar em matéria desportiva e apds o transito em julgado da respetiva
decisao que as aplicou.

2. Para os efeitos do disposto no numero anterior, a Direcdo da FPDD sera notificada por
oficio, da aplicagcdo da sanc¢ao ao arguido, devendo proceder ao respetivo registo no prazo

de quinze dias uteis a contar da data da referida notificagao.
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Artigo 52°

Entrada em vigor

As alteragdes ao presente Regulamento entram em vigor no dia seguinte a sua aprovagao pela

Direcao.

Aprovado em Reunido de Dire¢do de 3 de junho de 2025
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