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Comunicado Oficial N° 01/ 2025-2026

Assunto: Convocatoéria e Programa do Estagio da Selegao Nacional de Futsal - Surdos

Ao abrigo dos estatutos e regulamentos da LPDS e com o objectivo de preparar a Selegao Nacional
de Futsal para o Campeonato da Europa dos Surdos, deliberou-se a realizagdo de varios estagios

durante a época desportiva 2025-2026, conforme os pormenores seguintes:

1 . Convocatoéria e objectivos

1.1 E convocada a Selecdo Nacional de Futsal — Surdos para os periodos de estagio abaixo
indicados, com vista a preparagéo para o Campeonato da Europa (Croacia).
1.2 Durante os estagios serdo realizadas avaliagbes técnicas e tacticas, treino de equipa,

desenvolvimento da coeséao e reforgo da comunicagao e integragéo entre jogadores e equipa

técnica.

2 . Datas e local dos estagios
e 24 a 26 outubro 2025
« Local: Pavilhdo da Palmeira (Sport Club Conimbricense), Coimbra

3 .Equipa Técnica

« Selecionador Nacional: Marcio Sousa

« Treinador Adjunto: Matias Recalde

o Treinador de Guarda-Redes: Nahuel Lopes

e Preparador de Guarda-Redes: Jeova Alves

o Preparador Fisico: Renan Barros

o Coordenador / Vice-Presidente da LPDS: Gongalo Coelho
o Técnica Susana Lourengo

e Massagista Tiago Silva
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4. Lista de Jogadores convocados

. Associacdo de Surdos do Concelho de Agueda

Joédo Duarte (GR)

. Associacdo de Surdos do Concelho do Seixal

Cleyton Tavares

Octavio Moreira (GR)

. Associacdo de Surdos de Guimaraes e Vale do Ave

Hélder Carvalho

. Associacdo de Surdos do Porto

Jodo Antunes
José Pedro Silva

Pedro Barbosa

. Associacdo Portuguesa de Surdos

Diogo Tomas Pereira
Fabio Inacio

Hugo Passos

Paulo Santos (GR)

Tiago Farias

. Sem Clube
Miguel Silva
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5. Programa do estagio e horarios das refei¢ées / transporte

Sexta-Feira

8:00 — Chegada e recegao
9:00 — Jantar
9:30 — Reuniao técnica e entrega de equipamento

Sabado

07:30 — Pequeno-almoco

08:00 — Saida do transporte do alojamento para o pavilhdo
08:15 — Avaliagdes fisicas e testes

10:00 — Treino fisico/técnico

12:30 — Aimogo

14:30 — Saida transporte para o pavilhao

15:00 — Treino tatico

19:00 — Regresso ao alojamento

19:30 — Jantar

21:00 — Analise de video / reunido de equipa

Domingo

07:30 — Pequeno-almogo

08:00 — Saida para o pavilhdo

09:00 — Treino (fisico, técnico, tatico)
12:00 — Almogo

13:30 — Encerramento e partida
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6 .Regras de conduta

« Pontualidade obrigatéria em todas as atividades e reunides

« Uso obrigatério do equipamento oficial da sele¢cao

o Proibicao de consumo de alcool

« Respeito entre todos os elementos da equipa e da organizagao

o Cumprimento rigoroso das indicagbes do selecionador e da equipa técnica

7. Material necessario

o Documento de identificagdo pessoal
o Equipamento desportivo completo (incluindo ténis de futsal)
« Material de higiene pessoal

e Medicagéao pessoal (caso aplicavel)
8 . Autorizacdo e Seguro

o Copia da apolice de seguro desportivo em vigor
o Declaragbes de autorizagdo para menores, se aplicavel
« Ficha médica atualizada de cada jogador

9 . Apoios institucionais e patrocinios
o Patrocinio: Juvan Desporto
« Agradecimentos: FPDD, IPDJ

10 . Disposic¢oes finais

Este comunicado devera ser divulgado junto das entidades convocadas e afixado nos canais oficiais
da LPDS. Qualquer imprevisto ou necessidade de esclarecimento devera ser comunicada com
antecedéncia ao coordenador ou ao selecionador nacional.

Coimbra, 10 de Outubro de 2025

(Marcio Sousa, Selecionador Nacional de
Futsal LPDS)
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