/ UEU FEDERAGAO PORTUGUESA 6
DE DESPORTO PARA PESSOAS <
B COM DEFICIENCIA / AN DDVIS
N ’ C Associagio Nacional de Desporto
v para a Deficiéncia Visual

Rua Presidente Samora Machel Lote 7, loja Dta.
2620-061 Olival Basto
N° de Contribuinte: 502 513 934

Iniciacao ao desporto para pessoas com deficiéncia

Local: Cascais
Data: 16 de maio 2026

Carga Horaria: 3h

Programa:
Sessao Conteudo Formadores
¢ Introdugédo ao desporto para Carlota Ledo da Cunha
Tedrica: pessoas com deficiéncia Raul Candido
9h30-10h30 e Modelos deinclusédo
e Modelo - CRIE
Pratica: e Exemplos de adaptagéo de jogos Carlota Ledo da Cunha
10h30-12h30 pré-desportivos para as varias Raul Candido
funcionalidades
e Criagao de jogos pré-desportivos
adaptados as varias
funcionalidade
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